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Le b.a.-ba de l'indication, de la préparation,
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VITA YZ® XT . )
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VITA A } ) o Taux d'yttrium (Y,05) 5mol %
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La zircone VITA YZ offre une excellente résistance et une esthétique fascinante pour des restau-
rations fiables. Les matériaux VITA YZ permettent la réalisation précise et d'une grande fidélité
chromatique de restaurations monolithiques partiellement ou entierement incrustées.
Découvrez les avantages.

- Grande fiabilité des couleurs et chromaticité
vivante pour une esthétique fascinante '
« Stabilité clinique a long terme et biocompatibilité
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- Ajustage précis et excellent "%

- Restauration préservant la substance grace a une
épaisseur de paroi réduite 7'




Flux de travail

— r Flux de travail du prothésiste dentaire T

Détermination de la couleur

Nos recommandations de produits

Détermination numérique de la
couleur

« VITA Easyshade V

« VITA Easyshade LITE

Détermination visuelle de la
couleur

- Teintier VITA classical A1-D4
« VITA Toothguide 3D-MASTER
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Polissage

Instruments de

polissage

« VITA CERAMICS
Polishing Set clinical

« VITA CERAMICS
Polishing Set technical

Pate de polissage
« VITA Polish Cera

) \\ﬁ

Collage autoadhésif
« VITA ADIVA SELF-ADHESIVE
« RelyX Unicem 2 (3M ESPE)

Collage intégralement adhésif

« VITA ADIVA FULL-ADHESIVE

« VITAADIVA |A-CEM, ultra-opaque
« Multilink Automix (Ivoclar Vivadent)
« Panavia V5 (Kuraray)

Verres ionomeres

« Ketac CEM (3M ESPE)

« Vivaglass CEM (lvoclar Vivadent)
« GC Fuji | (GC Dental)




Recommandations
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@ conseillé Restauration monolithique Restauration monolithique *VITAYZT, HT et ST sont autorisés pour les reconstitutions sur moignons naturels et sur
O possible de dents antérieures n en secteur postérieur implants. Les reconstitutions en VITA YZ XT sont autorisées uniquement pour les restau-
X impossible Restauration en secteur antérieur Restauration en secteur postérieur rations sur moignons naturels. Les indications du fabricant spécifiques aux matériaux
— non g partiellement incrustée “ entiérement/partiellement incrustée pour ['épaisseur minimale de paroi et la section des connecteurs doivent étre respectées.




Consignes de
préparation YZ XT

Pour assurer la réussite des restaurations en VITA YZ XT, il faut respecter
les épaisseurs de couche minimales suivantes

Couronnes en secteur antérieur/postérieur (entierement

y Inlays / Onlays / Facettes
anatomique ou armature)

Incisal : 0,8 mm Incisal 0.8 mm

Occlusal : 0,8 mm Occlusal 0.8mm

Circulaire : 0,7 mm Circulaire : 0.7mm

Bridges et armatures de bridges entiérement anatomiques Bridges postérieurs entierement anatomiques et a
antérieurs avec un élément intermédiaire armature avec un élément intermédiaire

Incisal : 1,0 mm Occlusal : 1,2mm

Circulaire : 0,8 mm Circulaire : 1,0 mm

Section de connecteurs : 9,0 mm? Section de connecteurs : 12,0 mm?




Consignes de
préparation YZ ST

Pour assurer la réussite des restaurations en VITA YZ ST, il faut respecter les épaisseurs
de couche minimales suivantes

Couronnes en secteur antérieur/postérieur (entierement Inlays / Onlays / Facettes

anatomique ou armature)

Incisal : 0,6 mm Incisal 0.6 mm
Occlusal : 0,6 mm O_Cdusél : 0.6 mm
Circulaire : 0,5 mm Circulaire : 0.5mm

Bridges et armatures de bridges entierement anatomiques Bridges postérieurs entierement anatomiques et a armature
antérieurs avec un élément intermédiaire avec un élément intermédiaire
Incisal : 0,6 mm Occlusal : 0,7 mm
Circulaire : 0,6 mm Circulaire - 0,6 mm

Section de connecteurs : 9,0 mm? Section de connecteurs : 12,0 mm?

Bridges antérieurs entiérement anatomiques et a armature Bridges postérieurs a plusieurs éléments, entierement anatomiques
avec plusieurs éléments intermédiaires et a armatures, avec deux éléments intermédiaires

Incisal : 0,8 mm Occlusal : 0,8 mm

Circulaire : 0,6 mm Circulaire : 0,6 mm

Section de connecteurs : 12,0 mm?

Section de connecteurs : 15,0 mm?




Consignes de
préparation YZ T/HT

Pour assurer la réussite des restaurations en VITA YZ T/TH, il faut respecter

les épaisseurs de couche minimales suivantes

Couronnes en secteur antérieur/postérieur (entierement
anatomique ou armature)

Incisal : 0,5mm
Occlusal : 0,5mm
Circulaire : 0,4 mm

Inlays / Onlays / Facettes

Incisal : 0,5mm
Occlusal : 0,5mm
Circulaire : 0,4 mm

Bridges et armatures de bridges entierement anatomiques
antérieurs avec un élément intermédiaire

Incisal : 0,5mm
Circulaire : 0,5mm

Section de connecteurs: 7,0 mm?

Bridges postérieurs entierement anatomiques et a
armature avec un élément intermédiaire

Occlusal : 0,6 mm

Circulaire : 0,5mm

Section de connecteurs: 9,0 mm?

Bridges antérieurs entiérement anatomiques et a
armature avec plusieurs éléments intermédiaires
Incisal : 0,6 mm
Circulaire : 0,5mm
Section de connecteurs: 9,0 mm?

Bridges postérieurs a plusieurs éléments, entierement anatomiques
et a armatures, avec deux éléments intermédiaires
Occlusal : 0,7 mm
Circulaire : 0,6 mm
Section de connecteurs : 12,0 mm?




Polissage

o
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Le polissage de la surface occlusale, en particulier les points occlusaux directs avec les antagonistes, est particulierement
impartant pour les restaurations monolithiques.

Polissage final
haute brillance

Préparation Pré-polissage Grande brillance

« Polir le dioxyde de Vitesse de rotation Vitesse de rotation Vitesse de rotation
zirconium a I'eau 7000- 12000 tr/min 4000-8000 tr/min 5000- 10000 tr/min
Instrument de polissage Instrument de polissage Tampon de coton sec. Remarque : respecter la vitesse
diamanté rose diamanté gris de rotation conseillée et travailler en exergant une
pression modérée afin d'éviter un trop fort dégagement
de chaleur.

VITA Polish Cera

Appliquer la pate a polir avec une brosse de polissage
en poils de chevre ou de bison. Elle convient tres bien
en association avec les pointes de polissage des VITA
CERAMICS Polishing Sets clinical et technical.



Collage
autoadhésif

Application

Mordancage Vaporisation / Séchage composite de collage
Photopolymérisation
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Mordancer la substance dentaire avec
un gel a I'acide phosphorique a 37 %,
par ex. VITA ADIVA TOOTH-ETCH,
pendant 20 s.

Collage, par ex. avec le
composite auto-adhésif
VITA ADIVA S-CEM.

*a fixation autoadhésive est la méthodologie la plus courante pour le dioxyde de zirconium.
Selon la préférence personnelle, il est également possible de procéder a une fixation entierement adhésive.
Vlous trouverez des informations sur le scellement des restaurations en VITA YZ sur www.vita-zahnfabrik.com/adiva
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