
LiteraturPolishingBondingAdhesive bondingAvailable shadesLayer thicknesses and
preparation guidelinesIndicationBenefitsIndex

Fordele

Indikationer

Lagtykkelse og 
præparationsretningslinjer

Tilgængelige farver

Cementering

Polering

Litteratur

Basisviden om indikation, præparation, cementering og polering

VITA ENAMIC® HYBRIDKERAMIK



LitteraturPoleringCementering

2

Tilgængelige farverLagtykkelse og 
præparationsretningslinjerIndikationerFordeleIndeks

VITA Zahnfabrik har udviklet en helt unik dental hybridkeramik:
VITA ENAMIC er den eneste tandfarvede hybridkeramik i verden med en dual keramik-polymer-netværks-
struktur. Dette særlige materiale kombinerer enorm styrke med stor elasticitet og giver således mulighed 
for en enkel, effektiv og præcis fremstilling.

Se litteraturlisten på bagsiden

VITA ENAMIC – dine fordele:
• Skånsom og substansbevarende præparation, da restaurationer kan 

slibes meget tyndt og præcist til.7-12

• Bredt indikationsspektrum fra okklusalflade til non-prep facader.8,9,15

• Styrke og elasticitet nærmest identisk med den naturlige tand.1,4,5,6,14

• Meget æstetisk med integreret naturlig farvegraduering.13

• Skånsom over for antagonisttænder og ligner emalje.14

• Særlig velegnet på implantater, da det innovative hybridmateriale 
absorberer tyggekræfter.1,2,3,1186% by weight

Ceramic network

14% by weight
Polymer network



3

VITA ENAMIC HT1

VITA ENAMIC HT multiColor2

VITA ENAMIC HT1

VITA ENAMIC HT multiColor2

VITA ENAMIC ST3

VITA ENAMIC ST3

VITA ENAMIC HT1

VITA ENAMIC HT multiColor2

Kontraindikation
• Broer
• Bagerste kindtand
• Parafunktion (f.eks. bruxisme)

1 højtranslucent materiale
2 til ekstra store æstetiske krav
3 super translucent variant med udpræget kamæleoneffekt

Indikationsoversigt Anbefalet materiale

For- og kindtandskroner på 
implantater

For- og kindtandskroner

Inlays / onlays / delkroner

Okklusalflader

Facader
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Fortandskroner

Incisal: min. 1,0 mm
Cirkulær: min. 0,8 mm

Kindtandskrone

Okklusal: min. 1,0 mm
Cirkulær: min. 0,8 mm

Inlays

Okklusal: min. 1,0 mm
Isthmusområde: min. 1,0 mm

Onlays 

Okklusal: min. 1,0 mm

Okklusalflader

Okklusal: min. 1,0 mm

Facader

Incisal: min. 0,3 mm
Labial: min. 0,3 mm
Cervikal: min. 0,2 mm

For at sikre den kliniske succes for restaurationer af VITA ENAMIC, skal følgende  
minimumtykkelser overholdes:
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Varianter Kromacitet 0M1 1M1 1M2 2M1 2M2 2M3 3M1 3M2 3M3 4M2

VITA ENAMIC ST
(Super translucent)

Mono- 
kromatisk

VITA ENAMIC HT
(High translucent)

Mono- 
kromatisk

VITA ENAMIC T
(Translucent)

Mono- 
kromatisk

VITA ENAMIC HT
multiColor

(High translucent)

Multi- 
kromatisk

VITA ENAMIC er farvemæssigt integreret i VITA SYSTEM 3D-MASTER, der som det eneste tandfarvesystem 
på markedet tager højde for alle farvens tre dimensioner og integrerer dem i et systematisk klassifikations-
princip til farvebestemmelse og farvereproduktion.
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Ætsning Rengøring/tørring Bonding Applikation komposit
Lyshærdning

Ko
nd

iti
on

er
in

g 
ta

nd

Æts tandsubstans med  
fosforsyre-gel 37%  
(f.eks. VITA ADIVA 
TOOTH-ETCH) i 20 sek.

Applicer bondingsystem på  
tandsubstans  
(f.eks. VITA ADIVA T-BOND). 
Følg brugsvejledningen!

Cementér, f.eks. med 
VITA ADIVA F-CEM.

For yderligere oplysninger, se VITA ENAMIC behandlingsvejledning, print-nr. 1982

Ætsning Rengøring/tørring Silanisering
Ko

nd
iti

on
er

in
g 

re
st

au
re

rin
g

Æts i 60 sek. med 5% flussyre  
(f.eks. VITA ADIVA CERA ETCH).

Komplet fjernelse af syrerester ved at 
sprøjte i 60 sek. eller rense i ultralyds-
bad. Tør derefter i 20 sek.

Påfør silan på de ætsede flader  
(f.eks. VITA ADIVA C-PRIME).  
Lad det fordampe helt.
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Adhæsiv teknik Komposit Krone Inlay/onlay/delkrone/okklusalflade Facader

Konventionel med
adhæsivsystem

Komposit med adhæsivsystem:
f.eks.. VITA ADIVA F-CEM med 
VITA ADIVA T-BOND

Selvadhæsiv Selvadhæsiv komposit:
f.eks. VITA ADIVA S-CEM

 

— —

Andre anbefalede cementeringssystemer
• Variolink Esthetic (Ivoclar Vivadent), Vitique (DMG)
• NX3 (KerrHawe), Calibra Ceram (DENTSPLY), RelyX Ultimate (3M ESPE), Bifix QM (VOCO)
• PANAVIA F2.0/PANAVIA V5 (Kuraray), DuoCem (Coltène/Whaledent)
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Poleringsvejledning, se næste side

VITA ENAMIC Polishing Set technical
1. trin: forpolering  7.000 - 10.000 o/m
2. trin: højglans  5.000 - 8.000 o/m

Til den afsluttende højglanspolering kan der desuden anvendes en lille gedehårsbørste med  
diamantpoleringspasta. Til slut poleres efter med en tør bomuldspolerskive.

Manuel efterbehandling
Der må udelukkende anvendes diamantslibeværktøj eller særlige polerere. Efterbehandlingen skal  
udføres med et minimalt tryk og helst i våd tilstand.
Til poleringen er der udviklet særlige 2-trins polersortimenter til ekstra- og intraoral brug.  
Dermed kan der udføres en flot højglanspolering:

VITA ENAMIC Polishing Set clinical
1. trin: forpolering  7.000 - 10.000 o/m
2. trin: højglans  5.000 - 8.000 o/m
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