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Lorsqu’un sourire doit être rétabli avec des restaurations en 
céramique, les règles esthétiques sont méticuleusement sui-
vies et appliquées pour obtenir des résultats optimaux. En 
matière de céramique fi xée, le Smile Design est actuellement 
sur toutes les lèvres. La réalisation des restaurations fait éga-
lement l’objet d’un grand souci du détail. L’anatomie de la 
substance dentaire dure est reproduite en trois dimensions lors 
de la stratifi cation céramique. Les masses dentine et émail 

forment une unité naturelle. Pourquoi ces critères ne s’appli-
queraient-ils pas aux prothèses amovibles totales  ? Après 
tout, les porteurs de prothèses amovibles ont le même désir 
d’esthétique que tous les autres patients. Aujourd’hui, les 
jeunes porteurs de prothèses amovibles, en particulier, exigent 
que leur prothèse paraisse naturelle et pas artifi cielle. Et si le 
prothésiste dentaire a la possibilité de remodeler complète-
ment l’esthétique rouge et blanche, il doit saisir cette chance. 

VITAPAN EXCELL® : effi  cacité et brillance selon les 
standards de l’esthétique

VITAPAN EXCELL® Vraiment fonctionnelles, vraiment belles



Une patiente de 58 ans s’est présentée au cabinet car elle 
n’était pas satisfaite de sa restauration actuelle, tant sur le plan 
fonctionnel qu’esthétique. Lors de la mastication, la prothèse 
partielle mandibulaire et la prothèse totale maxillaire bou-
geaient, de sorte qu’elles n’offraient pas un maintien sûr. Les 
dents préfabriquées semblaient ternes, les parties muco-gin-
givales étaient lisses et planes et semblaient artificielles. 
Après des extractions à la mandibule, la zone des 31 à 34 
n’était pas traitée, car la prothèse partielle n’avait pas été 
étendue. Il ne restait que la 46, que la patiente voulait absolu-
ment conserver. La molaire semblait pouvoir être conservée et 
ne présentait aucun signe de lésion parodontale importante, 
ni sur le plan clinique ni sur le plan radiographique. Après 
avoir expliqué à la patiente l’impact d’une prothèse partielle 
sur la seule 46 restante, il a été décidé de concevoir la nou-
velle prothèse mandibulaire de manière à ce qu’elle puisse 
être complétée par une dent artificielle en cas de perte de 
dent, en modifiant au minimum le design de la prothèse. Au 
cours de la fabrication des deux prothèses, il a donc été décidé 
de travailler autour de la 46. La patiente souhaitait une nou-
velle restauration d’aspect naturel qui, grâce à un bon maintien, 

lui offrirait la sécurité nécessaire pour mastiquer et parler. 
Après une consultation approfondie, elle a opté pour une nou-
velle prothétique amovible complète. La dent artificielle  
VITAPAN EXCELL a été choisie pour cela dans la forme appro-
priée afin de garantir un effet naturel et un montage conforme 
aux règles esthétiques. Le VITAPAN LINGOFORM a été utilisé 
dans la zone postérieure. Comme première base de travail, des 
empreintes anatomiques ont été prises avec de l’alginate afin 
de fabriquer des porte-empreintes individuels en laboratoire. 
Lors d’une deuxième séance, des empreintes muco-dyna-
miques ont été prises avec ces derniers. La première empreinte 
a été prise avec Heavy Body, la deuxième empreinte de préci-
sion avec du silicone A Light Body. Après la fabrication du 
maître modèle, des enregistrements de l’occlusion ont été ré-
alisés sur cette base avec des bourrelets de cire pour détermi-
ner la relation intermaxillaires. La disposition spatiale des 
mâchoires les unes par rapport aux autres a pu être transférée 
dans l’articulateur à l’aide des enregistrements intra-oraux 
fixés. Le montage en cire adaptée à la lciente a été effectuée 
après l’analyse du modèle.

En effet, les règles esthétiques valables pour toutes les disci-
plines dentaires devraient bien entendu s’appliquer également 
à la prothèse amovible complète : les axes dentaires, les sur-
faces de contact, les caractéristiques angulaires, les dimen-
sions du collet dentaire, le tracé gingival et le rapport longueur/ 
largeur devraient être conçus comme la nature nous l’impose. 
Une dent préfabriquée qui correspond aux règles esthétiques 
et à la structure anatomique des dents naturelles est une 
condition essentielle. C’est là que réside déjà le défi : souvent, 
les dents artificielles ne correspondent pas, pour une raison 
ou pour une autre, aux règles esthétiques et leur stratification 
semble terne et monotone. La morphologie vestibulaire est 

une surface lisse entre deux baguettes sans aucune texture, 
c’est pourquoi de telles dents préfabriquées ne sauraient du 
tout paraître naturelles. La dent artificielle VITAPAN EXCELL 
(VITA Zahnfabrik, Bad Säckingen, Allemagne) répond aux 
règles esthétiques, elle est stratifiée en trois dimensions avec 
de la masse d’émail, de dentine et de collet, puis pressée et 
polymérisée en une seule fois. La morphologie et la texture 
des vraies dents ont été systématiquement transposées dans 
la construction des moules. L’étude de cas ci-après montre les 
avantages qui en découlent non seulement en termes d’es-
thétique, mais aussi de montage.

Esthétique intégrée

Cas clinique

Les prothèses insatisfaisantes de la patiente devaient être remplacées. Des empreintes muco-dynamiques en deux phases ont été prises au niveau 

du maxillaire et de la mandibule.



Les prothésistes dentaires ont assimilé les règles esthétiques. 
Outre leurs connaissances de base en matière d’esthétique, 
ils s’interrogent chaque jour sur ce qui est esthétique et ce qui 
ne l’est pas. Une conséquence logique est qu’ils réalisent plus 
facilement montage avec des dents antérieures qui répondent 
à cet ensemble de règles esthétiques qu’avec, par exemple, 
une plaquette de dents dont les caractéristiques axiales et 
angulaires ne s’harmonisent déjà pas sur la plaquette. Même 
avec de telles dents artificielles, chaque utilisateur essaiera 
de trouver le montage idéal, bien qu’il ou elle aura du mal à 
trouver la bonne position des dents en raison des incohérences 
de base. C’est pourquoi les axes dentaires, les surfaces de 
contact, les caractéristiques angulaires, les dimensions du 
collet dentaire, le tracé gingival et le rapport longueur/largeur 
ont donc été respectées systématiquement selon les règles 
esthétiques universelles que nous impose la nature pour les 
VITAPAN EXCELL. Le montage avec cette plaquette de dents 
antérieures s’est donc faite intuitivement et rapidement. Les 
larges crêtes palatines favorisent en outre une conception 
optimale des papilles. Lors de nouvelles restaurations, il 
convient de toujours prendre en compte l’aspect antérieur de la 

denture du patient. La base est l’anatomie de la cavité buccale 
au jour du début du traitement, à partir de laquelle je com-
mence à soigner selon les paramètres d’esthétique, de fonc-
tionnement et de stabilité. Toutes les informations cliniques 
doivent être prises en compte afin d’obtenir les meilleurs résul-
tats de restauration dans la bouche du patient. En raison de la 
position et mésialisation de la 46, l’espace pour le montage 
des dents antérieures mandibulaires était réduit et a été réali-
sé de manière animée afin de pouvoir établir des contacts 
molaires physiologiques entre les dents artificielles. La pa-
tiente était d’accord, car ses dents antérieures naturelles de 
la mandibule étaient également animées et n’avaient jamais 
été égalisées par un traitement orthodontique. Le VITAPAN 
LINGOFORM garantit un montage efficace avec une centrée 
définie avec précision, mais avec la liberté nécessaire pour les 
mouvements excentrés, dans le secteur postérieur. La concep-
tion multifonctionnelle de ses faces occlusales selon le principe 
de la roue dentée est universelle et convient à tous les 
concepts courants de montage, de 1 dent à 1 dent ou de 1 
dent à deux dents.

Montage intuitif

Le montage s’est fait, grâce à la morphologie du VITAPAN EXCELL, auto

matiquement selon les règles esthétiques.

La 22 a été légèrement lingualée afin d’obtenir un effet personnalisé.

Les maître modèles ont été articulés lors de l’enregistrement des rapports 

intermaxillaires.

Après l’analyse du modèle, la mise en place pouvait débuter.



Comme la morphologie du collet n’est pas en escalier, mais 
que la transition racine-couronne se fait naturellement, le mo-
delage de la fausse gencive cervicale a pu être fait de manière 
adaptée à la patiente. Les processus alvéolaires, les papilles 
palatines et le torus palatin ainsi que la papille incisive ont 
également été modelés en cire afin de simuler au mieux les 
prothèses finales lors de l’essayage en bouche. Après un exa-
men minutieux, les dents postérieures ont été distalées afin 
d’obtenir un aspect plus personnalisé et nettement plus naturel. 
L’unique dent 46 a été ceinte par la base afin de donner plus 
de stabilité occlusale au montage maxillaire et de compenser 
le déplacement distal de la dent. La patiente ne ressentait au-
cune gêne phonétique ou fonctionnelle et était très enthousiaste 

quant à l’effet naturel des dents préfabriquées. Grâce à sa struc-
ture anatomique tridimensionnelle en multiples couches et au 
dégradé harmonieux de couleurs depuis la zone cervicale 
jusqu’à la zone incisale, la garniture de dents antérieures  
VITAPAN EXCELL semblait absolument vivante. Sa morpholo-
gie très naturelle et sa texture de surface toute en nuances 
procuraient dès l’essayage un brillant jeu de couleurs et de 
lumière dans la bouche de la patiente. La caractéristique inci-
sale marquée avec un bord incisal blanchâtre et des mame-
lons intégrés a permis d’obtenir un effet de couleur organique, 
tandis que la transmission équilibrée de la lumière a permis en 
même temps d’obtenir une dynamique lumineuse très naturelle.

Dégrossissage et essayage en bouche

L’anatomie du palais a également été minutieusement simulée pour 

 l’essayage.

Dès l’essayage, la patiente était ravie du résultat esthétique.

Le montage des dents antérieures a pu être effectué rapidement grâce à 

l’esthétique intégrée.

Les prothèses maxillaire et mandibulaire modelées dans l’articulateur.

La prothèse maxillaire modelée et le jeu de lumière naturel du VITAPAN  

EXCELL.



Une clé en silicone a été fabriquée à partir des montages en 
cire ; les dents ont été enlevées, nettoyées et conditionnées 
au niveau basal et cervical pour la transformation de la pro-
thèse en résine. Après le repositionnement des dents artifi-
cielles dans la clé en silicone, la fausse gencive vestibulaire et 
la zone palatine ont été individualisés avec des couleurs du 
système Denture-Art (tous deux de Dreve Dentamid, Unna, 
Allemagne) avant la coulée de la base complète de la prothèse 
avec le polymère Castdon. Après le repositionnement des 

maître modèles dans la clé et l’auto-polymérisation, les deux 
prothèses ont été dégrossies avec un instrument rotatif. Le 
polissage final a été réalisé avec une pierre ponce, une pâte à 
polir et une roue à polir. Selon l’âge du patient, l’âge de la 
dent peut être contrôlé en réduisant plus ou moins la texture 
de surface avec un polissage bref. Dans ce cas, la texture de 
surface des dents a été préservée par l’utilisation d’une pièce 
à main afin de conserver l’effet plus jeune des dents préfabri-
quées. 

Finition et dégrossissage

Les dents prothétiques nettoyées et conditionnées repositionnées dans la 

clé en silicone.

Le montage antérieur mandibulaire légèrement animé assurait une certaine 

individualité.

 Les deux prothèses s’intègrent en totale harmonie dans la cavité buccale.

La prothèse maxillaire terminée paraissait absolument naturelle.

La restauration prothétique amovible complète parfaitement esthétique 

avant l’insertion.

Les dents artificielles et la reproduction muco-gingivale formaient un  

ensemble très naturel.
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Ce cas montre qu’avec les bonnes dents artificielles, selon les 
règles esthétiques et le plaisir de l’habilité technique, il est 
possible de réaliser des restaurations prothétiques amovibles 
complètes qui n’ont pas à craindre la comparaison avec des 
restaurations céramiques complexes totales. La patiente était 

ravie du résultat parfaitement esthétique et de l’assise stable 
de ses nouvelles prothèses et faisait preuve d’une nouvelle 
assurance immédiatement après la pose. Les dents artificielles 
présentaient un jeu de lumière vivant et redonnaient à la pa-
tiente l’apparence de son âge véritable.

Prothèse amovible complète parfaitement esthétique

La patiente était absolument satisfaite du résultat parfaitement esthétique.

Plus d’informations et de rapports de cas sur :
https://www.vita-zahnfabrik.com/VITAPAN_EXCELL
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