
VITA YZ® ZIRCONIA

Información general sobre las indicaciones, 
la preparación, la fijación y el pulido



Producto Descripción

VITA YZ® MULTI TRANSLUCENT

Dióxido de circonio prémium de última generación (4Y-TZP cervical, 5Y-TZP incisal)  
que combina una resistencia máxima a la flexión con un gradiente cromático y de  
translucidez natural.

VITA YZ® XTMulticolor: piezas en bruto de ZrO2 extratranslúcidas 

VITA YZ XT Multicolor destaca por su elevada translucidez (50 %), acompañada de una 
buena resistencia a la flexión.

VITA YZ® STMulticolor: piezas en bruto de ZrO2 supertranslúcidas

VITA YZ ST Multicolor destaca por una resistencia elevada y constante de 1200 MPa y  
una estética impresionante. El material supertranslúcido ofrece una translucidez del 46 %.

VITA YZ® HT: piezas en bruto de ZrO2 altamente translúcidas

VITA YZ HT son piezas en bruto de dióxido de ZrO2 altamente translúcidas para la  
confección de estructuras completamente recubiertas personalizadas y con estética natural.
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VITA YZ ZIRCONIA ofrece una resistencia excelente y una estética fascinante para crear restaura-
ciones fiables. Los materiales VITA YZ posibilitan la confección de prótesis monolíticas y total  
o parcialmente recubiertas de manera precisa y fiel a la guía de colores. Descubra las ventajas.

• Elevada seguridad cromática y croma expresivo 
para una estética fascinante1-4

• Estabilidad clínica a largo plazo y biocompatibilidad 
acreditadas5-7

• Elevada resistencia para la restauración segura de 
dientes e implantes8-10

• Pulido sencillo y fiable11

• Microestructura del material acreditada para la 
manipulación, el recubrimiento y la colocación 
seguros12-18

• Ajuste preciso y excelente19, 20

• Tratamiento conservador de la sustancia dental 
gracias al grosor de pared reducido21-23
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Pulido  Fijación

Determinación digital 
del color
• VITA Easyshade V
• VITA Easyshade LITE

Determinación del color 
visual
• Guía de colores  

VITA classical A1-D4
• VITA Toothguide  

3D-MASTER

Instrumentos de pulido
• VITA CERAMICS  

Polishing Set clinical
• VITA CERAMICS  

Polishing Set technical

Pasta de pulido
• VITA Polish Cera

Autoadhesivos
• VITA ADIVA SELF-ADHESIVE
• RelyX Unicem 2 (3M ESPE)

Adhesivos integrales
• VITA ADIVA FULL-ADHESIVE
• VITA ADIVA IA-CEM, 

ultraopaco
• Multilink Automix   

(Ivoclar Vivadent)
• Panavia V5 (Kuraray)

Ionómeros de vidrio
• Ketac CEM (3M ESPE)
• Vivaglass CEM  

(Ivoclar Vivadent)
• GC Fuji I (GC Dental)
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VITA YZ®  
MULTI TRANSLUCENT

VITA YZ® XT
Extra Translucent

VITA YZ® ST
Super Translucent

VITA YZ® HT
High Translucent
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• recomendado ° posible  no es posible

Indicaciones
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VITA YZ® MULTI TRANSLUCENT VITA YZ® XTMulticolor VITA YZ® STMulticolor

Resistencia a la flexión
Translucidez

Proporción de itrio

cervical: 1200 MPa, incisal: 850 MPa
cervical: 46 %, incisal: 50 %

cervical: 4Y-TZP, incisal: 5Y-TZP

850 MPa
50 %

5Y-TZP

1200 MPa  
46 % 

4Y-TZP

Sinterización de alta velocidad 50 min. - en menos de 60 min

Geometrías Ø 98,4 mm Ø 98,4 mm Ø 98,4 mm

Alturas 14, 18, 22, 25 mm 14, 18, 22 mm 14, 18, 22, 25 mm

Colores Todos los colores VITA classical 
A1-D4,  

tres colores de blanqueamiento  
(0M1, 0M2, 0M3)

A1, A2, A3, A3.5,  
B2, C2, D2

Todos los colores VITA classical A1-D4, 
colores VITA SYSTEM 3D-MASTER: 
0M1, 0M2, 0M3, 1M1, 1M2, 2M1, 

2M2, 3M1, 3M2, 4M1, 4M2

Nivel de estética ***** **** ****

Indicaciones ***** ** ****

Tecnología Tecnología multigradiente** Tecnología de gradiente cromático*** Tecnología de gradiente cromático***

* Para obtener información detallada sobre la gama Color de dióxido de circonio, consulte el folleto 10829 o visite nuestro sitio web.
** Transiciones cromáticas armoniosas sin escalonamiento y gradiente de translucidez natural desde el cuello hasta la zona incisal altamente translúcida. 
*** Transiciones cromáticas fluidas desde el cuello hasta la zona incisal translúcida.

Vista  
general Ventajas Flujo  

de trabajo
Indicaciones 

recomendadas
Gama  

gradiente

Directrices de 
preparación 
VITA YZ XT

Directrices de 
preparación 

VITA YZ MULTI 
TRANSLUCENT/ST

Directrices de 
preparación 
VITA YZ HT

Pulido Fijación  
autoadhesiva Bibliografía



Coronas anteriores y posteriores  
(completamente anatómicas o estructura)

Incisal: 0,8 mm

Oclusal: 0,8 mm

Circular:  0,7 mm

Inlays / onlays / carillas 

Incisal: 0,8 mm

Oclusal: 0,8 mm

Circular: 0,7 mm

Puentes y estructuras de puentes de dientes anteriores 
completamente anatómicos con un póntico

Incisal: 1,0 mm

Circular: 0,8 mm

Sección transversal  
de los conectores: 9,0 mm2

Puentes y estructuras de puentes de dientes posteriores 
completamente anatómicos con un póntico

Oclusal: 1,2 mm

Circular: 1,0 mm

Sección transversal  
de los conectores: 12,0 mm2

A fin de garantizar el éxito clínico de las restauraciones de VITA YZ XT, deben respetarse 
los siguientes grosores de capa mínimos:
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Coronas anteriores y posteriores  
(completamente anatómicas o estructura)

Incisal: 0,6 mm

Oclusal: 0,6 mm

Circular:  0,5 mm

Inlays / onlays / carillas 

Incisal: 0,6 mm

Oclusal: 0,6 mm

Circular: 0,5 mm

Puentes y estructuras de puentes de dientes anteriores 
completamente anatómicos con un póntico

Incisal: 0,6 mm

Circular: 0,6 mm

Sección transversal  
de los conectores: 9,0 mm2

Puentes y estructuras de puentes de dientes posteriores 
completamente anatómicos con un póntico

Oclusal: 0,7 mm

Circular: 0,6 mm

Sección transversal  
de los conectores: 12,0 mm2

Puentes y estructuras de puentes de dientes anteriores 
completamente anatómicos con dos pónticos

Incisal: 0,8 mm

Circular: 0,6 mm

Sección transversal  
de los conectores: 12,0 mm2

Puentes y estructuras de puentes de dientes posteriores 
completamente anatómicos con dos pónticos

Oclusal: 0,8 mm

Circular: 0,6 mm

Sección transversal  
de los conectores: 15,0 mm2

A fin de garantizar el éxito clínico de las restauraciones de VITA YZ MULTI TRANSLUCENT y VITA YZ ST, 
deben respetarse los siguientes grosores de capa mínimos:
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Coronas anteriores y posteriores  
(completamente anatómicas o estructura)

Incisal: 0,5 mm

Oclusal: 0,5 mm

Circular:  0,4 mm

Inlays / onlays / carillas 

Incisal: 0,5 mm

Oclusal: 0,5 mm

Circular: 0,4 mm

Puentes y estructuras de puentes de dientes anteriores 
completamente anatómicos con un póntico

Incisal: 0,5 mm

Circular: 0,5 mm

Sección transversal  
de los conectores: 7,0 mm2

Puentes y estructuras de puentes de dientes posteriores 
completamente anatómicos con un póntico

Oclusal: 0,6 mm

Circular: 0,5 mm

Sección transversal  
de los conectores: 9,0 mm2

Puentes y estructuras de puentes de dientes anteriores 
completamente anatómicos con dos pónticos

Incisal: 0,6 mm

Circular: 0,5 mm

Sección transversal  
de los conectores: 9,0 mm2

Puentes y estructuras de puentes de dientes posteriores 
completamente anatómicos con dos pónticos

Oclusal: 0,7 mm

Circular: 0,6 mm

Sección transversal  
de los conectores: 12,0 mm2

A fin de garantizar el éxito clínico de las restauraciones de VITA YZ HT, deben respetarse 
los siguientes grosores de capa mínimos:
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Pulido de alto brillo final

Número de revoluciones:
5000-10 000 rpm

Pulidor seco de borrego de algodón.  
Nota: Respetar el número de revoluciones  
recomendado y trabajar con una presión de  
apriete moderada a fin de evitar una generación  
de calor excesiva.

VITA Polish Cera:
Aplicar la pasta de pulido con un cepillo de pulido 
blando de pelo de cabra o de bisonte. Es idónea en 
combinación con los pulidores de los VITA CERAMICS 
Polishing Sets clinical y technical. 

Alto brillo

Número de revoluciones:
4000-8000 rpm 

Instrumentos de pulido 
diamantados gris

Pulido previo

Número de revoluciones:
7000-12 000 rpm

Instrumentos de pulido  
diamantados rosa

Preparación

• Desbastar el circonio en 
húmedo.

El pulido de la superficie oclusal, en particular de las zonas situadas en contacto directo con el antagonista,  
reviste especial importancia en las restauraciones monolíticas.
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20s 20s 20s

Grabado Pulverización/secado
Aplicación 

Composite de fijación
Fotopolimerización

Grabar la sustancia dental  
durante 20 s con gel de ácido 

fosfórico al 37 %, p. ej.,  
VITA ADIVA TOOTH-ETCH.

Fijación, p. ej., con el composite 
autoadhesivo VITA ADIVA S-CEM.

* La fijación autoadhesiva es el método habitual para el dióxido de circonio. 
 También se puede utilizar la fijación completamente adhesiva si se prefiere. 
 Encontrará más información sobre la fijación de restauraciones de VITA YZ en www.vita-zahnfabrik.com/adiva
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 VITA Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG

www.vita-zahnfabrik.com 

Follow us on 
Social Media!

Spitalgasse 3 
79713 Bad Säckingen 
Germany

Tel.: +49 7761 562-0
Línea de atención: +49 7761 562-222
E-mail: info@vita-zahnfabrik.com

VITA YZ® ZIRCONIA


