
Основные принципы препарирования,  
фиксации и полировки

VITA YZ® ZIRCONIA



VITA YZ® ZIRCONIA – Обзор

Материал Детали

VITA YZ® MULTI TRANSLUCENT

Последнее поколение диоксида циркония премиум-класса (4Y-TZP цервикально, 5Y-TZP инци-
зально) сочетает в себе высочайшую прочность на изгиб с естественным градиентом цвета и 
транслюцентности.

VITA YZ® XTMulticolor – экстра траснслюцентные диски из ZrO2 

VITA YZ XT Multicolor обладает высокой транслюцентностью (50%) и хорошей прочностью на изгиб.

VITA YZ® STMulticolor – траснслюцентные диски из из ZrO2

VITA YZ ST Multicolor выделяется благодаря неизменно высокой прочности 1200 МПа и впечатляющей 
эстетике. Траснлюцентность материала составляет 46%.

VITA YZ® HT – высоко траснлюцентные диски из ZrO2

VITA YZ HT - это высоко траснлюцентные диски из ZrO2 для изготовления субструктур под полную 
облицовку.



VITA YZ ZIRCONIA предлагает высочайшую прочность и исключительную эстетику для изготовления надеж-
ных реставраций. Материалы VITA YZ позволяют точно и аккуратно создавать цвет полностью/частично 
облицованных и монолитных реставраций. Откройте для себя все преимущества.

•	 Высокая точность цвета и хроматичности для исключи-
тельной эстетики 1-4

•	 Доказанная долгосрочная клиническая стабильность и 
биосовместимость 5-7

•	 Высокая прочность для надежного восстановления 
зубов и имплантатов 8-10

•	 Простая и надежная полировка 11

•	 Проверенная структура материала для надежной обра-
ботки, облицовки и интеграции 12-18

•	 Точная, превосходная посадка 19, 20

•	 Реставрации, сохраняющие структуру зуба благодаря 
уменьшенной толщине стенок 21-23

Преимущества
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Технический рабочий процесс
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Полировка Фиксация

Цифровое определение цвета
•	 VITA Easyshade V
•	 VITA Easyshade LITE

Визуальное определение 
цвета
•	 Цветовая шкала  

VITA classical A1-D4 
•	 VITA Toothguide 3D-MASTER

Инструменты для 
полировки
•	 VITA CERAMICS Polishing Set  

clinical
•	 VITA CERAMICS Polishing Set 

technical

Полировочная паста
•	 VITA Polish Cera

Само-адгезивная
•	 VITA ADIVA SELF-ADHESIVE 
•	 RelyX Unicem 2 (3M ESPE)

Адгезивная
•	 VITA ADIVA FULL-ADHESIVE
•	 VITA ADIVA IA-CEM, ultra opaque
•	 Multilink Automix  (Ivoclar Vivadent)
•	 Panavia V5 (Kuraray)

Стеклоиономеры
•	 Ketac CEM (3M ESPE)
•	 Vivaglass CEM (Ivoclar Vivadent)
•	 GC Fuji I (GC Dental)

Рабочий процесс



VITA YZ®  
MULTI TRANSLUCENT

VITA YZ® XT
Extra Translucent

VITA YZ® ST
Super Translucent

VITA YZ® HT
High Translucent
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Показания

Рекомендуемые показания*, с учетом эстетических требований

• рекомендуется	 ° возможно	  не возможно



Портфолио градиентного циркония*

VITA YZ® MULTI TRANSLUCENT VITA YZ® XTMulticolor VITA YZ® STMulticolor

Прочность на изгиб
Транслюцентность

Содержание иттрия

цервикально: 1200 МПа, инцизально: 850 МПа
цервикально: 46%, инцизально: 50%

цервикально: 4Y-TZP, инцизально: 5Y-TZP

850 МПа
50 %

5Y-TZP

1200 МПа 
46% 

4Y-TZP

Скоростная синтеризация 50 минут - менее чем 60 мин.

Размеры Ø 98.4 мм Ø 98.4 мм Ø 98.4 мм

Высота 14, 18, 22, 25 мм 14, 18, 22 мм 14, 18, 22, 25 мм

Цвета Все цвета VITA classical A1-D4,  
три отбеленных цвета  

(0M1, 0M2, 0M3)

A1, A2, A3, A3.5, \vB2, C2, D2 Все цвета VITA classical A1-D4, 
VITA SYSTEM 3D-MASTER: 

0M1, 0M2, 0M3, 1M1, 1M2, 2M1, 2M2, 3M1, 
3M2, 4M1, 4M2

Уровень эстетики ***** **** ****

Спектр показаний ***** ** ****

Технология Мульти-градиент** Цветовой-градиент*** Цветовой-градиент***

* Подробную информацию о ассортименте окрашенного циркония можно найти в брошюре 10829 или на нашем сайте.
** Непрерывный гармоничный градиент цвета и транслюцентности от шейки к режущему краю.
*** Плавный переход цвета от шейки к режущему краю.



Передние/боковые коронки  
(полностью анатомические или субструктуры)

Инцизально:	 0.8 мм

Окклюзионно:	 0.8 мм

Циркулярно: 	 0.7 мм

Вкладки / Накладки / Виниры

Инцизально:	 0.8 мм

Окклюзионно:	 0.8 мм

Циркулярно: 	 0.7 мм

Полностью анатомические передние мосты и субструктуры 
с одним понтиком
Инцизально:	 1.0 мм
Циркулярно:	 0.8 мм
Сечения соединителей:	 9.0 мм2

Полностью анатомические боковые мосты и субструктуры 
с одним понтиком
Окклюзионно:	 1.2 мм
Циркулярно:	 1.0 мм
Сечения соединителей:	 12.0 мм2

Для обеспечения клинического успеха реставраций, изготовленных из VITA YZ XT, необходимо соблюдать 
следующие минимальные толщины:

Рекомендации по препарированию VITA YZ® XT



Передние/боковые коронки  
(полностью анатомические или субструктуры)

Инцизально:	 0.6 мм

Окклюзионно:	 0.6 мм

Циркулярно: 	 0.5 мм

Вкладки / Накладки / Виниры

Инцизально:	 0.6 мм

Окклюзионно:	 0.6 мм

Циркулярно:	 0.5 мм

Полностью анатомические передние мосты и субструктуры 
с одним понтиком
Инцизально:	 0.6 мм
Циркулярно:	 0.6 мм
Сечения соединителей:	 9.0 мм2

Полностью анатомические боковые мосты и субструктуры с 
одним понтиком
Окклюзионно:	 0.7 мм
Циркулярно:	 0.6 мм
Сечения соединителей:	 12.0 мм2

Полностью анатомические передние мосты и субструктуры 
с двумя понтиками
Инцизально:	 0.8 мм
Циркулярно:	 0.6 мм
Сечения соединителей:	 12.0 мм2

Полностью анатомические боковые мосты и субструктуры с 
двумя понтиками
Окклюзионно:	 0.8 мм
Циркулярно:	 0.6 мм
Сечения соединителей:	 15.0 мм2

Для обеспечения клинического успеха реставраций из VITA YZ MULTI TRANSLUCENT и VITA YZ ST необходимо соблю-
дать следующие минимальные толщины:

Рекомендации по препарированию VITA YZ® ST / VITA YZ® MULTI TRANSLUCENT 



Передние/боковые коронки  
(полностью анатомические или субструктуры)

Инцизально:	 0.5 мм

Окклюзионно:	 0.5 мм

Циркулярно:	 0.4 мм

Вкладки / Накладки / Виниры

Инцизально:	 0.5 мм

Окклюзионно:	 0.5 мм

Циркулярно:	 0.4 мм

Полностью анатомические передние мосты и субструктуры 
с одним понтиком
Инцизально:	 0.5 мм
Циркулярно:	 0.5 мм
Сечения соединителей:	 7.0 мм2

Полностью анатомические боковые мосты и субструктуры с 
одним понтиком
Окклюзионно:	 0.6 мм
Циркулярно:	 0.5 мм
Сечения соединителей:	 9.0 мм2

Полностью анатомические передние мосты и субструктуры 
с двумя понтиками
Инцизально:	 0.6 мм
Циркулярно:	 0.5 мм
Сечения соединителей:	 9.0 мм2

Полностью анатомические боковые мосты и субструктуры с 
двумя понтиками
Окклюзионно:	 0.7 мм
Циркулярно:	 0.6 мм
Сечения соединителей:	 12.0 мм2

Для обеспечения клинического успеха реставраций, изготовленных из VITA YZ HT, необходимо соблюдать 
следующие минимальные толщины:

Рекомендации по препарированию VITA YZ® HT



Полировка

Окончательная полировка до блеска

Скорость:
5,000 - 10,000 о/м

Сухой хлопковый баф. Примечание: Поддерживайте 
рекомендуемую скорость и работайте с умеренным 
контактным давлением, чтобы избежать чрезмерного 
нагрева.

VITA Polish Cera:
Нанесите полировочную пасту с помощью мягкой щетки 
из козьей шерсти или бизона. Он очень хорошо сочетается 
с полировочными инструментами VITA CERAMICS Polishing 
Sets clinical и technical. 

Полировка до блеска

Скорость:
4,000 - 8,000 о/м 

полиры
 с алмазным покрытием, 
серые

Предварительная 
полировка

Скорость:
7,000 - 12,000 о/м

полиры с алмазным покры-
тием, розовые

Подготовка

•	 Мокрое шлифование 
диоксида циркония

Полировка окклюзионной поверхности, особенно участков, находящихся в непосредственном контакте с антагонистом, особенно важна 
при изготовлении монолитных реставрациях.



20с 20с 20с

Само-адгезивная фиксация*

Протравка Промывка/сушка
Нанесение

склеивающего композита
Световое отверждение

Протравите коронку зуба  

37%-ным гелем фосфорной 

кислоты, например, VITA ADIVA 

TOOTH-ETCH, в течение 20 секунд.

Приклеивание, например, с помощью 

само-адгезивного композита  

VITA ADIVA S-CEM.

* Само-адгезивная фиксация является стандартным методом для циркона. 	  
   В зависимости от ваших личных предпочтений также возможна полностью адгезивная фиксация.  
   Более подробную информацию о фиксации реставраций VITA YZ можно найти на сайте www.vita-zahnfabrik.com/adiva.
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 VITA Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG

www.vita-zahnfabrik.com 

Следите за нами 
в социальных 
сетях!

Spitalgasse 3 
79713 Bad Säckingen 
Germany

Phone:	 +49 7761 562-0
Hotline:	 +49 7761 562-222
E-mail:	 info@vita-zahnfabrik.com 10
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