Patienteninformation:
Der sichere Weg zur sauberen Prothese

Liebe Patientin, lieber Patient,

heute haben Sie Ihre neue Zahnprothese erhalten — vielen Dank fiir lhr Vertrauen!
Ihr Zahnersatz wurde individuell fir Sie gefertigt und untersttzt Ihr natlrliches
Lacheln sowie einen hohen Tragekomfort. Damit Sie maglichst lange Freude an Ihrer
Prothese haben und Ihre Mundgesundheit erhalten bleibt, beachten Sie bitte die
folgenden Pflegehinweise. Tagliche Reinigung — Schritt fir Schritt:

1. Spiilen

Reinigen Sie lhre Prothese morgens und abends grindlich unter flieBendem,

lauwarmem Wasser. So entfernen Sie Speisereste und beugen Ablagerungen vor.

<+ Tipp: Reinigen Sie lhre Prothese am besten (ber einem mit Wasser
geflllten Waschbecken oder legen Sie ein Handtuch hinein. Dies schutzt Ihre
Prothese, falls sie Ihnen beim Reinigen versehentlich aus der Hand gleitet.

2. Sanfte Reinigung

Reinigen Sie die Prothese anschlieBend vorsichtig mit
« einer weichen Zahnburste
« und Flussigseife oder Spilmittel

Spilen Sie die Prothese danach griindlich ab. Achten Sie besonders auf:
« /ahnzwischenraume
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. Ubergénge zum Zahnfleisch
« schwer erreichbare Bereiche

3. Reinigung in der Tiefe

Nach der taglichen Reinigung empfehlen wir, die Prothese in einem Glas mit
lauwarmem Wasser aufzubewahren (ohne Reinigungstablette). Das hilft die Prothese
feucht zu halten und somit Materialeigenschaften zu erhalten und Versprodungen

vorzubeugen.

v
4. Vor dem Tragen iy

Spulen Sie die Prothese vor dem Einsetzen nochmals grindlich unter flieBendem o

Wasser ab.



Was Sie vermeiden sollten

Fur eine lange Haltbarkeit Ihrer Prothese beachten Sie bitte:
« Harte Zahnbirsten — konnen die Oberflache beschadigen
Zahnpasta mit Schleifpartikeln — verursacht Kratzer
Aufhellende Zahnpasta — macht die Oberflache stumpf
Sehr heilRes oder kochendes Wasser — kann die Prothese verformen

Aggressive Reinigungsmittel (z. B. Sauren oder Losungsmittel)

« Unsachgemafer Umgang — vermeiden Sie Stlrze, insbesondere in harte Waschbecken

< Tipp: Reinigen Sie Ihre Prothese stets tiber weichem Untergrund (Wasser oder Handtuch).

Wichtige Hinweise zur Anwendung
« Reinigen Sie lhre Prothese taglich und regelmalig
« Spilen Sie sie moglichst auch nach den Mahlzeiten kurz ab
« Bewahren Sie Ihre Prothese bei Nichttragen in Wasser auf

« BeiVeranderungen (z.B. schlechter Sitz, Beschwerden) wenden Sie sich an lhren Zahnarzt

Hinweis fiir flexible Teilprothesen

Vor dem Einsetzen:

Legen Sie lhre Prothese fiir bis zu 5 Minuten in warmes Wasser (max. 40°C).

Das erleichtert das Einsetzen und schont die Klammern.

Die regelmaRige Reinigung sowie die Kontrolle durch lhren Zahnarzt tragen wesentlich
dazu bei, die Funktion und Asthetik Ihrer Prathese langfristig zu erhalten.

Wir winschen lhnen stets einen guten Biss!
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Ilhr Ansprechpartner

“ VITA Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG
Spitalgasse 3 - D-79713 Bad Sackingen - Germany

Tel. +49 7761 562-0 - Fax +49 7761 562-299

Hotline: Tel. +49 7761 562-222 - Fax +49 7761 562-446
www.vita-zahnfabrik.com - info@vita-zahnfabrik.com

Mit freundlicher Empfehlung lhres Zahnarztes / Zahntechnikers
“ facebook.com/vita.zahnfabrik
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