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Allrounder fiir Einzelzahnrestaurationen
Dr. Andres Baltzer iiber den Einsatz der Feinstruktur-Feldspatkeramik Vitablocs - '
Wirtschaftlich, asthetisch und ﬂexibel :

ie CAD/CAM-gestiitzte Ein-
Dzelzahnsanierung_mit der

Feinstruktur-Feldspatke-
ramik Vitablocs Mark I sowie den
polychromatisch geschichteten
Varianten Vitablocs Triluxe und
Triluxe forte (Vita Zahnfabrik, Bad
Séckingen) ist weltweit in zahllosen
Zahnarztpraxen etabliert. Das Klini-
sche Vorgehen ist langjéhrig erprobt
und bewihrt. Der Erfolg dieser
Allround-Keramik im Bereich Ein-
zelzahnrestaurationen basiert auf
der Kombination vielfaltiger Vor-
teile. Dazu zdhlen insbesondere
Wirtschaftlichkeit, Asthetik und
Flexibilitét. Dies wird im Folgen-

den neben der Vorstellung einiger

klinischer Fallbeispiele erlautert.

Wirtschaftlichkeit
Vollanatomisch konstruierte
monokeramische CAD/CAM-Res-
taurationen sind im Vergleich mit
anderen Versorgungsformen wie

BILDLEGENDE

Abb. | und 2: Der wurzelbehandelte Zahn 12 wurde mit Stiftaufbau sowie einer Krone und
der teilbeschadigte Zahn 11 mit einem Veneer — beides aus Vitablocs Mark [T — versorgt.
Mit unterschiedlichen Materialien wiire die im vorliegenden Fall erzielte farbliche
Ubereinstimmung kaum zu realisieren. Durch die Chairside-Behandlung in einer Sitzung
wurden aufwendige Produktionsprozesse und provisorische Versorgungen eingespart.

\bl. 32 Bei Nutzung von Vitabloes Triluxe und Triluxe forte kann die Konstruktion im
Rahmen der Schleifvorschau individuell im polychromatischen Block platziert werden.

\bl. 42 Effiziente Losung: manuell polierte Krone aus Vitablocs Mark I

Abb. 5 his 7 Bs wurde eine optimale Farb- und Oberflachenstruktur erzielt.

Wl 8 s 1 Die Kronen aus Vitablocs Triluxe weisen eine natiirliche Farbtiefe aul
und gliedern sich harmonisch in die Gesamtsifuation ein. Die Restaurationen wurden
in einer Sitzung — und somit duBerst wirtschaftlich — hergestellt und eingegliedert.

dem reduzierten und verblendeten Geriist eine hoch-
wirtschaftliche Losung. Bei der Uberpresstechnik und
Sinterverbund-Krone sind Zeitaufwand und somit Pro-
duktionskosten pro Einheit ebenfalls wesentlich
hoher. Die Vitablocs-Mark-1I-Keramik ermdglicht
sowohl die vollanatomische Restauration als auch re-
duzierte Konstruktion fiir eine Individualisierung.

Asthetik

Bei einer Kronenversorgung auf einem Zahn und
einem Veneer auf dem Nachbarzahn kann mit un-
terschiedlichen Werkstoffen kei-
ne vollkommen {ibeteinstimmen-
de optische Erscheinung erzielt
werden. In solchen Fillen sollte
ein Material ausgewahlt werden,
welches fiir beide Indikationen . |
verwendet werden kann (Abb. 1
und 2). Da sich der Einsatz der
feldspatkeramischen Blcke Vita-
blocs Mark Il, TriLuxe und Triluxe
forte fiir alle Einzelzahnrestaura-
tionen sehr gut eignet (Tabelle),

ist die aus dsthetischen Griinden erwiinschte Ma- -

terialiibereinstimmung hier gegeben.

. Priparation und Befestigung

Bei der Praparation werden heute fiir vollkerami-
sche Restaurationen weiche Formen ohne stressbil-
dende Ecken und Kanten empfohlen [1]. Als Prépa-
rationsinstrument kommt mehr die Diamantkugel und
weniger der klassische Fissurenbohrer zum Ein-

satz. Eine adh@sive Befestigung der Restauration -

ist obligatorisch. Damit wird eine dauerhafte Belast-
barkeit erreicht, die mit Glasionomerzement ein-
gegliederten Zirkoniumdioxidkronen vergleichbar ist
[2,3,4). Liegt die Préparationsgrenze nicht tiefer als
epigingival, erweisen sich Trockenhaltung, intra-
oraler Scan und abschliefende Befestigung als weit-
gehend problemlos. Da die Silikatkeramik einen ex-

~ zellenten Chamaleoneffekt bietet, ist die Prépara-

tionsgrenze nach der adhésiven Eingliederung, Ein-
schleifung und Politur der Restauration nicht mehr
zu erkennen. Bei tiefer liegenden Préiparationsgren-
zen empfiehlt sich die chirurgische Kronenverlan-
gerung. Subgingivale Rénder sind schwer kontrol-
lierbar, sodass oft nach einigen Jahren eine supra-
gingivale Lage infolge der Rezession des Parodonts
entsteht. Selbstverstandlich gibt es immer wieder
Situationen, in denen eine Praparationsgrenze sub-
gingival zu liegen kommen muss. Solche Situationen

lassen sich notfalls auch mit einer Chairside- oder -

Semichairside-Sandwichkrone (Vita In-Ceram Zirko-
nia plus Vitablocs Mark [I) in einer Sitzung losen.

Grofe Farbauswahl

Vitablocs-Mark-II-Blocks werden in zehn Vita-Sys-
tem-3D-Master- sowie in drei Farben des Systems
Vitapan Classical Al bis D4 angeboten. Ferner gibt
es heute neben den monochromatischen Vitablocs
Mark Il auch die polychromatischen Blockvarian-
ten Vitablocs TriLuxe und TriLuxe forte mit drei be-
ziehungsweise vier harmonisch abgestimmten Farb-
schichten. Aus Vitablocs TriLuxe konnen direkt Res-

 taurationen gefertigt werden, die das zervikal erhdhte

Chroma und die inzisal erhohte Transparenz natiir-
licher Z&hne simulieren (Abb. 2). Die Behandling
kann in einer Sitzung chairside durchgefiihrt werden.
Zeitraubende und arbeitsaufwendige thermische
Nachbehandlungen und Bemalungen sind nicht er-
forderlich. Ein Glasurbrand mit charakterisierenden
Farbeffekten kann, muss aber nicht erfolgen.

Klinische Beispiele

Als Dokumentation aus der Praxis werden an die-
ser Stelle nicht hochanspruchsvolle Fille, sondern
Beispiele der téaglichen Routinearbeit vorgestellt.
Die Sammlung beschrénkt sich auf Frontzahnsa-
nierungen. '

1. Mit Vitablocs TriLuxe wurde Zahn 21 einfach re-
konstruiert. Als Finishing erfolgte lediglich eine ma-

nuelle Politur. Es handelt sich hier um eine Ver-

End (11) — Roferunz (21)
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~ > sorgung mit keinem besonders

hohen &sthetischen Anspruch.
Ziel war es, den Patienten kos-
tengiinstig zu versorgen (Abb. 3
und 4).
2. Das in Farbe, Form und Ober-
flachenstruktur asthetisch und
natiirlich wirkende Ergebnis wur-
* de durch zahntechnische Nachbe-
arbeitung und einen abschliefsen-
den Chairside-Glasurbrand erzielt.
Die digitale Farbmessung besta-
tigt den guten optischen Eindruck
der Restauration aus Vitablocs
TriLuxe (Abb. 5 bis 7). -
3. Die stark verfarbten Zahnstiimp-
fe wurden hell bemalt (7etric Co-
lor; Ivoclar Vivadent ), um der trans-
luzenten Keramik (Vitablocs Tri-
Luxe) die Entwicklung der gewtinsch-
ten Farbtiefe (siehe auch Kontrast-
foto) bei einer Grundfarbe von
2M2 zu erlauben. Durch die leich-
te Gelbeinfarbung der Zervikal-

zonen — erzielt mit Glasurmasse -

—werden die Nachbarzéhne op-
timal imitiert (Abb. 8 bis 14).

Die Feldspatkeramik Vitablocs
Mark Il aus dem Hause Vita ist ei-
“ne Allround-Keramik, da sie sich
fiir sémtliche Einzelzahnrestau-

rationen eignet. Das Material hat
sich mit mehr als 16 Millionen Res-

‘taurationen weltweit klinisch bes-
tens bewahrt. Das-Feinstruktur-
gefiige zeichnet sich durch ein
Abrasionsverhalten aus, das dem

natiirlichen Zahnschmelz ent- -
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Leichtgewicht mit Power _Univ:e'rsal- oder Highend-

Morita stellt den drehmomentstarken

Luftmotor Air Torx vor

it demAir Torx prasentiert J.
Morita (Dietzenbach) einen
Luftmotor, der sich durch ein star-

kes Drehmoment auszeichnet und -

damit effiziente Zahnbehandlun-
gen ermoglicht. Der Drehzahlbe-
reich reicht von 5.000 bis zu 20.000
Umdrehungen pro Minute und
biete damit fiir jede Praparation
die richtige Leistung.

Die Erfahrungen, die J. Morita
mit der TwinPower-Turbinenfa-
milie gemacht hat, wurden souve-
ran auf den Luftmotor iibertra-
gen. Dank der innovativen Technik
der TwinPower profitiere der An-

Der neue Luftmotor Air Torx
mit kraftvollem Drehmoment
wiegt nur 68 Gramm.

wender auch bei dem Luftmotor
.von einem konstant hohen Dreh-

moment.

Damit der Behandler jederzeit
die Kontrolle iiber das richtige
Drehmoment habe, l4sst sich die
Antriebskraft sowohl im Vorwérts-
als auch im Riickwértsgang stu-
fenlos regulieren. Der Air Torx ar-
beitet weich und léuft angenehm
ruhig. Mit nur 68 Gramm Gewicht
liege er leicht in der Hand und fiih-
re auch bei lingeren Sitzungen
nicht zur Ermiidung. Der zweifach

gesicherte Verbindungsmecha-
- nismus mache die Anwendung im

Vergleich zu Modellen anderer
Hersteller sicherer und einfacher.
Das Gerit kann im Autoklav ste-
rilisiert werden und erfiillt damit
auch die hygienischen Anforde-
rungen, so der Hersteller.
DerAir Torx ist mit allen Behand-
lungseinheiten kompatibel, die
dem internationalen Standard ent-
sprechen. Weitere Informationen

-sind erhaltlich bei der J. Morita
Europe GmbH in Dietzenbach,
www.jmoritaeurope.com. M

spricht. Die homogene Gefiige-

Dr. med. dent. Andres

struktur macht die Vitablocs-Ke-  Baltzer, Basel - 4
ramiik leicht polierbar und werk-
zeugschonend schleifbar. Schlie3- Das Literaturverzeichnis
lich garantiert ihre hohe Translu- ist bei der DZW-Redaktion
zenz eine farblich sehr gute Inte- oder im Internet unter
gration in die Restzahnsubstanz. www.dzw.de erhdltlich.
Vitablocs Mark Il Vitablocs TriLuxe
' und TriLuxe forte
Inlay empfohlen moglich
Onlay empfohlen empfohlen
Veneer empfohlen “ empfohlen
Teilkrone empfohlen empfohlen
Frontzahnkrone empfohlen empfohlen -
Seitenzahnkrone empfohlen empfohlen
Individualisierung .~ VitaVM 9 . VitaVM 9

kannt.

Tabelle: Mit der Feinstruktur-Feldspatkera-
mik der Vitablocs Mark I1, TriLuxe und Tri-
Luxe forte wird das gesamte Spektrum der ke-
ramischen Einzelzahnsanierung abgedeckt. Je
nach Bedarf konnen die Restaurationen chair-
side,; semichairside und labside hergestellt wer-
den. Thermische Nachbearbeitungen sind nicht
notwendig, ein Glasurbrahd mit individuali-
sierenden Einfdrbungen ist moglich. Die Kera-
mik ldsst sich sehr gut bearbeiten, Probleme
mit Absplitterungen und Chipping sind kaum be-

Dentalmikroskop prisentiert

Cumdente iibernimmt Exklusiv-Repréasentanz fiir Seiler
Prizisionsdentalmikroskope in Deutschland

inmalige 30 Millimeter
ESchérfen'tiefe, Xenon-ana-
' M_dloge Lichtquelle, Prazisi-
onsobjektivwechsel und 108-Grad-
Binokular-Schwenkoptik zu einem
giinstigen Einfiihrungspreis seien
die Vorziige der Seiler-Dentalmi-
kroskope, die das Tiibinger Unter-
nehmen Cumdente jetzt présen-
tiert.
Cumdente bietet das Seiler-
Dentalmikroskop in zwei Modell-
varianten an: Sezler [Q ist ein leich-

tes Universal-Dentalmikroskop

mit dreifach-Objektivwechsler (4-,
8- und I1-fach) als ideales Ein-
stiegsmodell in die Dentalmikros-
kopie.

Bei dem zweiten Modell,Seiler'

Evolittion XR6, handelt es sich
um ein Hochleistungs-Prazisi-
onsmikroskop mit 6-fach-Objek-
tivwechsler und 30 Millimeter
Scharfentiefe, das von Endo- und
Muko-Spezialisten entwickelt wur-
de. '

Z1 eMOTION

dle richtige Wahl |

Freiheit, die iiberzeugt!

Fiir beide Mikroskope stehen
fiinf unterschiedliche Stative —
fiir die Boden-, Wand-, Decken-,
Hohe-Decken- und Tischmonta-
ge —zur Auswahl. Zusatzlich gebe
es umfangreiches Zubehor sowie
eine preisgiinstige Video-HD-Ka-
mera und einen Fotokamera-Ad-
apter. Bis 31. Dezember gewéhrt
Cumdente zudem giinstige Ein-
fiihrpreis-Rabatte. Weitere In-
formationen gibt es unter www.
cumdente.de. =

— einfach zukunftsweisend!
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intelligent - vielseitig - unabhangig

Mit Z1 eMOTION halten Sie ,lhre komplette Praxis” in der Hand — in der Freizeit,
im Blro oder im Patientengesprach! Die perfekte Abstimmung von Hard- und Soft-
ware ermoglicht u. a. die Eingabe per Handschrift, Diktat oder Tastatur. Mit einer
komplett neuen Behandlungserfassung, die Uber befundorientierte: Komplexe alle

geleisteten Arbeiten schnell und konsequent abrechnet.

Fiir jede Situation die richtige Losung!

Mehr Informationen unter

www.compudent.de

Wir sind fiir Sie da:

- 0180 5000-200 (-400 Fax)

=-mCOMPUDENT

VERTRIEBS- UND SERVICEPARTNER

CompuDENT Praxiscomputer GmbH & Co KG - Maria Trost 25 - 56070 Koblenz - Tel. 0261 8000-1900 - Fax 0261 B000-1916 - ww.covl{mlden!.de




