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Herausforderung ...

© Nach Angaben des Herstellers VITA Zahnfabrik

(D-Bad Séackingen) ist das Besondere am
CAD/CAM-Material VITA ENAMIC die neuar-
tige Netzwerkstruktur, bei der sich Keramik
und Polymer gegenseitig durchdringen. Das
Acrylatpolymer sorgt beispielsweise dafiir,
dass die Hybridkeramik iiber eine deutlich
hohere Elastizitat verfiigt als traditionelle
Dentalkeramiken. Dank der so verstarkten
Materialflexibilitdat und verringerten Sprédig-
keit weist VITA ENAMIC Studien zufolge mehr
Toleranzen gegeniiber Krafteinwirkung auf
als traditionelle CAD/CAM-Keramiken.

Gleichzeitig liegt laut Hersteller u. a. ein besseres
Abrasionsverhalten als bei Kompositen vor. Von beson-
derem Vorteil fir die Chairside-Anwendung ist, dass
der Werkstoff exzellente Schleifeigenschaften aufweist:
VITA ENAMIC lasst sich weitaus schneller verarbeiten
als vergleichbare Produkte und nutzt dabei die Werk-
zeuge weniger ab, sodass fiinffach héhere Standzeiten
erzielt werden als bei der Bearbeitung herkdmmlicher
Keramiken, so die VITA Zahnfabrik. Speziell das gute
Preis-Leistungs-Verhiltnis ist als einer der vielfiltigen
Vorteile der Hybridkeramik fir den Anwender zu nen-
nen. Des Weiteren lasst sich das Material sehr gut in
den gewohnten Praxisworkflow integrieren.

Die flexiblen Einsatzméglichkeiten von VITA
ENAMIC werden in diesem Beitrag anhand zweier
Fallbeispiele aus der Praxis exemplarisch vorgestellt.
Vorab werden einige Hintergrundinformationen zu
dem Blockmaterial geschildert.

Indikationsbereich und
Materialeigenschaften

VITA ENAMIC wird fiir klassische Einzelzahn-
versorgungen wie Inlays, Onlays, Veneers und

Ob Standardindikation oder kosmetische

... mit der Hybridkeramik VITA ENAMIC chairside zum Ziel

Dr. Gerhard Werling

Kronen im Front- und im Seitenzahnbereich emp-
fohlen. Normale Funktionsverhiltnisse werden da-
bei vorausgesetzt. AuBerdem lassen sich mit der
Hybridkeramik hervorragend Einzelzahndefekte
bei geringem Platzangebot versorgen beziehungs-
weise substanzschonende, minimalinvasive Restau-
rationen fertigen. Das Material (iberzeugt aber
nicht nur in funktioneller Hinsicht, sondern weist
auch ein ausreichendes dsthetisches Potenzial fiir
Behandlungen mit kosmetischem Fokus wie bei-
spielsweise mit Veneers (auch Non-Prep-Veneers
und Zahnhals-Veneers) auf. Verarbeitet wird VITA
ENAMIC mit einer CEREC- oder inLab MC XL-
Schleifeinheit von Sirona Dental Systems (D-Bens-
heim). Auf dem System muss die CEREC 3D- bezie-
hungsweise inLab 3D-Software in der Version 4.0
oder hoher installiert sein. Grundsitzlich miissen
fur eine Versorgung mit VITA ENAMIC die Voraus-
setzungen fiir eine adhisive / selbstadhisive Befesti-
gung gegeben sein.

Tabelle | vermittelt einen Uberblick der physika-
lisch-mechanischen Materialeigenschaften.

Die Blocke sind in der Geometrie EM-14, d. h.
mit den MaBen 12 x 14 x |8 mm, erhiltlich. An-
geboten wird der Hybridwerkstoff in den Farben
OMI, IMI, IM2, 2M2 und 3M2 jeweils in zwei
Transluzenzstufen (Translucent und High Translu-
cent). Die Farbauswahl hat sich im praktischen Ein-
satz als ausgewogen erwiesen. Im Bedarfsfall steht
fur die farbliche Oberflichencharakterisierung das
VITA ENAMIC STAINS KIT zur Verfiigung. Durch
das Mischen der Farbpulver mit einem Liquid wird
abschlieBend eine Autopolymerisation eingeleitet,
durch Lichtpolymerisation die Endhdrte erreicht.
Zusitzlich wird die farblich charakterisierte Ober-
fliche mit VITA ENAMIC GLAZE (VITA Zahnfab-
rik) versiegelt, um die Haltbarkeit der Farbschicht
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hen.

Standard-
indikation:
Inlay

Anhand des ersten
hier vorgestellten Falls
wird der Einsatz von
VITA ENAMIC fiir die
Behandlung mit einem
kleinen, minimal prépa-
rierten Inlay im hinteren
Seitenzahnbereich  er-
ldutert.

Der Patient (27 Jah-
re) stellte sich in der
Praxis zur Erneuerung
der Krone auf dem wur-
Zahn
36 und zur Entfernung

zelbehandelten

der Karies unter einer
Kunststofffiillung an
Zahn 37 vor (Abb. I).
Geplant war eine kom-
binierte  Chairside- /
Labside-Behandlung mit
verschiedenen  Materi-
alien: ein Inlay aus VITA

ENAMIC und eine ver-

blendete Krone aus dem Zirkoniumdioxid VITA

In-Ceram YZ.

Behandlungsablauf

Nach Anlegen von OptraGate (Ivoclar Vivadent)
erfolgte die Bestimmung der Zahnfarbe mit digi-
taler Unterstiitzung (Abb. 2). Mit dem Dental-Fo-
tospektrometer VITA Easyshade Advance (VITA
Zahnfabrik) wurde die Zahnfarbe A2 beziehungswei-

se 2R 1.5 ermittelt.

AnschlieBend wurde — nach Puderapplikation im

Bruchlast statisch auf Hybridkeramik-
Stimpfen [N] (SD) 2.890 (232)

keine Vorgabe

Dichte [g/cm?] 2,1 keine Vorgabe
R IS0 10477: 250

Biegefestigkeit [MPa] 150 - 160 1SO 6872: = 100

Elastizitaitsmodul [GPa] (SD) 30 (2) keine Vorgabe

im Bereich von Mark Il und Verblend-
: keramik

Verbundfestigkeit mit ohne Silan: 12
Verblendmaterial [MPa] : mit Silan: 27

: RelyX Unicem (3M ESPE, D-Seefeld): 21
i Variolink Il (Ivoclar Vivadent, :
: FL-Schaan): 27

sehr gut, AE < 2

keine Vorgabe

P . “Inlay: 7:56 min
Schleifzeiten im Normalschleifmodus o e e 0

der MC XL-Einheit (Sirona) © §7_Krone: 9:07 min

e . Inlay: 4:40 min
Schleifzeiten im Schnellschleifmodus CEZ-Krone: 4:19 min

der MC XL-Einheit (Sirona) ‘ $7-Krone: 5:13 min

keine Vorgabe

keine Vorgabe

Normalschleifmodus: 148

Schleiferstandzeit SZ-Kronen Schnellschleifmodus: 132

keine Vorgabe

Tab. 1: Uberblick der physikalisch-mechanischen Eigenschaften von VITA ENAMIC
(Quelle: VITA Zahnfabrik / Auszug Technisch-wissenschaftliche Dokumentation).

Abb. 1: Ausgangssituation - insuffiziente Versorgungen in
regio 36 und 37.

Aufnahmebereich — die vorhandene Okklusion mit

der CEREC Bluecam (Sirona) aufgenommen (Abb. 3).
Die Okklusion wurde registriert und in die Okklusi-

onskarte eingegeben.

Die Priparation bildete den nichsten Arbeits-
schritt. Die insuffiziente Krone in regio 36 wurde vom
Stumpf gelost, um die darunterliegende Karies sowie
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Abb. 2: Digitale Farbbestimmung.

Abb. 3: Fiir die Digitalisierung der Okklusalflachen gepu-
derter Aufnahmebereich.

die Karies in regio 37 zu entfernen. Die Exkavation
erfolgte mit einem Keramik-Rosenbohrer, der dem
Anwender eine erhohte Sensitivitit bietet (Abb. 4). Im
Anschluss wurden die basalen Anteile der Inlay-Kavitit
mit Tetric Flow (lvoclar Vivadent) nivelliert (Abb. 5).
Als Bonding wurde AdheSE One (lvoclar Vivadent)
verwendet. Der Hersteller gibt an, dass bei Verwen-
dung von VITA ENAMIC den blichen Richtlinien fiir
eine keramikgerechte Priparation zu folgen ist.

Daraufhin wurde erneut gepudert, um die Pri-
paration fiir die virtuelle Konstruktion des Inlays zu
digitalisieren (Abb. 6 und 7). Die Restauration wurde
unter Verwendung der biogenerischen Kauflichenge-
staltung konstruiert, die gespeicherte Aufnahme der
Okklusion diente schlieBlich als Kontrolle (Abb. 8 bis
I'1). Wihrend des folgenden Schleifprozesses wurde
am Patienten eine adhasive Aufbaufiillung des Zahnes
36 durchgefiihrt. Die Abbildungen 12 und I3 zeigen
die fertiggestellte Modellation in der Schleifvorschau,
sowie das aus VITA ENAMIC geschliffene Inlay vor
dem Heraustrennen aus dem Block. Es wurde ein
Rohling der Farbe 2M2 in der Transluzenzstufe HT

hohte Sensitivitat bei der Exkavation der Karies.

\ Abb. 4: Der Rosenbohrer aus Keramik bietet eine er-

Abb. 5: Fertiggestellte Praparation der Inlay-Kavitat.

Abb. 6: Fiir die Digitalisierung der Praparation gepu-
derter Aufnahmebereich.

verwendet. Fiir die Befestigung des Inlays wurde
der Zahn unter Kofferdam mit selektiv getrennter
Schmelz-/Dentinitzung vorbereitet (Abb. 14 und I5).
Die Befestigung erfolgte mit Syntac Classic und Tetric
(beides Ivoclar Vivadent) in der Standard-, nicht in
der Flow-Variante. Tetric EvoCeram erschien weni-
ger geeignet, da es aufgrund des hohen Fiillkérperan-
teils die Positionierung der Restauration in Fallen wie
diesem erfahrungsgemidB erschwert.
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Abb. 7: Screenshot der digitalisierten Praparation.

Abb. 10: Konstruiertes Inlay.

Abb. 8: Definierte Praparationslinie an Zahn 37.

Abb. 11: Fertiggestellte Konstruktion.

Abb. 9: Uberlagerung der gespeicherten Okklusalfla-
chenaufnahme und der praparierten Kiefersituation.

Die Abbildungen 16 und 17 zeigen das aus der neu-
artigen Hybridkeramik gefertigte Inlay in situ. Fir die
Nachbearbeitung von Restaurationen aus VITA ENAMIC
steht ein spezielles Politur-Set zur Verfiigung, mit dem in
kiirzester Zeit eine sehr gute Oberflichendsthetik erzielt

Abb. 12: Schleifvorschau

werden kann. Das VITA ENAMIC Polishing Set clinical
umfasst insgesamt acht Instrumente fiir das Winkel-
stlick: vier Siliciumcarbid-Instrumente fiir die Vor- und
vier Diamant-Instrumente fiir die Hochglanzpolitur. Ein
Brennvorgang ist grundsitzlich nicht erforderlich, da die
Hybridkeramik bereits iiber ihre Endfestigkeit verfiigt.
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Abb. 13: Aus VITA ENAMIC geschliffenes Inlay.

Abb. 16: VITA ENAMIC-Inlay insitu ...

Abb. 14: Vorbereitung ...

Abb. 17: ... nach adhasiver Befestigung.

Abb. 15: ... fiir die adhasive Befestigung.

Im weiteren Verlauf der Behandlungssitzung
wurde mit einem Elektrokauter distal an Zahn 36
ein Teil der approximalen Gingiva entfernt, um die
Praparationsgrenze darstellen zu kénnen (siehe Ab-
bildung 16). Aufgrund der Préaparationstiefe wurde
auf eine digitale Abformung und somit die Chairside-
Versorgung verzichtet. Es erfolgte stattdessen eine
konventionelle bimaxillire Abformung. Diese mund-
geschlossene Abformung wird von Patienten als rela-
tiv angenehm und schnell empfunden, da Ober- und
Unterkiefer in einem Arbeitsgang abgeformt werden.
Von Abformungen dieser Art kénnen Modelle gefer-

Abb. 18: Speziell auf die Hybridkeramik abgestimmtes
Politurset.

tigt werden, welche die relevante Kieferhilfte abbil-
den.

Nach Digitalisierung der Situation wurde eine
anatomisch reduzierte Kronenkappe konstruiert
(Abb. 19). Hierbei wurde die Einblendung des Ge-
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genkiefers zur Hilfe genommen, um sicherzustellen,
dass trotz hockerunterstiitzendem Design ausrei-
chend Platz fiir die Verblendung verbleibt (Abb. 20).
Die Abbildungen 21 und 22 zeigen die Schleifvor-
schau sowie das aus VITA In-Ceram YZ geschliffene
Kappchen. Dieses wurde mit dem Kurzprogramm
des VITA ZYRCOMAT 6000 MS fir HighSpeed-
Sintern innerhalb von 80 Minuten dichtgesintert und
anschlieBend mit VITA VM 9 verblendet (Abb. 23
und 24).

Um der Gingiva Zeit zum Ausheilen zu ge-
ben, wurde die Krone zunichst provisorisch mit
TempBond Clear (Kerr, D-Rastatt) eingesetzt
(Abb. 25). Nach zehn Tagen erfolgte die Kontrol-
le und da reizlose gingivale Verhiltnisse festgestellt
wurden (Abb. 26), konnte die definitive Befestigung
adhdsiv mit Multilink Automix (Ilvoclar Vivadent)
durchgefiihrt werden (Abb. 27).

Abb. 19: Festlegen der Praparationsgrenze an Zahn 36.

Abb. 20: Hockerunterstiitzende Konstruktion der Kro-
nenkappe unter Einblendung des Gegenkiefers.

Abb. 21: Schleifvorschau

Abb. 22: Aus VITA In-Ceram YZ geschliffene Kappe.

Abb. 23: Mit VITA VM 9 verblendete Krone ...

Abb. 24: ... fiir Zahn 36.
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Zwischenfazit

Fir VITA ENAMIC spricht u. a., dass es eine
direkte Chairside-Behandlung erméglicht, da kein
Brennofen nétig ist und der Zeitaufwand fiir einen
Brennvorgang entfillt. Insgesamt ist nur wenig Be-
handlungszeit nach dem Ausschleifen erforderlich, da
sich das Material sehr leicht verarbeiten lasst. Auf-
fallend ist, dass die Versorgungen nach dem Einset-
zen im Patientenmund vergleichsweise leicht zu po-
lieren sind. Eine Charakterisierung mit Malfarben ist
moglich, aber nicht zwingend notwendig. In Sachen

Prézision ist die besonders gute Kantenstabilitdt der

Abb. 25: Provisorisch eingesetzte Krone.

Abb. 26: Kontrolle zehn Tage nach Eingliederung.

Abb. 27: Endergebnis

Hybridkeramik hervorzuheben. Durch die Polymer-
komponente wird die von traditioneller Keramik be-
kannte Chippinganfilligkeit im Randbereich von Re-
staurationen kompensiert. Aufgrund der sehr hohen
Kantenstabilitit ist VITA ENAMIC fiir Defekte wie
in dem hier vorgestellten Fall geradezu pridestiniert.

Die Abbildungen 28 bis 30 demonstrieren die
vergleichsweise prizisen und kantenstabilen Ergeb-
nisse des Hybridmaterials. Es handelt sich um REM-
Aufnahmen, welche die Draufsicht auf Dreieck-Form-
korper (30°) darstellen (Bildquelle: VITA Zahnfabrik).

Herausforderung: Zahnhals-
Veneer

Als zweites klinisches Beispiel wird der Fall eines
Patienten vorgestellt, der chairside in regio 14 bis 24 mit
Zahnhals-Veneers aus VITA ENAMIC versorgt wurde.

Die Entstehung von Zahnhalsdefekten kann auf
verschiedene Ursachen zuriickgefiihrt werden. Hier-
zu gehoren neben Erosion bzw. Abrasion und Karies
auch keilférmige Defekte auf-

Abb. 28: REM-Auf-
nahmen (VergroRe-
rung 200-fach) von
Dreieck-Formkoérpern
aus VITA ENAMIG, ...

Abb. 29: ... IPS Empress
CAD (lvoclar Vivadent)
und ...

Abb. 30: ... IPS e.max
CAD (lvoclar Vivadent)
im Vergleich.
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grund von beispielsweise einer Kaukraftiiberlastung
des Zahnes oder auch einer zu harten Zahnbiirste.
In der Vergangenheit wurde immer wieder nach
neuen, besseren Methoden gesucht, um diese be-
sondere Form der Substanzzerstorung dauerhaft zu
versorgen. Herausforderung war dabei stets, dass
die Versorgung einerseits moglichst hart und wider-
standsfahig, auf der anderen Seite méglichst elastisch
sein sollte. Die zahnfarbene Versorgung in der Praxis
erfolgt in der Regel mit Kompositen, Kompomeren
oder Glasionomerzementen. Langfristig unterliegt
jedoch jedes dieser Materialien Beeintrichtigungen,
die von Verfirbungen iiber den Verlust von Ober-
flachenstruktur und Glanz bis hin zur Fraktur rei-
chen — je stirker die Beanspruchung des Zahnes
ist, desto schneller treten diese Erscheinungen auf.
Fir eine keramische Versorgung koénnen priafabri-
zierte Inserts oder laborgefertigte Keramikveneers
verwendet werden. Die Inserts mit ihren Standard-
formen verhindern es allerdings, eine minimalinvasive
individuelle Kavititenform zu realisieren. Individuelle
Veneers aus dem Labor sind mit einem hohen tech-
nischen und somit auch finanziellen Aufwand verbun-
den.

Das
kurzfristig und mit vergleichsweise iiberschaubarem

CEREC-System hingegen ermdglicht es

Kostenaufwand, individuelle Kavititenformen zu ver-
sorgen und so dem Prinzip der minimalinvasiven Ka-
vitditenpraparation zu folgen. Speziell der Werkstoff
VITA ENAMIC bringt dariiber hinaus als Hybridkera-
mik die geforderten Eigenschaften einer hohen Wider-
standsfahigkeit sowie tiberdurchschnittlichen Elastizitait
mit sich und ermoglicht auch in &sthetischer Hinsicht
hochwertige Restaurationen. Erneut ist die enorme
Kantenstabilitit des Materials von besonderem Vor-
teil. Denn je filigraner Werkstiicke realisiert werden
konnen, desto leichter fillt die Integration in die Rest-
zahnsubstanz. Bei Verwendung anderer Materialien
ist vor allem in den Randbereichen eine deutlichere
Uberkonturierung erforderlich, da zu diinn auslaufen-
de Areale wahrend des Schleifvorgangs ausbrechen
wiirden. VITA ENAMIC ist in dieser Hinsicht weitaus
zuverlassiger als vergleichbare Materialien.

Behandlungsablauf
Die Abbildung 31 zeigt die Ausgangssituation.
Nach Anlegen von OptraGate (lvoclar Vivadent)

und Applikation eines Retraktionsfadens GroBe 0
zur Kariesentfernung und Priparation (Abb. 32 und
33) wurde mit dem Farbmessgerit VITA Easyshade
Advance die Zahnfarbe A3 bestimmt.

Vor der Prdparation wurde ein zweiter Faden
appliziert (Doppelfadentechnik) (Abb. 34). Fir die
Digitalisierung der préparierten Situation wurde das
Kontrastpulver VITA CEREC POWDER mit dem
speziellen Spriihsystem VITA CEREC Propellant
gleichm@Big auf den Oberkieferzahnen aufgetragen,
um reflexionsfreie Zahnoberflichen fiir die optische
Abformung zu schaffen (Abb. 35 und 36). Der zwei-
te Faden wurde vor der Aufnahme entfernt.

Abb. 31: Ausgangssituation - die Zahnhalsdefekte in regio
14 bis 24 sollen versorgt werden.

Abb. 32: Im Rahmen der Trockenlegung ...

Abb. 33: ... wurde ein Retraktionsfaden appliziert.
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Fir die folgende Konstruktion (Abb. 37 bis 39)
wurde der Modus Veneer gewihlt. Die Priparati-
onsgrenze wurde wie gewohnt iiber die halbauto-
matische Kantenfindung definiert. Das Design wur-
de mit den Werkzeugen Form and Drop individuell
angepasst. Zur Kontrolle der Wandstarken kann die
Mouseover-Funktion beim Abfahren der Konstruk-
tion genutzt werden. Schon mit herkéommlicher
Feldspatkeramik werden bei geringen Wandstarken
gute Ergebnisse erzielt, umso bessere nun mit VITA

Abb. 34: Situation nach Praparation und Legen eines
zweiten Retraktionsfadens.

Abb. 35: Fiir die Digitalisierung mattierter Oberkiefer.

ENAMIC. Abbildung 40 zeigt exemplarisch eines
der acht Zahnhals-Veneers fertig konstruiert in der
Schleifvorschau.

Die Restaurationen wurden aus Materialblo-
cken der Farbe 3M2 in der Transluzenzstufe HT

Abb. 37 : Virtuelles Modell.

Abb. 38: Festgelegte Praparationsgrenze.

Abb. 36: Screenshot des digitalisierten Oberkiefers.

Abb. 39: Konstruiertes Zahnhals-Veneer.
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Abb. 40: Schleifvorschau

gefertigt. Nach dem Schleifvorgang wurden die
noch unbearbeiteten Zahnhals-Veneers im Pati-
entenmund auf ihre Passung und Farbe hin (ber-
prift. Durch ein leichtes Anschwellen der Gingiva
aufgrund der zuvor applizierten und aufgequollenen
Fiden konnten die Veneers aus VITA ENAMIC bei
der Anprobe zunichst nicht in die gewiinschte Po-
sition gebracht werden. Deshalb wurde ein neuer
Faden appliziert und die Einprobe wiederholt. Da-
bei wurde eine ausgezeichnete Passung festgestellt
(Abb. 41 und 42).

Die Eingliederung erfolgte adhdsiv mit dem
Variolink 1l Professional Set (Ivoclar Vivadent)
(Abb. 43). Nach der Aushartung wurde die Fi-
nishingpolitur mit Feinkorndiamanten und dem
speziell fir VITA ENAMIC entwickelten Politurset
durchgefiihrt. Die Fiden verbleiben wahrend der
Politur in situ und werden erst anschlieBend ent-
fernt (Abb. 44). Abbildung 45 zeigt das Behandlungs-
ergebnis direkt nach der Befestigung, Abbildung 46

Abb. 41: Es wurden erneut Faden gelegt, um eine exakte
Einprobe zu ermdéglichen.

Abb. 42: Unbearbeitete Zahnhals-Veneers aus VITA
ENAMIC in situ.

Abb. 43: Die Befestigung erfolgte adhasiv.

Abb. 44: Nach der Politur wurden die Faden entfernt.

das Endergebnis beim Kontrolltermin eine Woche
nach der Eingliederung.

Zwischenfazit

Unter Verwendung der CEREC-Technik in
Kombination mit der Hybridkeramik VITA ENAMIC
ist es moglich, die im Zahnhalsbereich verloren ge-
gangene Zahnhartsubstanz optimal zu rekonstru-
ieren. Die Behandlung konnte innerhalb von nur
einem Tag realisiert werden, wurde minimalinvasiv
durchgefiihrt und punktet mit einem Ergebnis von




Abb. 45: Ergebnis unmittelbar nach der Eingliederung.

Abb. 46: Endergebnis beim Kontrolltermin eine Woche
nach Eingliederung.

natiirlicher Asthetik. Die erfolgreiche Adaption an
die Restzahnsubstanz ist u. a. auf die gute Licht-
transmission des Materials zurilickzufiihren, die der
natiirlicher Zahne dhnelt. Aufgrund der spezifischen
physikalisch-mechanischen Eigenschaften des Werk-
stoffs, zu denen eine hohe Belastbarkeit und Flexi-
bilitat in ausgewogener Balance gehéren, darf von
der langfristigen Haltbarkeit der Zahnhals-Veneers
ausgegangen werden.

Trotz der geringen Wandstdarke (Abb. 47) wer-
den Zahnhals-Veneers aus VITA ENAMIC zuverlissig
ohne Materialausbriiche beziehungsweise Randab-
splitterungen geschliffen.

Schlusswort

VITA ENAMIC bringt alle Eigenschaften mit, die
sich ein CEREC-Anwender von einem CAD/CAM-
Material fir die Chairside-Anwendung wiinscht.

Flexibilitit: Die Hybridkeramik ist mit ihrem

breiten Indikationsspektrum vielfiltig einsetzbar.

Abb. 47: Trotz geringer Wandstérke werden die Kon-
turen des Veneers aus VITA ENAMIC vollstandig darge-
stellt (Bildquelle: VITA Zahnfabrik).

Der vorliegende Beitrag zeigt auf, dass nicht nur
Standardindikationen wie klassische Inlays, Onlays
und Kronen abgedeckt werden. Auch wenn bei-
spielsweise besonders diinnwandige Restaurationen
gefragt sind, sei es in Form von Veneers oder weil
sehr eingeschrinkte Platzverhiltnisse herrschen, ist
VITA ENAMIC bestens geeignet. Grundsitzlich er-
laubt die Verwendung dieser Blécke ein besonders
substanzschonendes, minimalinvasives Vorgehen — ob
im Front- oder im Seitenzahnbereich.

Anwenderfreundlichkeit: Von der Priparation
iber die Digitalisierung, die Konstruktion und das
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Ausschleifen bis hin zur adhdsiven Eingliederung — die
gewohnten Workflows kénnen beibehalten werden.
Hinzu kommt, dass mit dem speziellen Politurset
sehr schnell eine sehr gute Oberflichenqualitit er-
zielt wird. Die zugehorigen Malfarben werden in der
Regel nicht bendtigt, sind aber ebenfalls hochst ein-
fach anzuwenden.

Wirtschaftlichkeit: Ein wesentlicher Faktor fiir
die gute Wirtschaftlichkeit von VITA ENAMIC ist
der geringe Zeitaufwand, der fiir die Verarbeitung
erforderlich ist. Von Vorteil ist zunichst einmal,
dass die bekannten Arbeitsabldufe beibehalten wer-
den kénnen und keine Einarbeitung in neue Tech-
niken erforderlich ist. Hinzu kommt, dass grund-
satzlich keine Brandfiihrung notwendig ist. Dank der
exzellenten Schleifeigenschaften gelangt der Anwen-
der — sowohl im Normal- als auch im Schnellschleif-
modus — schneller als mit anderen Materialien zum
Ziel. Dabei werden die Werkzeuge weniger bean-
sprucht, sodass lingere Standzeiten erzielt werden.
Die Schleifergebnisse sind sehr zuverldssig: Rand-
ausbriiche sind auch bei reduzierten Wandstarken
nicht zu befiirchten.

Funktionialitat: VITA ENAMIC weist in vie-

lerlei Hinsicht sehr zahnidhnliche Eigenschaften
auf. Es absorbiert — um nur ein Beispiel zu nennen
— Kaukraftbelastungen in dhnlicher Weise wie na-
tiirliche Zdhne. Die durchdachte Kombination ver-
schiedener Materialeigenschaften resultiert in einer
auBergewohnlich hohen Belastbarkeit, die sich positiv
auf die Funktionalitit und die Lebensdauer von Re-
staurationen aus VITA ENAMIC auswirkt. Patienten
erleben die Versorgungen nicht als Fremdkorper,
sondern als vollwertigen Ersatz natiirlicher Zahnsub-

stanz.

Asthetik: Zahnihnliche Eigenschaften bietet das
Material auch hinsichtlich der Asthetik. So reiht sich
das Material in jeder Hinsicht unauffillig in die tb-
rige Restbezahnung der Patienten ein. Diese bewer-
ten die optische Wirkung durchweg positiv, da die
Restaurationen fiir sie nicht als solche erkennbar
sind.

Auffallig ist, dass VITA ENAMIC trotz des Po-
lymeranteils haptisch wie eine ,echte” Feldspatke-

ramik wirkt — im Gegensatz zu beispielsweise Lava
Ultimate von 3M ESPE (D-Seefeld). So wird fiir den
Anwender allein durch Betasten der Blocke der Un-
terschied zwischen dem keramikdominierten VITA
ENAMIC mit unterstiitzendem Polymergitter und
dem Kunststoff Lava Ultimate mit Keramikfillern
erfiihlbar. 1
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VITA ENAMIC® definiert Belastharkeit neu.

Die erste Hybridkeramik mit Dual-Netzwerkstruktur, die Kaukréfte optimal absorbiert!

VITA

VITA shade, VITA made.

VITA ENAMIC setzt neue MalRstdbe bei der Belast-

barkeit, indem es und Elastizitat kom-

biniert  und

Festigkeit

Kaukréfte optimal absorbiert.
Praxen und Laboren garantiert VITA ENAMIC hdochste Zu-
verldssigkeit sowie eine wirtschaftliche Verarbeitung. Und

damit

Patienten empfinden VITA ENAMIC als naturidentischen
Zahnersatz. VITA ENAMIC eignet sich besonders fiir
Kronenversorgungen im Seitenzahnbereich sowie mini-
malinvasive Restaurationen. Mehr Informationen unter:

www.vita-enamic.de facebook.com/vita.zahnfabrik

Die -Erfolgsformel: Festigkeit + Elastizitat = Zuverlassigkeit?
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