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Prof. Dr. Werner H.
Mormann

Prof. Dr. Michael
Swain

A hibrid kerdmia kivaléan eleget
tesz a szék melletti ellatasok
kovetelményének.

Uj természetesség a
fogaszatban: ,Nincs még

egy anyag, ami igy hasonlit
a foghoz".

—» 4. oldal —» 12.oldal



Successful digital solutions for dental laboratories

inLab — totally convincing,

completely CAD/CAM.

The digitalization of dental laboratories is progressing at a
rapid pace: the new inLab SW 4.0 from Sirona enables you to
successfully meet the digital challenges of today and tomorrow.
Regardless of whether you are a newcomer or an experienced
user, the intuitive user interface and expanded applications of
the newest generation of CAD/CAM software offers ease of

*Production of zirconium oxide coping using stack milling feature.

WWW.sirona.com

Best Quality
Label

CERTIFIED QUALITY

operation as well as fast and precise results. Together with
digital impressions using the Sirona Connect portal and the
highly versatile inLab MC XL milling unit, the system is your
future-oriented springboard to greater independence and
cost-effectiveness. Enjoy every day. With Sirona.

The Dental Company

(C-525-76-V0-20 RTS-RIEGERTEAM.DE
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Az elorelépés abbol
a tﬁrekVéSbﬁl fakad, hogy Terhelhet6ség tjraértelmezve

Szilardsag és rugalmassag
tarsitdsdnak kdvetkezménye.

a dolgokat jobba tegyiik, | =5
mint amilyenek.

Féleg a CAD/CAM fogpétlasok terén térekednek arra,
hogy az anyagokat minden szempontbdl optimalisabba
tegyék. Az idedlis anyag utan folyik a kutatds, és nem
csak megmunkalhatosag tekintetében - biztositani kell
a hosszutavu megbizhatésagot, de legféképp arra van

sziikség, hogy felhasznal6 és paciens teljes egészében 5 remek tipp a megmunkéléshoz
biztonsagosnak és jonak érezze a fogpotlast. . . L
! Minden, amit a felhasznaldknak
A DENTAL VISIONIST mostani szaméban a fejlédésre tudniuk kel

11.oldal
helyezzilik a hangsulyt, amikor az Uj hibrid kerdmiaval > fhode

foglalkozunk:

azzal az anyaggal, ami Uj mércét allit fel a terhelhet6ség
és megbizhatdsag terén. Vajon a hibrid keramia a jové
fogpotlasa?

Erre és sok tovabbi kérdésre a kovetkezé oldalakon
talalja meg a valaszt.

A DENTAL VISIONIST j6 szérakozast kivan az olvasashoz!

Esettanulmany

Prof. Dr. Gerwin Arnetzl
praxisabol

Hibrid kerdmiaval szerzett tapasztalatok
Gréazban, egy Amelogenesis imperfecta-

Angeley Eckardt ban szenvedd néi beteg kezelése soran.
Fészerkeszté —» 16. oldal
Impresszum Szerzoi és kiaddi jog: FONTOS:
Kiadé/Szerkesztéség/Koncepcio/Tordelés: A cikkek nem feltétlendl a szerkesztéség A fogtechnikusoknak és fogorvosoknak az ebben a magazin-
qu-int. marken | medien | kommunikation véleményét tiikrozik. A termékismerte- ban kozzétett megallapitasai a VITA ENAMIC termékekkel tesz-
Waldkircher StraBe 12| 79106 Freiburg téket legjobb tudéasunk és lelkiismeretiink telések keretében szerzett gyakorlati tapasztalatokon és/vagy
szerint tessziik kdzzé, azonban garanciat a Muszaki-tudomanyos dokumentacié (VITA Zahnfabrik, D-Bad
VITA Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG nem véllalunk értiik. Minden jog fenn- Sackingen) adataira tdmaszkodd gyartdi informaciokon alaps-
Spitalgasse 3 | 79713 Bad Sackingen tartva, kilondsen a sokszorositds joga zanak. A megnevezett fogorvosok és fogtechnikusok kozlései a
(figgetlenul annak modjatol), valamint 2012.07.12-i allapotnak felelnek meg.
Megjelenik: az idegen nyelvii forditasok joga. A fejlesztéknek ill. kutatoknak az ebben a magazinban kozzétett
évente hdromszor megallapitasai VITA K+F (D-Bad Sackingen) belsé vizsgalatain
és/vagy teszteljarasok eredményein alapszanak.
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A jovo keramiaja?
Beszélgetés az Gj hibrid keramiarol

A sz€k melletti ellatas
\l{()vetelmenyemek Kivaloan
cleget tesz".

DV: Mérmann professzor, tdbb mint 25 éve az On
uttoré munkajanak koszonhetéen kezdédott el a
CEREC-rendszer, és vele egyditt a VITABLOCS foldpat-
keramia sikertérténete. VITA ENAMIC megjelenésé-
vel most el6szor egy fogaszati hibrid kerdmia is piac-
ra kerilt. Ez lenne a jové nyersanyag-generacidja,
amelyre sok klinikus vart?

Prof. Dr. Werner H. Mérmann: Az j hibrid keramia
ma a CAD/CAM technoldgianak a nagy teljesitményt
keramiatol a polimer blokkig terjedd, elismert

Prof. Dr. Werner H. Mérmann a Ziirichi Egyetemen  anyagspektrumdval talalja szembe magat.
vizsgdlta a VITA ENAMIC hibrid kerdmidt. Nem csak

in vitro tesztek keretében, de mdr a klinikai alkalma-
,»A rovid tava klinikai
zds sordn is siker(ilt tapasztalatokat szereznie az Gj

anyagrél. Az interjiiban Prof. Mérmann a kerdmia tapasztalatok kitiindek.*
jovajérél elmélkedik, és ennek az alapanyagnak az uj
generdcidjdrol szerzett személyes ~ Valahol kbzépen pozicionélja magat, |évén valdra
tapasztalatairdl szdmol be.  valtja a rugalmas, esztétikus kerdmidrdl szétt almot.
Az 6sszes meglévo laborteszt bizonyitja, hogy ez az
anyag kivaloan eleget tesz a szék melletti alkalmazas




kovetelményeinek. Hiszen a CEREC-fejlesztés célja
az volt, hogy a fogorvos a lehetd leggyorsabban és
egyszerlibben lathassa el a pacienst kerdmia fog-
potlassal. Vajon szamithattunk egy, a fog kemény-
szbvetével azonos rugalmassagu keramidara? Ennek
az esztétikus hibrid kerdmianak az uttérdje Prof. Dr.
Russel A. Giordano, amerikai fogorvos, aki a Bostoni
Egyetemen 1996 6ta dolgozott ezen a téman.

»Monolit fogpdtlasoknal és kompozitoknal
egyarant mod van a gyors csiszolasra
— kiemelked6 formapontossag mellett.

Rengeteg aproélékos finomitasra volt sziikség, amig

a termék minésége elérte a maximumot. Ugy vélem,
meg vagyunk lepve, 6riilink és izgulunk, hogyan

valik be VITA ENAMIC hosszu tavon a klinikai gyakor-
latban. A rovid tavu klinikai tapasztalatok mindene-
setre kit(néek.

DV: Egészen konkrétan feltéve a kérdést, miben
kilénbozik az ugynevezett hibrid kerdamia mas, ha-
gyomanyos fogdszati keramidk monolit nyersanyag-
koncepciojatol?

Prof. Dr. Werner H. Mérmann: A hibrid keramia
esztétikus szilikat kerdmiabol all, amelyet finom poli-
merhalézat tolt ki, ezaltal teljesen homogén és izotrop.
A polimer haldzat a keramianak bizonyos mértékben
a dentinéhez hasonlé rugalmassagot kdlcséndz, ami
pl. egy adheziven rogzitett teljes korona esetében
Iényegesen magasabb tartds terhelést jelent, mint az
a hagyomanyos keramiaknal lehetséges. Ezt a PD
Dr. Petra GUf3 (Freiburgi Egyetem / Freiburg i. Br.) és

BESZELGETES

Prof. Dr. Robert Kelly (Connecticut-i Egyetem) altal
végzett tartds terhelési tesztek is bizonyitjak.

DV: A hibrid keramia nyersanyaganak melyek azok
a tulajdonségai, amelyek meggy6zték Ont a klinikai
alkalmazas soran?

Prof. Dr. Werner H. M6rmann: Vizsgalataim azt
mutatjak, hogy a hibrid kerdmia a CEREC MC XL
szerszamon gyors és normal csiszolasi izemmaodban
egyarant gyorsabban csiszolhaté mint mas kerdmiak
a monolit fogpotlasokhoz, és ugyancsak gyorsabban
csiszolhatok kompozitként — mindezt kiemelkedd
formapontossag mellett. A polimer halézat réadasul
repedésnek ellenallé formacsiszolast biztosit a
fogpotlasok vékonyan kifutd széleinél.

Mas anyagokkal 6sszehasonlitva a hibrid kerdmiaval

,, Kismértéki keménység és némi

rugalmassag: mint sok mas paci
ens, én is kényelmesnek érzem.*

érhetd el a gyémant csiszoldfej maximalis éltartama.
Ez jelent&sen noveli a CAD/CAM eljaras hatékony-
sdgat és gazdasagossagat, ami nagyon fontos a
rendel6k szdmara. Ehhez tarsul még, hogy klinikai
helyzetben az anyag kdnny(i megmunkalhatésaga-
val és polirozhatésagaval tinik ki. Osszességében
ezek a tulajdonsagok pontosan megfelelnek a haté-
kony, szék melleti CAD/CAM kezelésrél alkotott
elképzelésemnek.

Egy csiszoloparral, MC XL szoftverrel 3.8x készitett molaris Kéttest abrazio
koronak szama
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VITA ENAMIC VITA ENAMIC IPS e.max CAD HT IPS e.max CAD LT
Normal csiszolas Gyors csiszoldas Normal csiszolas Gyors csiszolas

1. kép Forrds: Belsé vizsgalat, VITA K+F (1)

VITA ENAMIC Mark Il

Anyagkopas Antagonista kopasa

2. kép Forras: Universitat Zirich, Prof. Mérmann (1)
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BESZELGETES

+El6sz0r is szeretném kiemelni, hogy VITA ENAMIC
az anyagok teljesen Uj osztélyaba tartozik’, mondja
Dr. Michael Sadoun.,Véleményem szerint a legje-
lentésebb innovacio, amit ehhez az anyaghoz
kifejlesztettek, az a foldpat keramia hélozatbdl allo
mikroszerkezet, amely polimer haléval van atitatva.
Ezzel szemben a kompozitok kerdmia téltéanyagot
vagy szalakat tartalmaznak.

1. kép Forras: VITA K+F, Hibrid keramia felilete

Kett6s haldszerkezetti hibrid keramia

DV: On nem csak pécienseit latta el VITA ENAMIC fog-
pétlassal, de sajat maganak is csinaltatott egy inlay-t.
Milyen visszajelzést kapott eddig a paciensektdl, és mik
a sajat tapasztalatai?

Prof. Dr. Werner H. Mérmann: Azok a paciensek,
akiknek mar volt tapasztalata CEREC-fogpétlassal, az
anyagot kevésbé keménynek érezték, és bizonyos
rugalmassagrél szamoltak be. Paciensként ez mege-
gyezik a sajat tapasztalatommal is. Természetesen
abbdl indulok ki, hogy a hibrid kerdmia felszinének
tartéssaga megegyezik a természetes fogzomancéval.
4-6 hénapont ét folytatott klinikai megfigyeléseim,
féleg az abrazids fazettdk raszter elektronmikroszkd-
pos leletei, olyan kopasi képet mutatnak a hibrid
kerdmian, ami a fogzomancéhoz nagyon hasonlé. A
ragas szimuldtorral végzett abraziés mérések
megerdsitik ezt. Ennek kdvetkeztében egyrészt a hi-
brid kerdmianak ragas okozta kopésa gyakorlatilag
megfelel a természetes fogzomancénak, masrészt a

01/13 DENTAL VISIONIST

hibrid kerdmia védi a fogzomancot.
DV: Vesslink most egy pillantast a jévébe. Hol latja
néhany év mulva a VITA ENAMIC hibrid keramiat?

Prof. Dr. Werner H. M6rmann: Minden VITA
ENAMIC hibrid kerdamiabdl késziilt fogpdtlast azonos
helyzetben képzelek el néhany év mulva is, mint
amilyenben most, a pacienseknél behelyezve vannak.
Azt varom, hogy ez az anyag az élettelen fogak
klinikai kezelésében is olyan jonak bizonyul, mint az
a vitélis fogak szilikat kerdmiaval tortént ellatasdban
a hosszu tavu tanulméanyokbol mar ismert.

E A Magazin digitalis valtozata megtalal-
haté: www.dental-visionist.com

SZAKERTOI VELEMENY: DR. SADOUN

MILYEN ANYAG IS VALOJABAN A VITA ENAMIC?

A REM-felvételek a kiilonb6z6 anyagok anyagszerkezetében megmutatkozo kiilonbségek bemutatasat szolgaljak.

VITA ENAMIC nagyrr
rendelkezik, amelynek csekély a polime
biztositja a ténylegesen jobb mechanikai tulajdonsz
gokat, mint a megnovelt kémiai stabilitas, a csokken-
tett monomer vesztés és a jobb biokompatibilita

2. kép Forras: VITA K+F, Savazott kompozit feliilet

Kompozit: Polimer, keramia toltérészecskékkel




,,Olyan érzés, mintha
egy valodi fog lenne!*

M. Schneider, 66 éves

L

s keretébe -mos rendel6 és labor probalta ki a gyakorle
brid kerd aciensek visszajelzései eddig rendkivdil jo
voltak: a betege ban annak az 6romuknek adtak hango
hogy a fogpétlas szinben jol integralodik a természetes fogallo
manyba. Ezzel 6sszhangban ugyancsak visszatéréen en
ogy a fogpotlas felszine a valodi fogéval azonos érzetet

d keramia tovabba azoknal a,,nagyon érzékeny” paci-
k gyomanyos kerdmidk ke 8ge harapasi
et, mivel a kerdmia-poli aloszerkezet
arapas erejét, foglalja 0ssze egy fogorvos.
aciensnek, akit szék mellett latnak el hibrid
ell varakozasi id6vel szamolnia, mivel az
gso szilardsaga. Ez azt jelenti, hogy nincs

a, mindossze polirozésra.

GYAKORLATI TAPASZTALATOK

Mit szolnak a paciensek a VITA ENAMIC
anyaghoz?

‘ »A VITA ENAMIC fogpotlassal ellatott pa- ményei meggyézéek. A VITA ENAMIC fog-
g cienseink visszajelzései tapasztalataink poétlasokat a paciensek a ,csodaszép’
Il szerint nagyon pozitivak”, szamol be Dr. jelzével irjak le, és megallapitjak, hogy
@ E ,‘- 4 J Gerhard Werling. ,A fogpétlasokat opti- olyan érzés, mintha valédi fog lenne’. Az
K a@g.’ kailag is, és a valos érzékelés szempont- anyag tehat minden szempontbdl feltii-
- N jabdl is jonak itélték. Mivel a fogszin(i hib- nés nélkiil illeszkedik a paciens természe-
b '*i'r\ rid alapanyag a fogéhoz hasonlé tesfogazataba - éppen gy, ahogy annak

-~ : anyagtulajdonsagokkal bir, beleértve j6  lennie kell.”

[ fényvezeto képességét, a kezelések ered-

Dr. Gerhard Werling, Bellheim
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Ha a szilardsdgot és a
rugalmassdgot pdrositjuk,
az rendkiviili elényokkel jdar!
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Uj anyagok terhelhetéségének vizsgalata

Terhelhetoség ujraértelmezve:
amiért a hibrid keramia
tobbre képes

terhelhetéség ill. az ellenalléképesség a
ACAD/CAM fogpétlas anyagok klinikai sike-

rének egyik kézponti kritériuma. Egy anyag
terhelhet6ségének értékelésekor azonban
kiilonb6z6 befolyasolo tényezoket kell figyelembe
venni. EI6sz6r azonban a j6 hir a CAD/CAM rendel6k
és laborok szamara: az aj hibrid keramia a
legkiilonb6z6bb tesztek soran sokat igéré eredmé-
nyeket mutat.

A fogorvoslasban egy anyag terhelhetésége gyakran

in vitro torésvizsgélatokra vonatkozik, dltaldban az

ugynevezett hajlitasi szilardsagra, amit megapascal-
ban (MPa) mérnek.,Azonban amint azt az uj hibrid

kerdmia vizsgalatai mutatjak, a magas hajlitasi szi-
lardsdg nem mindig azonos a magas ellenalloképes-
séggel. igy tehat VITA ENAMIC rugalmassaggal kom-
binalt reziliencidjanak kdszonhetéen maximalisan

ellenallo, bar hajlitasi szilardsaga alacsonyabb, mint
mas CAD/CAM anyagoké", mondja Dr. Michael Sadoun

a Parizsi Egyetemrél.

A magas hajlitasi szilardsag nem mindig

jelent magas ellenalloképességet.

Szilardsag és rugalmassag intelligens
tarsitasa

A hibrid kerdmianal szilardsag és rugalmassdg intelli-
gens parositasa figyelheté meg, igy a CAD/CAM
rendel6k és laborok rendkiviili ellenalloképességi
anyagot kapnak kézhez. A természetes fogszerkezet
leutanzasat a kiterjedt keramiaszerkezet és a szerves
polimerhaldzat szerkezete teszi lehetévé. Prof. Dr. Mi-
chael Swain az Otago Egyetemrél még hozzafiizi: ,Ez
az E-modulusnak és a magas reziliencianak a kombiné-
cidja, ami hasonlit a természetes fogakhoz, és kiilonbsé-
get mutat a hagyoményos keramiakhoz és a kompozit
anyagokhoz képest. Igy szinte a legtébb keramia anyag
magasabb E-modulus értéket mutat, mint VITA ENAMIC,
vagyis magasabb, legaldbb kétszeres merevséggel
rendelkeznek, és jellemzéen 0,1 %-os torési nydlasnal

Csekélyebb E-modulusa ellenére
a hibrid keramia 200 — 400 %-kal
magasabb torési nyulasnak is ellenall.

mondjék fel a szolgalatot. VITA ENAMIC anyagnal azon-
ban egy, az anyagot teljesen atitaté polimer halézat
alapjan csekélyebb E-modulus mellett mégis négyszer
magasabb terhelhetéség mutatkozik. Ezaltal VITA
ENAMIC torés eldtt 200 — 400 %-kal magasabb torési

nyulasnak képes ellendlini, mint a legtébb mas kerdmia.
Ennek a viselkedésnek féleg a szdjiregben van

jelent6sége, ahol legféképpen a fogsoriv korlatozza,
mekkora torési nyulast tud elviselni egy fog."

SZAKERTOI VELEMENY: PROF. DR. SWAIN

ELEGENDG, HA CSUPAN SZILARD?

A fogaszati szakma egy anyagnak a szajban vald
viselkedését legjelentésebben meghatarozé
tényez6nek sokaig a stabilitast tekintette’,
magyarazza Prof. Dr. Michael Swain. E szerint a
gondolatmenet szerint az emberi fog f6 kompo-
nensei, azomanc és a dentin ténylegesen nem
lennének alkalmasak természetadta funkcidjukra.
Véleményem szerint alaposabban figyelembe
kellene venniink, hogy a fogpétlas anyaga
rugalmassagat és ellenalléképességét tekintve
illik-e annak a fognak a szerkezetéhez, amelyhez
alkalmazni kivanjuk".

Prof. Dr. Swain, interju —» 13. oldal
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100%-o0s sikerrata
tartos terheléskor, ragast
szimulalo késziilékben.

Sikerrel allta a terhelési probat

A statikus toréterhelés megallapitasakor VITA
ENAMIC hibrid keramia kb. 2766 Newton nagysagu

tor6terheléssel rendkiviili terhelhetéséget tanusitott,
és ebben a tesztben az 6sszes vizsgalt anyag kozil

a legmagasabb terhelési értékeket érte el. Az Uj

anyag ragast szimulalé késziilékben hasonléképpen

atlagon feliili eredményeket produkal. A hibrid kera-
mia normal és minimalis falvastagsag esetén

egyarant 100%-os tulélési ratat ért el.

B

01/13 DENTAL VISIONIST

A hibrid kerdamidabél késziilt fogpotla-

sok tartos terhelhetéséget biztositanak.

Statikus toréterhelés Newtonban
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VITA ENAMIC IPS e.max Lava IPS Empress
CAD HT Ultimate CAD

1. kép: Forrds: Boston University, Prof. Dr. R. Giordano (1)

Dinamikus tordterhelés vizsgalata ragast szimulalé késziilékben
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(normal falvastagsag) (minimalis falvastagsag)

1. kép: Forras: Universitét Freiburg, PD Dr. GUB (1)

1) A vizsgélatok megjelentek a Miszaki-
Tudoményos Dokumentéciéban 13.10.

VITA Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG
Kutatds és Fejlesztés részleg | Szervetlen kémia |
Spitalgasse 3 | 79713 Bad Sackingen

Enno Bojemdiller, Szakmai vezet6 K+F
Szervetlen kémia, Bad Sackingen

Dipl.-Ing. Andrea Coldea, Anyagfejlesztés K+F
Szervetlen kémia, Bad Sackingen

Dr. Norbert Thiel, Részlegvezetd K+F Szervetlen
kémia, Bad Sackingen
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MEGMUNKALASI TIPPEK

Ot megmunkalasi tipp

Andreas Buchheimer fogtechnikus az Gj hibrid keramia megmunkalasat
érinto ot legfontosabb kérdést valaszolja meg.

1. Melyek a hardver és szoftver kovetelményei VITA ENAMIC
megmunkalasanak?

A felhasznaloknak a megmunkaélashoz idedlis esetben egy CEREC/
inLab MC XL csiszoléegységre és a CEREC ill. inLab 3D-szoftverre
van sziikséglk a V > 4.0 verziotol. Ezzel kapcsolatban egy fontos
tényre kell felhivni a figyelmet: VITA ENAMIC kivalo csiszolési tu-
lajdonsagokkal rendelkezik - gyorsabban megmunkalhaté, ugy-
anakkor csekélyebb mértékben koptatja a csiszol6 szerszamot.

2. Hogyan kell a VITA ENAMIC fogpétlasokat polirozni, és
féként milyen polirozé szerszamokkal?

Ahhoz, hogy természetes feliileti csillogast érjlink el, két 1épésben
kell eljarnunk. Ehhez VITA ENAMIC Polishing Set specidlis polirozé
szerszamai allnak rendelkezésre. Az el6polirozas itt a szett pink
szinl polirozoé fejével térténik (RPM 7.000 - 10.000 min1). A
magasfény( polirozést a szett gyémantozott szlirke polirozéfejei-
vel végezziik (RPM 5.000 - 8.000 min-1). Fontos, hogy itt csékken-
tett fellleti nyomassal dolgozzunk!

VITA ENAMIC a klinikai alkalmazasban

* A preparacié geometridja a kerdmiaval azonos médon
lekerekitett formaju legyen, cervikélis-marginalis
tartomdanyban pedig élesen definidlt preparacids zaras
sziikséges, hogy a peremkialakitds a CAD/CAM szdmara
olvashato legyen.

» Koronaknal 0,4 mm széles horizontalis vajattal legombdlyitett
vallat kell prepardlni.

¢ Az adheziv rogzités elétt az anyagot 5% -os fluorsavval 60
masodpercig maratjak, hogy a leheté legjobb kotési
szilardsag jojjon létre a fog kemény dllomanyaval
és a rogzité kompozittal.

¢ Emellett a finom szemcseméretre is tigyelni kell a

gyémant csiszold kivalasztasanal, amennyiben becsiszolasra
is szlikség lenne.

3. Lehet-e a VITA ENAMIC hibrid keramiabél késziilt fogpot-
lasokat szinben karakterizalni, és ha igen, hogyan?

A felUleti karakterizaldshoz egy fényre keményedd szinez6 festék
szett, a VITA ENAMIC Stains Kit all rendelkezésre. A festékpor és a
folyadék 6sszekeverésével megindul az autopolimerizacio, fény-
polimerizacio segitségével pedig lezérul a végpolimerizacié.

4. Mit tehetnek a rendel6k és a laborok azért, hogy a szinbeli
karakterizalas tartos legyen a szajmiliében?

A szinében karakterizalt felszint az igynevezett VITA ENAMIC
Glaze kémiai glazurral lehet bevonni.

5.Hogyan torténik a VITA ENAMIC hibrid keramia fogpoétlasok
végleges rogzitése a szajban?

AVITA ENAMIC fogpétlasokat fényre keményedé vagy dudl kotésa
finom hibrid kompozitokkal adheziv médon kell régziteni. A
korondk rogzitésére (Dentin tapadas) 3M ESPE cég 6nadheziv
kompozit anyaga, RelyX Unicem is alkalmas. Korondkat célszer(ibb
dualkotés, folyasképes kompozittal (rétegvastagsatdl fliggden)
adheziv médon régziteni.

GYAKORLATI TAPASZTALATOK

* A politurozas egy kimondottan erre a célra kifejlesztett
polirozé szettel torténik (okkluzalis és approximalis csiszolasi
el6irasok szerint egyarant), hogy a kezdeti felileti minéséget
és az anyag fényét helyreallitsuk.

* AVITA ENAMIC fogpétlasokat nem szabad keményfém
szerszamokkal kidolgozni, mert azok karositjak a keramiat
azaltal, hogy mikrorepedéseket okoznak.

— Altalanossagban: VITA ENAMIC anyagra azonos
szabalyok érvényesek, mint a teljes kerdmia fogpotlasokra,
mivel az anyag 86 %-ban kerdmiabdl all.




Hibrid keramia: tokéletesen természethii
»»ININCS MEZ egy anyag,
ami igy hasonlit a foghoz"
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DV: On megvizsgélta az Uj hibrid keramia anyagot.
Milyen sajatossagokat allapitott meg, és mit
mondanak Onnek az eredmények?

INFO: E-MODULUS

A rugalmassagi modulus olyan anyagjellemzé, amellyel
egy nyersanyag merevsége ill. rugalmassaga mérhetd a
deformdcié sordn. A rugalmassagi modulus anndl
magasabb, minél nagyobb ellendllast tanusit egy anyag
a deformdcio soran. Magas rugalmassagi egyttthatoéju
anyagbol szarmazé elem (pl. acél) tehat merev, az
alacsony rugalmassagi modulussal rendelkez6 anyag

Prof. Dr. Michael Swain: Megdllapitottam, hogy
ez az anyag sokkal kézelebb &ll a temészetes foghoz,
mint barmely mas létezé kerdmia anyag (leplezé
kerdmia, Givegkeramia, nagy teljesitmény( kerdmia)
és minden més kompozit, mivel rugalmassagi
modulusa valamint a zomdnc és a dentin mikroszer-

Prof. Dr. Michael Swain az
Uj-Zélandi Otago Egyete-
men hosszu évek 6ta vizs-
gdlja a fogdszati anyagok
tulajdonsdgait. Az interju-
ban arrdl szamol be, mit
vdrhatnak felhaszndldk és
pdciensek a hibrid kerd-
midtdl, és hogy mit is ér-
tlink ,uj dentdlis
természetességen’.

kezete jobban hasonlit ahhoz. Nyitott pérusu, poli-
merrel dtitatott kerdmia szerkezetével VITA ENAMIC
megfelel annak a természetes fogzomancnak, amely-
nek specifikus az E-modulusa, és nemlinearis a
viselkedése, ami azokkal a fehérjékkel fligg 6ssze,
amelyek az apatit kristalyokat kétik egymashoz.

DV: Ez a hibrid keramia most ismét tobb ,természe-
tességet” hoz a fogaszat vilagaba? Es mit jelent ez
konkrétan a kezel6orvos, a technikus és a paciens
szamara?

Prof. Dr. Michael Swain: Az anyag kozelebb all a
természetes foghoz, mint a legtobb létezé fogasza-
ti restauracios anyag. VITA ENAMIC anyagnak a
zomanc és a dentin kézé es6 rugalmassagi modu-
lusa terheléses torési nyulas szempontjabdl a valo-
di fogéval hasonlithat6 6ssze. Ez nem csak a szerke-
zeten belili, terheléskor fellép6 fesziltséget
csokkenti, hanem a fogpotlas szélein, valamint a
potlas és az alatta 1évo fogallomany kozti érintkezé
feliileteken fellépé fesziiltséget is.

DV: Milyen elénydk szarmaznak ebbél a klinikai
alkalmazas illetve a CAD/CAM-feldolgozés szdmdara?

Rugalmassagi modulus

e.max CAD LT
Empress CAD

Mark 11
VITA ENAMIC
Lava Ultimate

CAD-Temp

10 20 30 40 50 60 70 80 90

Dentine E-Modulus [GPa]

1. kép Forras: Belsé vizsgalat, VITA K+F (1)

alkotéeleme (pl. gumi) pedig rugalmas.

,»,Rugalmassagi egyiitthat6 és mikroszer-
kezet szempontjabdl a hibrid keramia

hasonlit a zomancra
és a dentinre."

-

[El] y===
Prof. Dr. Michael Swain: Ennek a keramia-polimer
szerkezetnek, amelynek komponensei kdlcséndsen
atjarjak egymast, abban mutatkozik meg az el6nye,
hogy magasabb a terhelhetésége, mint amelyre a
keramia és a polimer 6nmagdaban képes. Ennek
kovetkeztében az egymadssal atitatott haldézatok
integralt repedést gatlé funkciét biztositanak, és
szerkezetuk joval hibatoleransabb. Ez a - keramia
anyagokhoz képest — lagyabb és terhelhetébb
nyersanyag nem csak gyorsabban dolgozhato fel
CAD/CAM-rendszerekkel, hanem stabilabb él is,
azaz vékonyabb falvastagsag esetén torésmentesen
csiszolhato.

A magazin digitalis valtozata megtalal-
A, haté a www.dental-visionist.com oldalon.

. v T—

A

Fogzomanc - zomanchoz hasonlé kopasi viselkedés
Dentin - hasonlé rugalmassag (E-modulus)
@ Pulpa

Megjegyzés: Az emberi dentin rugalmassagi modulusardl széleskor( irodalmi adatok allnak rendelkezésre.
Forras: Kinney JH, Marshall SJ, Marshall GW. The mechanical properties of human dentin:
a critical review and re-evaluation of the dental literature. Critical Reviews in Oral Biology & Medicine 2003; 14:13-29
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A hibrid keramia biztonsagot nyujt
Megbizhatosag
uj dimenzioban

legyenek megbizhatéak, azaz hosszu életiiek.

A hibrid keramia ebben a tekintetben
lehetévé tenné az attorést egy uj dimenzidba. A
fogorvosok és fogtechnikusok olyan anyagokra és
eljarasokra vagynak, amelyekre rabizhatjak ma-
gukat. J6, hogy egy anyag megbizhatésagat nem
kell a véletlenre bizni, hanem az megfelel6 tesztel-
jarasokkal és szamitasokkal megallapithaté.

E gyértelmi: a modern fogpotlas-anyagok

Weibull modulus: a megbizhatésag mértéke

Az anyagok megbizhatésaganak meghatérozasa az

ugynevezett Weibull modulus segitségével torténik.
Ennek az adatnak a megallapitdsahoz legalabb 30

mintapalca torési mutatoéjanak kiértékelésére kerdlt

sor. Dr. Norbert Thiel (VITA K+F részlegvezetd)

hozzaf(zi,A kiértékelés hasonléan torténik egy lanc
vizsgéalatahoz, amely terhelés alatt akkor torik el, ami-
kor a leggyengébb lancszeme felmondja a szolgalatot.
Ez azt jelenti: magas Weibull érték nagyon megbizhaté

anyagra utal, amely terhelés alatt alacsonyabb torési

értékeknél gyakorlatilag nem mutat kiugro értéket".
Ez pedig alapveté el6feltétele egy fogdszati restaura-

01/13 DENTAL VISIONIST

Mig a hagyomdnyos
kerdmidkndl a repedések
terjednek, a hibrid kerdmia
polimer hdlozata
feltartoztatja azokat.

Cids anyag sikeres alkalmazasanak. A vizsgalatok itt
megmutattak, hogy a VITA EANMIC hibrid kerdmia 20
értékd Weibull modulusa tébb mint kétszer olyan ma-
gas, mint amit az 6sszehasonlitasban szereplé restau-
raciés anyagoknal mértek, és ezzel egészen Gj dimen-
ziot érel.

Minden lanc csak olyan eros,
mint a leggyengébb lancszeme.

Nincs esély repedés kialakulasara

Kilsé energia hatasara, esetleg a fogpétlas nem

megfelel6 megmunkalasa miatt bekovetkezé mikrore-
pedések képzédése esetén még a legstabilabb anyagok
is felmondjak a szolgalatot. Eppen a hagyomanyos

keramidk ridegsége bizonyulhat itt hatrdnyosnak. Nem

igy van ez a VITA ENAMIC hibrid kerdmianal, mert a

kettds keramia-polimer szerkezet igynevezett integrélt
repedést gatlé funkcidval rendelkezik. Ez mutatkozik
meg példaul a Vickers teszt esetén, amikor gulat nyom-
nak egy polirozott anyagfeliiletre, hogy meghatéarozzak
az anyag keménységét. A hibrid keramia itt teljesen mas

Weibull modulus: az anyag megbizhatésaga

25
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VITA ENAMIC IPS Empress CAD  IPS e.max CAD LT

1. kép Forras: Belsé vizsgalat, VITA K+F (1)

Lava Ultimate
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Nagyités Nagyitas

1&2. kép Forras: Belsé vizsgalat, VITA K+F, Vickers Indentation, balra szilikatkeramia, jobbra hibrid kerdmia (1)

A fogorvosoknak és ]
technikusoknak
szdzszdzalékosan meg kell
tudniuk bizni az dltaluk
haszndlt anyagban.

viselkedést mutat, mint a hagyomanyos kerdmia.
Dr. Enno Bojemiiller (VITA K+F szakmai vezetd) szerint:
+Ellentétben a hagyomanyos kerdmidkkal, amelyek
ebben a vizsgalatban egyértelm(ien korlatozott be-
nyomodast mutattak repedezettség okozta élesen
hatdrolt peremekkel és tébbnyire egyenesen tovabb-
futo repedésekkel, a hibrid anyagnal azt figyelhettiik
meg, hogy ez az anyag nem tdrik, hanem 6ndeforma-
l6déssal tér ki a terhelés eldl”

A hibrid keramia nem torik —
ondeformalodassal tér ki!

Ez azt jelenti, hogy a két egymasba kolcséndsen

behatol6 haldzat hibrid szerkezetének kdszonhetéen

a benyomoédas a peremeknél nincs korlatozva,

hanem folyamatos dtmenetet mutat. Ugyanakkor

VITA ENAMIC esetében megfigyelheté ugyan a

keramiakra jellemzé tipikus repedésképzédés a

benyomddas sarkainal, azonban a repedés tovabbi I N FO: WEI BU LL MODU LUS

terjedését a polimer halézat minden esetben

megakadalyozza. A Weibull modulus egy anyagnak a megbizhatésagat irja
le, ami a hajlitasi szilardsdg puszta megadasaval nem
irhaté le kielégitéen. Az anyaghibak okozta, lefele
irdnyban kiugroéan eltéré értékeket a hajlitasi szilardsag-
nél figyelembe vették és relativizaltdk ugyan, ezek
azonban meghatarozzék az anyag megbizhatdsagat és
tulélési valdszintiségét. Minél magasabb a Weibull
modulus, annal nagyobb a megbizhatdsag. A Weibull

A magazin digitalis valtozata megtalal- Aty el e remfims TR PR
E ) o modulus kiértékelését mindig a hajlitészilardsaggal
haté a www.dental-visionist.com oldalon. Bsszhangban (VITA ENAMIC esetén pl. 153,82 MPa

(SD 7,56 MPa), Lava Ultimate anyagnal pl. 188,42 MPa
(SD 22,29 MPa); Forras: Belsé mérés VITA K+F) célszer(
elvégezni.
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Hibrid keramia alkalmazasa
Klinikai példa:
Teljes szaj rekonstrukcio
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1. A KIINDULASI HELYZET 2. ELOKESZITES
Paciens és betegsége Tervezés és modellkészités

A 16 éves néi paciens fogainak hidnyos esztétikai A kiindulasi helyzetrél el6szor gipszmodell, azutan
megjelenése miatt szenvedett (ldsd 1-3. kép) és ezért  Wax-Up készilt (4. kép). Erre a modellre azutan
annyira elbizonytalanodott, hogy jéforman sohasem  mélyhuzott eljarassal foliasin kerdilt. A fogak hosszét
nyitotta ki a szajat. A forrd és hideg ételek és italok  és formdjat Mock-Up segitségével, a pacienssel egyez-
okozta fajdalmat csendesen tirte. Ebben a helyzetben  tetve terveztiik meg (5. kép).

a,teljes szaj rekonstrukcid” tlint a legcélravezetébb és

legtobb eredménnyel kecsegteté kezelési opcidonak.

Prof. Dr. Gerwin Arnetzl a
grazi praxisabdl szarmazd
esettanulmdnyban
szdmol be a VITA ENAMIC
hibrid kerdmidval

szerzett tapasztalatairdl.
Egy amelogenesis
imperfecta betegséggel
sziiletett fiatal hélgy
pdciens kezelésének
mozzanatait vdzolta fel,
amelynek sordn meggy6z6
végeredményt ért el ezzel
az anyaggal.

4. kép: Wax-Up

3. kép: Az als6 éllcsont okkluzélis nézete 5. kép: Mock-Up
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3. A KEZELES FOLYAMATA

01/13 DENTAL VISIONIST

4. AZ EREDMENY

Elokészités, ellendrzés és harapasemelés

A teljes kerdmidra vonatkozd irdnyelvek szerinti pre-
paralas a ragaszthat6 fogzomanc lehet6 legjobb
megtartasaval valdsult meg. A kettés keverési lenyo-
matvétel el6tt a Wax-Up alapjan készitett mélyhuzott
félidval torténik a preparacio ellenérzése (6. kép). A
harapasemelés beartikuldlt modell, a bukkalis harapa-
si felvétel pedig CEREC AC haszndlataval tortént.

Kezel6orvos és paciens: tokéletesen elégedetten
A felsé fogpoétlasokat a késdbbiekben fényre
keményed6 VITA ENAMIC Stains festékkel karakteri-
zaljak. Polimerizacios folyamat segitségével megy
végbe a festékek kotése a fogpotlashoz. A fellileti
zarashoz VITA ENAMIC Glaze kémiai glazur kaphato.
Az Uj hibrid kerdmianal alapvetéen nincs sziikség
kiégetésre, mivel az anyagnak mar megvan a végsé
szilardsaga. A 8. képen az elkésziilt korondk ldthatok
a modellen. A végeredmény a paciens szajaba vald
adheziv beillesztés utn esztétikai és orvosi szempont-
bdl is egyarant kiemelkedé (9. kép).

6. kép: Preparacio ellenérzése mélyhuzo féliaval

Konstrukcio, politur és okkluzié ellendrzése

A virtudlis konstrukcio és a csiszolasi folyamat Sirona
CEREC/inLab hasznalataval, a bevalt eljaras szerint
ment végbe. A restauraciok magasfényre polirozasa-
hoz minddssze a specidlis, hibrid keramiahoz igazitott
polirozo szett hasznalatara volt sziikség. A kdvetkezd
képek az also éllkapocs moldris fogpdtlasainak okklu-
zalis kontaktpontjait mutatjak a konstrukcion, és a
paciens szdjaban (7. kép).

7. kép: Okkluzalis kontaktpontok a konstrukcion és a széjban

8 kép: Karakterizalt felsé koronak a modellen, atmend fényben

s
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9. kép: Korondk a paciens széjaban: meggy6z6 végeredmény
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SZAKERTOI INTERJU: PROF. DR. GERWIN ARNETZL

DV: Az 6n szamara miben all a kilonlegessége az uj
fogdszati anyagnak?

Prof. Dr. Gerwin Arnetzl: A foggyégyaszatban
eddig alkalmazott keramidknak és miianyagoknak az
anyagspecifikus tulajdonsagai elényok és hatranyok
formajaban egyarant megmutatkoznak. Hagyoma-
nyosan a keramia hatranyai kozé tartozik a fogszél
letorésének kockézata és a repedés. Mlanyagok ese-
tében e tekintetben példdul a szintartéssag hianyat
és a nem éppen optimalis mérettartast nevezhetjik
meg. VITA ENAMIC kifejlesztésekor kizardlag a két
anyagosztaly elényeit kombinalva egymadssal hoztak
létre egy Uj anyagot, igy ki tudtak kiiszébolni a
mindenkori hatranyokat.

DV: Az On személyes nézépontjabol tekintve milyen
elénydket kinal a hibrid keramia?

Prof. Dr. Gerwin Arnetzl: Nagyon j6 min6éség
érheté el a fogszéleknél. Minél vékonyabbra csiszolunk
egy keramiat, anndl inkabb keletkeznek kisebb repe-
dések az anyagban. VITA ENAMIC ezzel szemben
Iényegesen pontosabban, és vékonyabb rétegekben

csiszolhatd. Az el6készités szempontjabol ez azt jelen-
ti, hogy anyagkimélé moédon tudunk eljarni. Ennek
kovetkeztében vékonyan kifuté atmend részeket,
ezdltal pedig jobb esztétikat érhetiink el.

DV: Milyen visszajelzéseket kaptak pacienseiktél
a hibrid keramiara vonatkozoéan?

Prof. Dr. Gerwin Arnetzl: A vélemény egybehang-
z6, a VITA ENAMIC fogpétldsok kellemes nyelvérzetet
biztositanak, és kevésbé kemények, mint a tiszta
keramia.

DV: Hogyan itéli meg VITA ENAMIC anyagot gazda-
sdgossagi szempontbdl?

Prof. Dr. Gerwin Arnetzl: Az Gjszer( VITA ENAMIC
anyag feldolgozasahoz rovidebb ideig tarté csiszolasra
van sziikség, mint az eddig ismert kerdmidk esetében. A
hasznélt gyartéegység csiszoldszerszamai ugyanakkor a
varakozassal ellentétben nincsenek erésebb igénybevé-
telnek kitéve. Eppen ellenkezéleg: a kitiné csiszolasi
jellemzéknek koszonhetéen a szerszdmoknal akar még
hosszabb éltartamot is tapasztalhatunk.




DENTAL VISIONIST megjelenik évente haromszor.

Azinterjdk teljes terjedelmiikben, valamint a témakhoz kapcsol

részletes miszaki dokumentaciok megtalalhatok itt:
www.dental-visionist.com
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