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Ceramica hibrida ' 3 - Obtencion de resultados
para protesis L estéticos con composite
implantosoportadas ! de recubrimiento

El Dr. Andreas Bindl, profesor ' Consejos y ejemplos para la

agregado, aborda las nuevas , utilizacién de VITA VM LC flow,

posibilidades con VITA ENAMIC IS. AN por Jurgen Freitag,maestro
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Competence in CNC & DENTAL-Solutions

La ultima generacion de sistemas y
tecnologias CAD/CAM 5
VITA
dentales " AuTHORZED

SYSTEM

Descubra las posibilidades que le ofrecen
nuestros flexibles sistemas CAD/CAM ,

El sistema dental CORITEC abarca sistemas de fresado para laboratorios dentales y de préacticas de
cualquier tamafio. Numerosos accesorios para los sistemas de fresado CORITEC como, por ejemplo,
escaner en 3D, sistemas de aspiracion y materiales de consumo como moldes CAD/CAM y diferentes

herramientas, completan el sistema

Mas informacién en www.imes-icore.de
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Editorial

“Las tecnologias digitales como

metronomo: joportunidad o riesgo?”}

Desde que las tecnologias digitales marcan el ritmo del
progreso también en el sector dental, estan adquiriendo
una importancia creciente la evaluacidn, el aprendizaje y la
integracion de las técnicas y los materiales modernos en el
dia a dia de la clinica y del laboratorio. De ahi que sea
preciso reevaluar continuamente si los materiales
innovadores pueden realmente satisfacer las expectativas.

Este nimero de la revista se centra en resultados de ensayos
que muestran la medida en que los materiales de
restauracién son capaces de absorber fuerzas masticatorias.
En un informe de caso clinico actual se presenta ademds la
utilizacién clinica de la cerdmica hibrida para restauraciones
implantosoportadas. Asimismo, Dental Visionist aborda la
cuestién de los métodos y las posibilidades de utilizacién de
las restauraciones de cerdmica hibrida para el tratamiento
de pacientes con bruxismo.

Otro aspecto clave lo constituye la colaboracién entre el
odontélogo y el protésico.

A partir de documentaciones de casos, mostramos cémo
mediante el recubrimiento de cerdmica hibrida se pueden
alcanzar resultados altamente estéticos, y cémo las coronas
parciales de cerdmica vitrea caracterizadas en el laboratorio
se integran armoniosamente en la denticién natural.

iMantenga su curiosidad!
DENTAL VISIONIST le desea que disfrute de la lectura.

.

- i

VITA ENAMIC absorbe fuerzas masticatorias:
Nuevos hallazgos de un ensayo in vitro
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Observacién de la aplicacién clinica:
Restauraciones implantosoportadas de ceramica
hibrida

)
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Un ejemplo de buen trabajo en equipo:
Confeccién de coronas parciales semi-“chairside”

Angeley Eckardt con cerdmica vitrea reforzada con diéxido de
Redactor jefe circonio
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Derechos de autor y de impresién:

Los articulos no reflejan necesariamente la opinion de la
redaccion. La informacién sobre productos se proporciona segtin
nuestro mejor saber y entender, pero no asumimos ninguna
responsabilidad por la misma. Todos los derechos estan
reservados, especialmente el derecho de reproduccién
(independientemente de la forma) y el derecho de traduccién a
otros idiomas.

Derechos de marca:

VITA® y los productos VITA son marcas registradas de
VITA Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG, Bad Séckingen
(Alemania). Todos los demés nombres de empresa y/o productos
mencionados en esta revista son o pueden ser marcas registradas
de las correspondientes empresas y/o propietarios de las marcas.

Las afirmaciones de los odontdlogos y protésicos reproducidas
en esta revista se fundamentan en su experiencia préactica con
los materiales de VITA mencionados en el marco de la
manipulacion y/o en la informacién del fabricante basada en los
datos de las Documentaciones cientifico-técnicas
(VITA Zahnfabrik, Bad Séckingen, Alemania; descarga desde
www.vita-zahnfabrik.com). Las afirmaciones de los odontdlogos
y protésicos citados reflejan el estado de la autorizacién de
articulos a 09/2015. Las afirmaciones de los desarrolladores y
del Marketing Técnico reproducidas en esta revista se basan en
los andlisis propios o internos del Dpto. de I1+D de VITA
(VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemania) y/o en los resultados
de las pruebas piloto.
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DETERMINACION DIGITAL DEL COLOR DENTAL 2.0

“

El nuevo esp\cgtrofot()metro digital
VITA Easyshade V supera la prueba
practica

En un estudio no publicado sobre la determinacién digital del color mediante VITA Easyshade, la Universidad
de Maguncia establecié una exactitud del 99,6 por ciento. En comparacién, la exactitud de la determinacién
visual del color se situé en el 72,5 por ciento. La nueva generacién de VITA Easyshade ofrece, ademds de
una determinacion del color precisa y en segundos, un concepto de manejo tactil intuitivo asi como

interfases para la comunicacién inaldambrica del color.
El Dr. Lehmann, profesor agregado, relata en

este articulo sus primeras experiencias.
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DETERMINACION DIGITAL DEL COLOR DENTAL 2.0

Dr. Karl Martin Lehmann,

profesor agregado

Policlinica de Prostodoncia,
Hospital Universitario de Maguncia,
Maguncia,

Zahnérzte am Friedensplatz,

Bonn, Alemania

Diseno innovador y manejo sencillo
Manipulacién:

“El disefio innovador y el acabado refinado del
nuevo VITA Easyshade V saltan a la vista de
inmediato. Las superficies lisas, en combina-
cién con el practico manejo téctil, no solo son
estéticamente atractivas sino que también
aportan una ventaja higiénica: desaparecen
las juntas dificiles de limpiar en la zona de los
pulsadores”, explica el Dr. Lehmann. Ademés,
la pantalla tactil en color y la interfaz
Bluetooth simplifican el trabajo cotidiano en
la clinica.

“El diseno innovador y el
acabado refinado del nuevo
VITA Easyshade V saltan

a la vista de inmediato.’

)

Obtencidn de resultados de medicién pre-
cisos

A fin de obtener resultados de medicién
precisos, cabe ofrecer las siguientes
recomendaciones bdsicas:

1. Seguir estrictamente el manual de instruc-
ciones, 2. Realizar mediciones miltiples y
3. Medir antes del inicio del tratamiento. Esto
(ltimo es especialmente importante, dado que
los dientes se deshidratan debido a la aspira-
cién, lo cual puede provocar una alteracién del
color. Esto debe tenerse en cuenta tanto para
restauraciones directas con material de obtu-
racién como para restauraciones protésicas.

Comunicacién y documentacién exactas
“Para complementar la medicién del color den-
tal, también tomamos fotografias digitales”,
afiade el Dr. Lehmann. Su experiencia le ha
demostrado que la utilizacién de fotografias y
del software VITA Assist permite enviar con
gran comodidad y precisién informacidn al la-
boratorio para la confeccidn de restauraciones
protésicas. Ademas, el software resulta suma-
mente (til para la documentacién.

Articulo 09/15

Fig. 1 Men( principal de la pantalla tactil en color OLED.
En la figura se muestran la medicién del color bésico, la
medicion del promedio y la medicién de zonas dentales.

Fig. 2 Utilizacién del VITA Easyshade V para determinar
el color dental en el marco del tratamiento de lesiones de
punto blanco.

Fig. 3 Preparacion de las superficies dentales con un
sistema adhesivo.

Fig. 4 Fotopolimerizacién del material de obturacién

plasties aplicado.

Fig. 5 Indicacién del indice de blanqueado conforme al
VITA Bleachedguide 3D-MASTER en el marco de un
blanqueamiento dental profesional.
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NAMIC

e fuerzas/masticatorias:
vos hallazgos de un ensayo in vitro

Los resultados del estudio en el articulador sobre la transmisién de fuerza al hueso periimplantar
simulado demuestran que las coronas confeccionadas en un material relativamente elastico como la
ceramica hibrida VITA ENAMIC es capaz de reducir o absorber aproximadamente el 70 por ciento de la
fuerza en comparacion con coronas confeccionadas en el comparativamente rigido diéxido de circonio.
La Dra. Maria Menini presenta en la siguiente entrevista sus resultados obtenidos en una serie de ensayos.

7l

Dra. Maria Menini
Universidad de Génova, Italia

DV: Dra. Menini, ;qué resultados ha obtenido para
la cerdmica hibrida en comparacion con el diéxido
de circonio y la cerdmica vitrea en cuanto a la
capacidad de absorber fuerzas masticatorias?

Dra. Maria Menini: En los estudios realizados
por nuestro equipo de investigadores bajo la
direccidn del catedrético Dr. Paolo Pera, el material
de restauracion utilizado ejercid una influencia
significativa en la transmisién de fuerzas
masticatorias al hueso periimplantar simulado.
Mediante el empleo de materiales eldsticos se redujo
la transmisién de carga medida. En particular la
cerdmica hibrida acredité un comportamiento
amortiguador en comparacién con el diéxido de
circonio y la cerdmica vitrea. De este modo se
redujeron las fuerzas transmitidas a la superficie
limitrofe entre el hueso y el implante.
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DV: ;Por qué los materiales relativamente elésticos
como VITA ENAMIC poseen una mayor capacidad
de absorber fuerzas masticatorias que p. ej. las
cerédmicas vitreas o de dxido convencionales?

Dra. Maria Menini: Los materiales eldsticos
absorben fuerzas masticatorias deformandose al ser
sometidos a carga, de forma similar a un colchén
sobre el cual se salta. En cambio, materiales mas
rigidos como el diéxido de circonio no poseen esta
capacidad, de manera que las fuerzas que inciden
sobre ellos se transmiten directamente a las
estructuras subyacentes (p. ej. el implante y el
hueso). Segun la ley de Hooke, cuanto més rigido
es un material (esto es, cuanto mds elevado es su
mddulo de elasticidad), tanto menor es la
deformacidn bajo carga y tanto mayor la transmisién
de fuerza, y viceversa.

DV: ;En qué otras indicaciones clinicas y por qué
motivos puede ser especialmente ventajosa la
utilizaciéon de materiales de restauracién con
propiedades “absorbentes de fuerza”?

Dra. Maria Menini: La utilizacidon de materiales
eldsticos es aconsejable siempre que sea deseable
una reduccién de la carga oclusal. Este principio se
aplica tanto a las restauraciones sobre implantes
como sobre sustancia dental natural, por ejemplo
en pacientes con parafunciones. Hasta la fecha no
se han estudiado los efectos biomecénicos sobre el
sistema masticatorio causados por la utilizacién de
materiales de restauracidn relativamente rigidos,
tales como las cerdmicas. Sin embargo, mediante
materiales con una proporcién de polimero y
propiedades odontolégicas se podrian prevenir
posibles efectos negativos.

“Cuanto mas rigido es el material, aricuo09/15

mayor es la transmision de fuerza.”

DV: ;Qué riesgos pueden derivarse de una unién  Absorcidn de la fuerza masticatoria en comparacién con el diéxido de circonio (ZrO,)

relativamente directa y rigida entre el hueso y el

80
implante en el caso de las prétesis implantosopor- < e
tadas? 2 70
)
S 60 | a
Dra. Maria Menini: A diferencia de los dientes = | -
©
naturales, los implantes quedan anclados de forma £ 8l \ 46,28 %
.. . .z «©
fija en el hueso tras la osteointegracién. Por E 40 ) |
consiguiente, cuando el implante es sometido a =
©
carga tiene lugar una transmision directa de la fuerza o = ! i i PR
© " o
al hueso periimplantar. En caso de carga fisiolégica 5 20
sobre el implante osteointegrado, la sustancia ésea ‘g
10
S ero una fuerte sobrecarga puede é
provocar fracturas éseas, reabsorcién éseay 0
.compllcamones tfecmcas'. Pc.)r lo t.anto’ se'anio)s Cerédmica Aleacién de oro Cerdmica vitrea
importante garantizar una incidencia controlada de hibrida
las fuerzas sobre el hueso. JUAENRMIC
DV: ;Pueden los materiales de restauracién elésti- Clase Médulo de Transmision de fuerza (N) Absorcién de la fuerza (%)
- . . de material elasticidad en comparacién con el
cos minimizar estos riesgos en las restauraciones (GPa) 210,
implantosoportadas gracias a su capacidad de —%
— s Diéxido de 210 GPa 641,8 N (SD 6,8)
absorber fuerzas masticatorias? circonio
Cerdmica 96 GPa 484,5N (SD 5,5) -24,51%
Dra. Maria Menini: Los resultados de estudios in vitrea
vitro confirman que existe esa posibilidad, pero hasta Aleacién 77 GPa 344,8 N (SD 5,7) -46,28 %
el momento no disponemos de datos clinicos. Segun de oro
nuestros ensayos en el articulador, la utilizacion de ~ Cerdmica hibrida 30 GPa 184,9 N (SD 3,9) -71,20%

cerdmica hibrida, composite y resina acrilica reduce
en entre un 70 y un 95 por ciento las fuerzas que
actlan sobre la superficie limitrofe entre el implante
y el hueso en comparacion con el diéxido de circonio.
Estos resultados deberian tomarse en consideracién
ala hora de escoger el material de restauracién, sobre
todo en casos en los que sea preciso minimizar la
carga (p. ej. en una restauracion inmediata).

VITA ENAMIC

Fuente: Universidad de Génova, Departamento de protesis dental fija e implantosoportada,

Dra. Maria Menini et al., Génova, Italia; 01/2015

Nota: informe de ensayo publicado en la documentacién cientifico-técnica de VITA ENAMIC VITA ENAMIC,

VITA Zahnfabrik, Bad Séckingen, Alemania
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Resistencia de 1a union
de composites de fijacion
a ceramicas hibrida y vitrea

Para la estabilidad clinica a largo plazo de las restauraciones ceramicas es esencial

una unién resistente y fiable entre el composite de fijacion y la ceramica.

En la siguiente entrevista, la Dra. Tian Tian revela sus hallazgos de un estudio sobre

la resistencia de la unién microadhesiva de seis composites de fijacién con respecto a

la ceramica hibrida VITA ENAMIC y a las cerdamicas vitreas VITA SUPRINITY e IPS e.max CAD.

Dra. Tian Tian

Ciencias de materiales dentales,
Facultad de Odontologia
Universitdad de Hong Kong, China

DV: Dra. Tian, jqué conclusiones pueden extraerse
de los resultados de ensayo de la resistencia de la
unién de composites de fijacién a las cerdmicas
vitrea e hibrida en el uso clinico?

Dra. Tian Tian: Los resultados del estudio
muestran que la eleccion del material de fijacion
constituye un factor determinante, que influye en
gran medida en la resistencia a largo plazo de las
restauraciones cerdmicas. En todas las
combinaciones ensayadas de material de fijacién y
de restauracion se observé una disminucion de la
fuerza adhesiva con el paso del tiempo. A su vez, la
diferencia entre los valores de adhesién medidos
inicialmente y los medidos tras el envejecimiento
artificial varia significativamente en funcién del
composite de fijacion utilizado.

DV: ;Qué combinaciones de materiales arrojaron
valores de unién adhesiva especialmente elevados
y cuales presentaron valores relativamente bajos
tras un almacenamiento de tres meses?

Dra. Tian Tian: Tras un almacenamiento en agua
durante tres meses, los valores de fuerza adhesiva
mds elevados se midieron con Variolink Il (Ivoclar
Vivadent, Schaan, Liechtenstein) en combinacién
con las cerédmicas vitreas. El mismo composite de
fijacién alcanzé con VITA ENAMIC los valores
iniciales més elevados, si bien tras el envejecimiento
RelyX Ultimate (3M ESPE, St. Paul, EE. UU.) acredité
unos resultados ligeramente mejores. La menor
fuerza adhesiva tras un almacenamiento en agua
durante tres meses se midié con distintos cementos
en funcion del material de restauracion.

DV: ;Observé diferencias significativas entre las
clases de material cerdmica vitrea e hibrida por lo
que respecta a la unién adhesiva a materiales de
fijacion?

Dra. Tian Tian: Tras el envejecimiento en agua
se determinaron fuerzas adhesivas similares para
todas las clases. Una diferencia radicé en el tipo
de fallo: en el grupo de la cerdmica hibrida, el fallo
cohesivo fue el més frecuente, mientras que en las
cerdmicas vitreas se produjeron principalmente
fallos mixtos asi como fallos de la adhesién. Dado
que en los fallos de cohesién no se ve afectada la
transicion entre la cerdmica y el material de fijacion,
en este caso no es posible determinar la fuerza
adhesiva realmente alcanzable.

“Fuerzas adhesivas similares
para todas las clases”

DV: ;Qué valores minimos deberian alcanzarse en
los ensayos para que en la préctica clinica pueda
esperarse una unién duradera entre las cerdmicas
y el composite de fijacién?

Dra. Tian Tian: Una unién duradera depende de
mdltiples factores y debe acreditarse mediante
diversos estudios en laboratorio y ensayos clinicos.
La determinacion de la resistencia a la microtraccién
es uno de los muchos métodos empleados para
medir la adhesién. No tiene sentido especificar un
valor minimo a alcanzar. Lo importante es comparar
grupos dentro de un mismo estudio (con condiciones
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de ensayo idénticas). El principio aplicable es que 100
cuanto mas prolongado sea el almacenamiento, 90 F
mayor valor tendrdn los resultados para el usuario 80 T
clinico. 70 - E |
60 b -[ [ T It S
DV: jHa observado casos de descementado 50 T b1 | TART B |
durante su estudio con las cerdmicas vitrea e 10 T " “ “ E
hibrida? 1
30 I TTwl- H H H H = =X
20 1111
13 £ : 10 B ] R B B i
No se observo ni un solo
El 55 2% 352 &% 55 T &
”» » 4 © » 4 © » x> ©
caso de descementado. T °F L LT EEL L EE
i) w © = |w w S = w w 9o =
o 2 o 5 3|0 £ o 5 2o 2 o 5 >
5 239%xs 238733 2g7%x
- o | o | o)
o ) T 2 Ll 2 el 2 o=
Dra. Tian Tian: Durante la realizacion del estudio < £ < £ < =
wl wl wl
no se observé ni un solo caso de descementado. 3} 5] 5]
Este resultado sugiere que la adhesion entre los IPS e.max CAD VITA ENAMIC VITA SUPRINITY
composites de fijacién ensayados y las cerdmicas EEE 24 horas
vitreas VITA SUPRINITY e IPS e.max CAD asi como EmE 1 mes

_| 3 meses

la cerdmica hibrida VITA ENAMIC continuaba
siendo relativamente fuerte al cabo de tres meses
de almacenamiento en agua.

Fig. 1 Resultados del estudio sobre resistencia de la unicion adhesiva de la Universidad de Hong Kong, China.
Fuente: Universidad de Hong Kong, Facultad de Odontologfa, departamento de Ciencias de materiales dentales,
Dr. Tian Tian et al., Hong Kong, China; 03/2015

Nota: informe de ensayo publicado como extracto en péster “Evaluation of bonding durability between

DV: ;Existen combinaciones de material de
CAD/CAM ceramics and resin cement” IADR 2013, Boston, EE. UU.

fijacion y de restauracién que valoraria como
especialmente indicadas para el uso clinico sobre
la base de los resultados de ensayo?
valoraciones generales sobre la resistencia a largo

Dra. Tian Tian: Los resultados del presente estudio
demuestran que Variolink Il alcanzd valores de fuerza
adhesiva muy elevados en combinacién con las tres
cerémicas tras el envejecimiento en agua durante
tres meses. No obstante, para poder emitir

plazo de la adhesidn entre los composites de fijacion
y las cerdmicas vitrea e hibrida se necesitan mas
estudios con un tiempo de envejecimiento més largo,
asf como estudios clinicos adicionales.

Articulo 09/15
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38 PACIENTES /60 CORONAS

Bajo observacion clinica:
a;.g:egémica hibrida sobre irnplantes
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RESTAURACIONES IMPLANTOSOPORTADAS DE CERAMICA HIBRIDA

-

Claus Pukropp, maestro protésico
Director de Marketing Técnico,
VITA Zahnfabrik,

Bad Séckingen, Alemania.

indice de supervivencia de las coronas implantosoportadas

de VITA ENAMIC

100

95

90
85

80

v

75

70

65
60

Indice de supervivencia [%]

%

50 T

Fig. 1 [ndice de supervivencia de las coronas implantosoportadas de VITA ENAMIC
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Fuente: observacidn de aplicacién clinica multicéntrica; VITA Zahnfabrik,
Claus Pukropp et al., Bad Sackingen, Alemania, 11 /2014

Nota: informe de estudio publicado en la documentacién cientifico-técnica
de VITA ENAMIC VITA ENAMIC, VITA Zahnfabrik, Bad Séckingen, Alemania

| objetivo del estudio era demostrar la
E idoneidad de la ceramica hibrida VITA ENAMIC
para la restauraciéon mediante coronas
implantosoportadas. Para determinar el indice de
supervivencia (fig. 1) se evaluaron como criterio de
pérdida tanto el descementado de la corona como
la fractura total o parcial (astillamiento) del cuerpo
de la corona.

Areas maxilares tratadas y tipos de restauracién
realizados

En el marco de la observacion clinica, el 41 por
ciento de las restauraciones implantosoportadas se
llevaron a cabo en el maxilar superior y el 59 por
ciento en el inferior. El 91 por ciento de las
reconstrucciones controladas estaban situadas en
la zona de presién masticatoria principal (zona de
los premolares y los molares). En total se utilizaron
ocho sistemas de implantes distintos.

“Los resultados demuestran un elevado indice de

supervivencia de las coronas de VITA ENAMIC.”

La mayoria de las supraestructuras de implante se
realizaron de la siguiente manera: en el 90 por ciento
de los casos se confeccionaron pilares individuales
0 coronas sobre pilares monoliticas de VITA ENAMIC
sobre bases adhesivas TiBase (72 por ciento) o bien
sobre bases de titanio alternativas (18 por ciento).
Asi pues, los datos obtenidos para las restauraciones
implantosoportadas siguen la tendencia que puede
apreciarse en la bibliografia para las prétesis
confeccionadas mediante CAD/CAM y atornilladas.

Una primera conclusién

Los resultados del estudio arrojan para las coronas
implantosoportadas de VITA ENAMIC un indice de
supervivencia equiparable o superior al de materiales
alternativos'-3. A lo largo de todo el periodo de
observacion se documentd una sola fractura de
corona (al cabo de 25 meses). Segln el responsable
del tratamiento, dicha fractura fue atribuible a un
grosor de pared minimo claramente inferior al
recomendado (1,0 mm por oclusal). En combinacién
con las propiedades absorbentes y de tolerancia a
los dafios, los primeros resultados clinicos para las
coronas implantosoportadas de VITA ENAMIC
permiten esperar una estabilidad a largo plazo.

Articulo 09/15
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Hacer felices a los pacientes:
¢puede VITA ENAMIC aumentar
la satisfaccion de los pacientes?

El concepto de “cumplimiento terapéutico” describe en la medicina el objetivo de lograr un
comportamiento cooperativo del paciente en el marco del tratamiento. }
Asi pues, si bien el cumplimiento terapéutico es un factor clave para el éxito del tratamiento

y la satisfaccién del paciente, constituye un verdadero reto hacer felices a los pacientes con sus

a menudo elevadas expectativas. En la siguiente entrevista, varios odontélogos explican ¢cémo la

ceramica hibrida, con sus propiedades especiales, puede contribuir a satisfacer a los pacientes.

DV: ;Qué opinan los pacientes sobre las
restauraciones de VITA ENAMIC y cémo valoran
en especial la comodidad de uso intraoral de la
cerdmica hibrida?

Dr. Michael Maier: Por lo general, mis pacientes
Dr. Michael Maier  estan muy satisfechos con las restauraciones
Munich, Alemania  confeccionadas con esta cerdmica hibrida. Las
restauraciones no solo se integran de forma
visualmente armoniosa en la estética global, sino
que tampoco se diferencian hapticamente de
la sustancia dental natural. De ahf que se evalde
muy positivamente la comodidad de uso: hasta la
fecha, ninguno de mis pacientes tratados con
VITA ENAMIC se ha quejado de una sensacion de
objeto extrafio al morder.

“La comodidad de uso se

2

Fig. 1a Restauraciones necesitadas de renovacion en los DV: ¢Bxisten ~ (grupos  de)  pacientes  que
dientes 25y 26. reaccionen de forma especialmente positiva a las

valora muy positivamente.

reconstrucciones de cerdmica hibrida y, en caso
afirmativo, por qué?

Dr. Michael Maier: Gracias a la elasticidad inerte
del material, las fuerzas masticatorias son
absorbidas parcialmente por la cerdmica hibrida,
de modo que mediante el “efecto de amortiguacion”
se respeta en gran medida la sustancia dental
natural (remanente). Esto parece ser ventajoso, en
especial para pacientes con parafunciones como
el bruxismo. Pero las propiedades amortiguadoras

Fig. 1b Situacion tras la colocacién de una corona y de permiten esperar también una idoneidad para
un onlay de cerdmica hibrida. . .

restauraciones implantosoportadas, que a buen
Fuente: clinica del Dr. Michael Maier seguro seran bien acogidas por los pacientes.

Articulo 09/15
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DV: ;Qué hace felices a sus pacientes y

puede ayudarle a satisfacerles un material G
CAM como VITA ENAMIC con sus propied

J especiales?

Dr. Dirk Ostermann: La mayoria de los pacientes
no desean un tratamiento odontoldgico, pero cuando  Dr. Dirk Ostermann
este se hace necesario deberia desarrollarse de la  Handver, Alemania
forma mds répida y cémoda posible y tener un
resultado estable a largo plazo. La tecnologia CEREC,
en combinacién con materiales de alta calidad, lo
hace posible. Gracias a sus propiedades especiales,
la cerdmica hibrida ofrece ventajas tales como un
proceso de trabajo eficiente, una elevada capacidad
de carga y un comportamiento de abrasién
respetuoso con los antagonistas.

“Altamente resistente pese a
su rapidez de manipulacion.”

n

DV: ;Qué importancia otorgan sus pacientes a la
rapidez del tratamiento en una sola sesién y qué plus
de velocidad le aporta la ceramica hibrida a este
respecto?

Fig. 2a Una obturacion de amalgama insuficiente.

Dr. Dirk Ostermann: Los pacientes quieren salir
de la clinica lo antes posible, de modo que el
tratamiento en una sola sesién es un criterio muy
importante para la mayoria de ellos. Hasta ahora, para
cargas elevadas en la zona de los dientes posteriores
solia utilizarse cerdamica vitrea altamente resistente,
la cual por regla general requiere una coccién de
cristalizacién y por ende a menudo una segunda
sesién. La cerdmica hibrida brinda a este respecto Fig. 2b La restauracion de VITA ENAMIC ya colocada.
una alternativa de material moderna, altamente

resistente pese a su rapidez de manipulacion. Fuente: clinica del Dr. Dirk Ostermann
Articulo 09/15
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VITA ENAMIC IS: sus propiedades de ‘Qs
de fuerzas masticatorias permiten esperad:
una buena adecuacion para coronas
implantosoportadas.
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Restauraciones implantosoportadas
de VITA ENAMIC IS

Con motivo de la IDS 2015 se presentaron por primera vez las piezas en bruto de
VITA IMPLANT SOLUTIONS (IS) con interfase integrada con una base de titanio/
adhesiva (p. ej. TiBase) para reconstrucciones de coronas implantosoportadas.

Dr. Andreas Bindl, profesor agregado, describe un caso clinico con VITA ENAMIC IS

Dr. Andreas Bindl,

profesor agregado

Dpto. de odontologia restauradora
asistida por ordenador,

Centro de Odontologia

Universidad de Zurich y clinica

en Ziirichberg, Suiza

en la zona de los dientes posteriores.

— ANTES

Fig. 1 Situacion de partida.

1. Situacion de partida

—» DESPUES

Fig. 12 Resultado final.

El paciente de 75 afios acudié a la clinica para
la restauracion protésica de dos implantes
(Biomet 3i, Palm Beach Gardens, EE. UU.) en
las regiones 25y 26. Tras una cicatrizacién
cerrada de tres meses se observaba un estado
sano de los tejidos blandos (fig. 1) y los
implantes estaban totalmente osteointegrados

(fig. 2).

Estaba previsto exponer los implantes y
restaurarlos protésicamente en una sola sesién
de tratamiento. Ademas del ahorro de tiempo
y costes generalmente asociado al tratamiento
directamente en la clinica, esto tiene la ventaja
de que no se produce una manipulacion
repetida del tejido blando. Este método resulta
posible desde el lanzamiento de la version 4.2
del software CEREC (Sirona Dental, Wals,
Austria).

| INFORMACION: ;QUE SON LAS VITA IMPLANT SOLUTIONS (IS)?
| Z implantes

i + VITA IMPLANT SOLUTIONS (IS) son piezas en  Las piezas en bruto estén indicadas para la

bruto que incorporan una interfase integrada con  confecciéon CAD/CAM de mesoestructuras

~ Corona una base adhesiva/de titanio (p. ej. TiBase) y  (solucién de dos piezas) y/o de coronas con pilar

+

T Base adhesiva/
de titanio
+

\ Implante

sirven para confeccionar prétesis implantoso-
portadas mediante la técnica CAD/CAM.
VITA IMPLANT SOLUTIONS estd disponible en
tres variantes: las piezas en bruto de composite
VITA CAD-Temp IS para restauraciones provisio-
nales y el disefio del perfil de emergencia, y la
cerdmica hibrida VITA ENAMIC IS y la cerdmica
vitrea VITA SUPRINITY IS para la confeccién de
supraconstrucciones definitivas.

(solucién de una pieza) para supraconstrucciones
implantosoportadas de color dental:.

Gracias a la interfase integrada con la base ad-
hesiva/de titanio (TiBase, Sirona Dental GmbH,
Wals, Austria), las VITA IMPLANT SOLUTIONS
son compatibles con los sistemas de implante
de numerosos es fabricantes (entre ellos Nobel
Biocare, Straumann, Biomet 3i, DENTSPLY).

15
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Fig. 2 Radiografia de ambos implantes al cabo de tres meses
de cicatrizacion.

Fig. 3 Asientos de escaneo atornillados sobre los
implantes expuestos.

2. Digitalizacién y disefio

01/15 DENTAL VISIONIST

Fig. 4 Postes de escaneo atornillados con cuerpos de escaneo
preparados para la toma de impresién digital del implante.
I

| g s 5

Fig. 5 Asiento sin intersticios de los postes de escaneo
sobre los implantes.

3. Confeccién y colocacion

En primer lugar se expusieron los implantes y
se fijaron sobre ellos postes de escaneo y
cuerpos de escaneo compatibles (Sirona
Dental) (figs. 3 y 4). Se comprobé el correcto
asiento mediante una radiografia (fig. 5).
A continuacién se procedid a la toma de
impresién digital (CEREC Omnicam, Sirona
Dental) de la situacién con cuerpos de escaneo,
seguida de escaneos del antagonista, asi como
al registro de mordida vestibular. Se calculé el
modelo 3D y se disefiaron mediante el software
CEREC V 4.4 las coronas de pilar de una pieza
teniendo en cuenta toda la informacién
relevante (figs. 6 a 8).

El material posee un médulo de
elasticidad similar al de la dentina.

16

Tras el fresado de la forma en la unidad de
fresado CEREC MC XL, se procedié al acabado
de las coronas de VITA ENAMIC IS y a su pulido
extraoral mediante los instrumentos del kit
VITA ENAMIC Polishing Set technical. La fijacion
sobre la TiBase se llevé a cabo conforme a las
instrucciones del fabricante, empleando un
pilar Multilink Hybrid (lvoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein). Ya en el momento de la
colocacién, las coronas mostraron un ajuste
preciso (fig. 9) y se integraron satisfactoria-
mente en la estética global (figs. 10y 11). Las
figuras 12 y 13 muestran el resultado al cabo
de cuatro semanas. La encia estd bien
cicatrizada, pero todavia debe formarse un
manguito gingival rigido alrededor de ambas
coronas de pilar.
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Fig. 6 Determinacién del eje de la restauracion para el
disefio asistido por ordenador de las coronas de pilar.

Fig. 7 Edicion de la propuesta de disefio totalmente
anatémica...

4. Conclusion

RESTAURACIONES IMPLANTOSOPORTADAS DE CERAMICA HIBRIDA

Fig. 8 ... teniendo en cuenta los grosores minimos y los Fig. 10 Situacion clinica...
contactos oclusales.

Fig. 9 Radiografia de control tras la colocacion Fig. 11 ... inmediatamente después de la finalizacion del
de las restauraciones.

tratamiento.

Mediante piezas en bruto de VITA ENAMIC IS
resulta posible confeccionar y colocar en una
sola sesién de tratamiento una prétesis dental
implantosoportada atornillada directamente.
Ademas, la cerdmica hibrida posee un médulo
de elasticidad similar al de la dentina.
Actualmente se estan realizando estudios para
determinar hasta qué punto esto se traduce en
una reduccién de las fuerzas masticatorias que
actlan sobre el implante y si ello influye
positivamente en los indices de supervivencia
de las reconstrucciones implantosoportadas.
Articulo 09/15

Fig. 12 Resultado...

Fig. 13 ... cuatro semanas después de la colocacién.

il7
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Ceramica hibrida en el laboratorio:

resultados estéticos mediante

recubrimiento con VITA VM LC flow

Jiirgen Freitag, maestro protésico
Bad Homburg, Alemania

Con el composite de recubrimiento de baja viscosidad VITA VM LC flow y

la ceramica hibrida VITA ENAMIC se pueden obtener resultados altamente
estéticos. Las propiedades de manipulacién positivas del nuevo composite
de recubrimiento, entre ellas la excelente fluidez combinada con una buena
estabilidad, han convencido especialmente al maestro protésico Jiirgen
Freitag. En el siguiente articulo, describe los pasos de trabajo protésico y
ofrece consejos para la utilizacién en el dia a dia del laboratorio.

1. Nueva restauracion en la zona
de los dientes anteriores

2. Confeccion y acondicionamiento

— ANTES Fig. 1 Coronas sin acabar sobre el modelo

18

Debido a un accidente, el paciente de 39 afios
requeria una nueva restauracion de los dientes
anteriores 12, 11 y 21, dado que se habian
fracturado las coronas metalocerdmicas
existentes. El paciente deseaba una solucién
lo més econdmica posible, pero al mismo
tiempo estéticamente atractiva. Asi pues, se
decidié confeccionar en la clinica dental tres
estructuras de corona de VITA ENAMIC y
recubrirlas individualmente en el laboratorio
dental.

Tras el disefio y la confeccién asistidos por
ordenador de las estructuras de corona. se
procedi6 a su preparacién para el recubrimiento
con composite de recubrimiento VITA VM LC.
En primer lugar se grabaron y limpiaron a fondo,
a continuacion se llevé a cabo la silanizacién
con VITASIL y finalmente la aplicacion de
VITA VM LC MODELLING LIQUID. Tras un breve
tiempo de actuacién pudo iniciarse la aplicacion
de las masas flow. Las figuras A hasta la E
(pégina 20) muestran, en el ejemplo de una
corona anterior, los pasos de trabajo protésicos
en el laboratorio dental.



DENTAL VISIONIST 01/15

Fig. 2 Coronas anteriores personalizadas y pulidas sobre
el modelo.

3. Instrucciones de elaboracién y
experiencias

Fig. 3 Superficies palatinas de las restauraciones
perfectamente formadas y personalizadas.

4. Acabado y colocacién

Segun la experiencia propia, el material para
efectos de esmalte EE9 es ideal para incorpo-
rar efectos azulados translicidos incisales.
Gracias a la elevada estabilidad del material
flow, es posible modelarlo con precision,
conservando incluso las puntas mas finas.
Tras una breve fotopolimerizacién se procede
a la aplicacién del material de efectos EET,
asi como del material transparente WINDOW
(WIN). Para la correccién de la forma se utiliza
el material transldcido neutro (NT). A fin de
evitar la formacién de una capa de inhibicién
de oxigeno y simplificar el acabado, es reco-
mendable aplicar una fina capa de VITAVM LC
Gel tras una breve fotopolimerizacién antes de
la polimerizacidn final.

Tras la limpieza bajo agua corriente, las coronas
recubiertas en el presente caso clinico
siguiendo los pasos de trabajo protésicos
descritos fueron sometidas a acabado (fig. 1)
y a pulido mediante el kit VITA ENAMIC Polishing
Set technical (fig. 2). Después de la colocacion
adhesiva, las restauraciones no eran visual-
mente discernibles respecto de las coronas
metalocerédmicas (fig. 3). La figura 4 muestra
una fotografia en blanco y negro para la
comprobacién del valor de claridad. Cabe
destacar la transicién armoniosa hacia la encia,
que se presentaba completamente libre de
irritacién y contribuye asi a la impresién
estética global (fig. 5).

Articulo 09/15
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Fig. 4 Comprobacién del valor de claridad de las coronas
a partir de una fotografia en blanco y negro.

—» DESPUES

Fig. 5 Resultado final

19
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ERANTL
WTAVEALG o |.

EESmm

Recubrimiento estético con VITA VM LC flow

Wik

Paso a paso hasta obtener unos resultados excelentes.

Fig. A Reduccién de una corona anterior de Fig. B Corona reducida y preparada para el Fig. C Situacion tras la aplicacién y la polimerizacién
VITA ENAMIC (técnica cut-back) y rugosificacion recubrimiento. del material para efectos de esmalte EE9.
de la superficie mediante un diamante de grano fino.

Fig. D Tras la aplicacion del material de efectos Fig. E Corona terminada sobre el modelo.
EE1y del material VITA VM LC PAINT PT5 (marrdn
anaranjado) para optimizar los efectos incisales.
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Ceramica hibrida en la clinica:
sun material CAD/CAM para
pacientes con trastornos funcionales?

El tratamiento de pacientes con trastornos funcionales plantea un desafio a
los odontélogos. En este articulo especializado, el Dr. Sjoerd Smeekens explica
hasta qué punto la ceramica hibrida VITA ENAMIC puede ser un material para
pacientes con bruxismo en virtud de su elasticidad similar a la de la dentina.
Si bien las reconstrucciones de VITA ENAMIC para esta indicacién todavia son
experimentales, él ya las esta utilizando con un considerable éxito clinico.

— ANTES Fig. 1 Situacién de partida. ~ —> DESPUES Fig. 14 Resultado final.

1. Situacion de partida 2. Tratamiento previo

El paciente de 48 afos llevaba mds de diez  Tras la remisién a nuestra clinica, en primer
afos sufriendo intensos dolores en la lugar se intentd la estabilizacién de la oclusién
articulacién temporomandibular y de cabeza, mediante una correccién reversible de la
y como consecuencia de ello sufria depresiones  posicién de los dientes. Se utilizé un rodete del
que habian provocado una incapacidad laboral. maxilar superior realizado en cera para
Numerosas consultas médicas e intentos de  determinar la longitud éptima de los bordes

Dr. Sjoerd Smeekens  tratamiento (mediante férulas de descarga, incisales, el plano de oclusién asi como las
Beuningen, Paises Bajos  entre otros medios) no habian proporcionado  dimensiones horizontal y vertical (fig. 4). Se
alivio. Debido a la incertidumbre en cuanto al  puso de manifiesto que mediante la elevacién
éxito terapéutico, el paciente rechazé una de la dimensidn vertical en 8 mm era posible
correccién maxilar quirdrgica recomendada  corregir la maloclusién de clase Il de Angle.

debido a la anomalia esquelética de clase Ill  Para la evaluacién a largo plazo, sobre la base
existente. Las figuras 1 a 3 muestran la  del rodete se confeccioné una férula de PMMA
situacion de partida. para uso permanente (figs. 5 y 6). Diez horas

después de su colocacién (fig. 7), el paciente
declaré entre ldgrimas de alegria que no sufria
dolores. Esta situacién se mantuvo durante el
periodo de utilizacién de dos afos.
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Fig. 2 El examen extraoral revela un tercio facial inferior
reducido.

Fig. 3 Examen intraoral: situacion en intercuspidacion
maxima.

Fig. 4 Determinacién gradual de la dimension vertical
Optima.

Fig. 5 Férula terapéutica de PMMA...

3. Eleccion del material

01/15 DENTAL VISIONIST

Fig. 6 ... sobre el modelo...

Fig. 7 ...y en la boca del paciente.

4. Confeccion de las restauraciones
definitivas

Médulo de elasticidad

I

IPS e.max CAD LT*
IPS Empress CAD*
VITABLOCS Mark II*

R
R
i —

|
|
|
VITA ENAMIC*
|

Lava Ultimate*

VITA CAD-Temp*

Las restauraciones fijas no se confeccionaron
hasta después de haberse elevado con éxito
la dimensidn vertical. El objetivo era conservar
la sustancia dental sana mediante un pro-
cedimiento no invasivo. A fin de lograr un ajuste
preciso, se requiere un material de restauracion
que pueda fresarse a un grosor muy fino en las
zonas marginales. Ademads, las propiedades
del material debian asemejarse en la mayor
medida posible a las del diente natural.
VITA ENAMIC satisface estos requisitos gracias
a su capacidad de carga y a su elasticidad
elevadas, asi como a la posibilidad de fijacién
adhesiva.

0 10 £ 20 30 40

Dentina**

50 60 70 80 90

Médulo de

elasticidad [GPa]
*) Fuente: estudio interno, Dpto. de I+D de VITA, documentacién cientifico-técnica de VITA ENAMIC, versién: 08/2015
**) Nota: los valores del médulo de elasticidad de la dentina humana indicados en la bibliograffa varian mucho.
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Para la transferencia exacta de la posicién
dptima de los dientes, se procedié a la toma
de impresién digital con y sin férula. Los
escaneos superpuestos constituyeron la base
para el disefio virtual de las restauraciones
monoliticas de VITA ENAMIC (figs. 8 y 9).
Tras la confeccidn se llevaron a cabo la
caracterizacion y el pulido (figs. 10 y 11).
Durante la prueba en boca se observé una gran
precision de ajuste y el paciente se mostré muy
satisfecho con la coloracién, de modo que se
llevé a cabo de inmediato la fijacion adhesiva.
A fin de obtener una transicién invisible a la
sustancia dental, se utiliz6 material de
obturacién de composite precalentado.
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Fig. 8 Superposicién de los conjuntos de datos de la toma Fig. 10 Restauraciones de VITA ENAMIC terminadas...
de impresion digital con y sin la férula colocada.

Fig. 9 Disefo virtual de las restauraciones dentales Fig. 11 ... sobre el modelo.
individuales a partir de los escaneos superpuestos.

5. Conclusion

Con la colocacién de las restauraciones de
VITA ENAMIC (figs. 12 a 14) aument? la
autoconfianza del paciente, quien se incorpord
a una nueva ocupacion. Este ejemplo muestra
que el concepto de tratamiento no invasivo
presentado puede conducir a resultados
excelentes incluso en pacientes con trastornos
funcionales extremos, con la consiguiente y
considerable mejora de la calidad de vida.

Articulo 09 /15

Fig. 13 Vista desde arriba/oclusal del maxilar superior.
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La naturaleza como modelo:
Imitacion de las caracteristicas
de los dientes naturales mediante

i
maquillajes cerdmicos.
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Confeccion de coronas parciales semi-
“chairside” con ceramica vitrea reforzada
con dioxido de circonio

Dr. Sven Rinke,
profesor agregado
Hanau, Alemania,
Policlinica de

Prostodoncia
Odontoldgica,

Clinica Universitaria
de Gotinga, Alemania

Tomando como ejemplo una restauracion de corona parcial monolitica de
ceramica de silicato de litio reforzada con diéxido de circonio (VITA SUPRINITY,
VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemania), el Dr. Sven Rinke, profesor agregado,
y la Dra. Anne-Kathrin Schmidt explican cémo mediante la colaboracién entre la
clinica y el laboratorio de la clinica pueden obtenerse resultados estéticamente
logrados con unos tiempos de proceso cortos.

Dra. Anne-Kathrin Schmidt
Hanau, Alemania

— ANTES Fig. 1 Situacion de partida/preparacion. —» DESPUES Fig. 10 Resultado final.

1. Situacion de partida

Una paciente de 44 afios acudié a la clinica
para una restauracién protésica mediante una
corona parcial tras una endodoncia. Atendiendo
a sus deseos, se escogié para la restauracion
un material de cerdmica sin metal. La recon-
struccion se llevé a cabo en un flujo de trabajo
semi-“chairside” que implicé al laboratorio de
la clinica.
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Ceramica vitrea con translucidez,
fluorescencia y opalescencia
integradas: VITA SUPRINITY.

Fig. 2 Capturas de pantalla de la toma de impresién digital y
la comprobacién de la eliminacion de sustancia.

Fig. 3 Restauracion de VITA SUPRINITY inmediatamente
después del proceso de fresado.

Fig. 4 Retirada de la barra mediante una fresa de diamante
de grano fino.

2. Preparacion y confeccién CAD/CAM

01/15 DENTAL VISIONIST

Fig. 5 Caracterizacion cromatica con los maquillajes
VITA AKZENT Plus.

Fig. 6 Prueba de la restauracion en la boca.

Fig. 7 Acondicionamiento de la corona parcial con acido
fluorhidrico al 5 % (VITA CERAMICS ETCH).

3. Acabado y colocacién

26

Se llevé a cabo la preparacién siguiendo las di-
rectrices acreditadas para restauraciones ceré-
micas! (fig.1). Tras la toma de impresion intraoral
digital mediante el sistema de escaneo sin polvo
cara TRIOS (Heraeus Kulzer, Hanau, Alemania) se
transmitid al laboratorio de la clinica el conjunto de
datos incluida la informacién sobre el color dental
(fotografia digital con referencia del color dental).
A continuacién se procedid al disefio de la corona
parcial y a la confeccion CAM mediante Ceramill
Motion 2 (Amann Girrbach, Koblach, Austria) de
VITA SUPRINITY en el color A2 y el nivel de translu-
cidez HT (High Translucent) (figs. 2 y 3). La variante
de pieza en bruto altamente translicida estd espe-
cialmente indicada para inlays y coronas parciales.

Tras la retirada de la barra de fijacién, el acabado
manual mediante fresas de diamante de grano fino
(fig. 4) y la coccion de cristalizacion a 840 °C se
caracterizd la restauracion con los maquillajes VITA
AKZENT Plus (VITA Zahnfabrik) (fig. 5). El proceso
de confeccién en su conjunto requirié alrededor de
una hora. A continuacién se procedié a la prueba
final en boca (fig. 6). Para la fijacién se han
acreditado los cementos provisionales transparentes
(p- €j. Temp Bond clear, Kerr Corporation, Orange,
EE. UU.). Para la colocacién definitiva mediante
composites de fijacion adhesivos de polimerizacién
dual, se graba la restauracién de VITA SUPRINITY
con é&cido fluorhidrico al 5 % (20 s) y tras la limpieza
se trata previamente con agente adhesivo de silano
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Fig. 8 Aplicacion de un adhesivo de dos componentes sobre
la sustancia dental acondicionada mediante dcido fosférico.

Fig. 9 Pulido intraoral final mediante pulidores del
kit VITA SUPRINITY Polishing Set clinical.

INFORMACION: CARACTERIZACION EFICIENTE MEDIANTE MAQUILLAJES

4. Conclusidn

(60 s) y se acondiciona la sustancia dental preparada
empleando 4cido fosférico al 30 % (figs. 7 y 8). Si
fueran precisas correcciones oclusales tras la
colocacién, es recomendable el pulido final (fig. 9)
mediante el sistema de pulido VITA en dos etapas
(VITA SUPRINITY Polishing Set, VITA Zahnfabrik).

El flujo de trabajo semi-“chairside” ofrece las
siguientes ventajas: en comparacién con la
confeccién tnicamente en la clinica, el odontdlogo
cuenta con un tiempo de tratamiento adicional,
mientras que el protésico trabaja sin modelo y por
ende con la méxima eficiencia. La gran facilidad
de mecanizacién de VITA SUPRINITY y la elevada
precisién de ajuste inicial de las restauraciones
permiten unos tiempos de proceso cortos.
Gracias a sus buenas propiedades dpticas,
con VITA SUPRINITY pueden obtenerse buenos
resultados estéticos ya mediante el magquillaje
(fig. 10).
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Con un total de 19 maquillajes VITA AKZENT Plus
asi como los polvos de glasear adecuados,
las clinicas y los laboratorios pueden caracte-
rizar croméaticamente las restauraciones de
VITA SUPRINITY de forma sencilla y eficiente.
Ademads, los maquillajes fluorescentes estén
indicados para la caracterizacion de todos los
materiales cerdmicos dentales con independencia
del CET (coeficiente de expansién térmica).

En funcidn de las preferencias de elaboracién, los
usuarios de clinica y de laboratorio pueden utilizar
las formas de presentacion en polvo, pasta o spray
(para BODY STAINS y GLAZE).
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Fig. 10 Resultado final.
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Peter Ewert,

maestro protésico
Ewert Zahntechnik

und Service GmbH,

Soest, Alemania

Desde 2014 es posible el fresado HD (High Definition Milling/Grinding)
mediante Ceramill Motion 2 (Amann Girrbach, Koblach, Austria).
Gracias a las herramientas de mecanizacién especiales y a las estrategias de :

fresado coordinadas, de este modo pueden confeccionarse piezas de trabajo
protésicas precisas con un alto grado de detalle a partir de VITA SUPRINITY y
otros materiales. En la siguiente entrevista, el maestro protésico Peter Ewert

relata sus experiencias.

DV: ;Cuéles son, en su opinidn, las ventajas del
fresado HD; en especial en la mecanizacion
asistida por ordenador de ceramicas como p. €j.
VITA SUPRINITY?

Maestro protésico Peter Ewert: Gracias a
la nueva funcién del fresado HD es posible
incorporar con precision, ya durante la confeccién
asistida por ordenador, detalles muy sutiles tales
como fisuras en la zona de los dientes posteriores.
Esto minimiza el esfuerzo de acabado. Ademas
se trabaja con una presién de apriete controlada
y un ndmero de revoluciones éptimo. De este
modo se previenen eficazmente los dafios a la
cerdmica causados por la generacién de calor o
la presion.

DV: ;Qué grado de detalle se puede alcanzar
mediante el fresado HD de una cerdmica vitrea
como VITA SUPRINITY?

Maestro protésico Peter Ewert: La fresa mds
pequefia disponible tiene un didmetro de solo
0,4 mm. Esto permite incorporar los detalles con
mayor precision que la que permitiria la técnica
de prensado, mientras que la utilizacién de piezas

brutas fabricadas industrialmente y de la
tecnologia CAD/CAM se traduce ademds en una
mayor calidad. Mediante instrumentos manuales
se pueden obtener estructuras con el mismo
grado de detalle, pero ello requiere un proceso
muy laborioso.

DV: ;Cudles son, en su opinién, las ventajas
concretas en cuanto a la elaboracién que ofrece
al usuario de laboratorio la nueva cerdmica vitrea
reforzada con diéxido de circonio?

Maestro protésico Peter Ewert: El hecho de
que cambidremos del disilicato de litio a la
cerdmica de silicato de litio reforzada con didxido
de circonio (ZLS) de VITA obedecid principalmente
a dos motivos: por un lado, VITA SUPRINITY
muestra una mayor estabilidad de coccién durante
el proceso de cristalizacién, lo que en nuestra
experiencia permite lograr un ajuste més preciso
de las restauraciones. Por otro lado, gracias a esta
caracteristica se conserva mejor la estructura
superficial acabada después de la coccién de
glaseado.
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DV: ;Qué potencial estético ofrece VITA
SUPRINITY y para qué indicaciones lo considera
especialmente apropiado?

Maestro protésico Peter Ewert: El potencial
estético del material es grande, de modo que es
idéneo para numerosas indicaciones. A menudo
es el material que escogemos para la confeccion
de coronas, inlays y onlays en las zonas de los
dientes anteriores y posteriores. Pero también se
puede utilizar VITA SUPRINITY para carillas con
y sin preparacién en la zona de los dientes
anteriores. Serfa deseable su aprobacién para

puentes de pequefia envergadura.
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Incorporacion de detalles sutiles
mediante la tecnologia CAD/CAM
con el sistema Ceramill Motion 2.
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UNA SOLUCION PARA MULTIPLES SISTEMAS:
MATERIALES CAD/CAM DE VITA

Ademds de como piezas en bruto VITA CAD/CAM con sistemas de soporte
especificos del sistema (p. €j., para CEREC/inLab, Ceramill Motion 2, KaVo
ARCTICA/Everest Engine), muchos materiales VITA estan disponibles
actualmente también como SOLUCIONES UNIVERSALES VITA. Tales
materiales estén provistos de un sistema de soporte universal o se ofrecen
como geometria de disco universal. Las soluciones estan disponibles para
los siguientes sistemas CAD/CAM dentales:

Muchos sistemas CAD/CAM de empresas colaboradoras han
sido aprobados por VITA Zahnfabrik para el procesamiento
de materiales CAD/CAM de VITA. En el marco de la
aprobacién se incorporan al software parametros
especificos del material en cuestion, de modo que el
material y la unidad de fresado esté perfectamente
coordinados entre si durante el proceso de elaboracion.

* Serie CORITEC (imes-icore GmbH)*
* Serie DWX (Roland Digital Group)*
----p * CS 3000 (Carestream Inc.)*
* Modelos K/S (vhf camfacture AG)*
* Serie ULTRASONIC (SAUER GmbH/DMG Mori Seiki AG)**
* Serie RXD (Roders GmbH)**

Las piezas en bruto VITA con sistema de soporte universal pueden fijarse perfectamente en la unidad de fresado mediante un adaptador.

Asi pues, la confeccidn asistida por ordenador puede implementarse de inmediato, sin necesidad de aplicar nuevas tecnologias ni de aprender métodos

especificos.

*) El socio de sistemas CAD/CAM ha sido aprobado por VITA Zahnfabrik para el procesamiento de una seleccion de materiales VITA CAD/CAM.
**) Para este sistema CAD/CAM o para esta serie de sistemas, VITA Zahnfabrik recomienda el procesamiento de materiales CAD/CAM de VITA seleccionados.

La cooperacion entre sistemas
aprobada, sometida a prueba

Un socio de sistema CAD/CAM aprobado por VITA Zahnfabrik es la empresa imes-
icore GmbH (Eiterfeld, Alemania). Para la mecanizacién mediante el sistema CORITEC,
la empresa VITA Zahnfabrik {Bad Sickingen, Alemania) ofrece actualmente piezas
brutas de material con sistema de soporte universal, asi como en la geometria de
disco universal. En la siguiente entrevista, el maestro protésico Reinhard Sroka
explica cdmo se han comportado hasta ahora los materiales VITA en la mecanizacion
con este sistema, y cé6mo los pardmetros de sistema adaptados especificamente al
material facilitan el trabajo cotidiano en el laboratorio.
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Reinhard Sroka, maestro
protésico
Petersen Dental,

DV: ;Qué materiales VITA ha trabajado ya con su
sistema CORITEC y cémo valora los resultados
obtenidos por lo que respecta a calidad, ajuste y
otros parametros?

Maestro protésico Reinhard Sroka: Con
nuestra unidad de fresado CORITEC 550i se
mecaniza habitualmente el diéxido de circonio
VITA YZ Disc, entre otros materiales. Permite un
fresado sumamente eficiente, con un elevado
rendimiento de la mdquina y manteniendo los
estédndares de calidad mds elevados. Lo mismo
puede decirse de VITA ENAMIC, que se caracteriza

Rheinfelden, Alemania,

especialmente por una excelente calidad de los
mdrgenes. Las primeras experiencias con
VITA SUPRINITY muestran que este material puede
mecanizarse con mayor facilidad y estabilidad de
angulos en comparacion con otros materiales.


Herrmann-An
Durchstreichen
estén
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DV: ;Es importante para usted que la unidad
CORITEC haya sido aprobada por VITA para la
mecanizacion de materiales CAD/CAM de VITA
seleccionados y, en caso afirmativo, por qué?

Maestro protésico Reinhard Sroka: La
aprobacidn tiene sentido, dado que mediante los
ensayos exhaustivos tiene lugar una compro-
baciéon de las plantillas de mecanizacién del
material incorporada al software CAM y del
conjunto del flujo de trabajo para el material. De
este modo obtuvimos la confirmacién de que se
alcanzan los esténdares de calidad deseados.
Este hecho se comunica eficazmente mediante el
sello de calidad “Centro de fresado autorizado
por VITA” y contribuye tanto a la fidelizacién a
largo plazo de nuevos clientes como a la
captacidn de nuevos clientes.

DV: ;jPara qué indicaciones utilizan preferente-
mente cada uno de los materiales de VITA 'y por
qué motivo?

Maestro protésico Reinhard Sroka: Debido a
su elevada fiabilidad, utilizamos VITA YZ, disponible
en diversas variantes, como material estdndar para
la confeccién de coronas y (estructuras de)
puentes. VITA ENAMIC se emplea para coronas
monoliticas asi como para inlays y onlays, ya
que la cerémica hibrida estd adquiriendo una
popularidad creciente gracias a sus propie-
dades similares a las del diente. Utilizamos
VITA SUPRINITY para restauraciones en la zona de
los dientes anteriores (p. ej., carillas) en virtud de
sus buenas propiedades épticas y de la estabilidad
de éngulos optimizada.

DV: ;Qué nuevas oportunidades ha identificado
para su centro en la mecanizacién de nuevos
materiales tales como VITA ENAMIC o VITA
SUPRINITY?

Maestro protésico Reinhard Sroka: En
mi opinidn, en especial mediante el uso de
VITA ENAMIC se abren nuevas posibilidades para
el tratamiento de grupos de pacientes en los que
las cerdmicas convencionales topan con sus
limites. Esto es posible gracias a la elasticidad del
material, que es similar a la de la dentina, y que
ofrece condiciones especialmente favorables para
restauraciones implantosoportadas y en pacientes
con parafunciones.
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Fig. 3 Comprobacién del contecto proximal de
un inlay de VITA ENAMIC sobre el modelo.

Fig. 2 Recubrimiento manual de una corona
anterior.

Fig. 4 Pulido de una corona monolitica de
cerdmica hibrida.

“La aprobacion de sistemas CAD/CAM
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