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Editorial

La reproduccion sistematica de la
forma, del color y de la funcion

-

!‘!

La confeccidn de restauraciones de aspecto natural
constituye uno de los retos diarios en la clinica y el
laboratorio. Los pacientes esperan que la restauracién
dental se integre de manera visualmente armoniosa,
satisfaga todos los criterios funcionales esenciales y
proporcione una sensaciéon absolutamente natural al
masticar. Para ello se requieren métodos y materiales
que posibiliten una interaccidn ideal entre la forma,
el color y la funcién. Ademds, es importante seguir
un proceso estandarizado y sistematico que permita
obtener de manera fiable resultados reproducibles.

A partir de resultados de estudios de larga duracidn,
en esta edicion descubrird mds acerca de los factores
de éxito clinico en las restauraciones de cerdmica sin
metal, y le pondremos al corriente con respecto a la
capacidad de integracion dptica de los materiales
CAD/CAM.

Numerosos casos clinicos procedentes del dia a dia

de la clinica y del laboratorio le muestran los métodos,
los materiales y las tecnologias de que dispone para un
flujo de trabajo sistematico y cdmo puede integrarlos
de modo eficiente en su préctica diaria.

Con ello queremos ayudarle a tratar a sus pacientes de
manera sistemdtica y duradera.

Nos complace poder presentarle numerosos procesos
y hallazgos apasionantes.

DENTAL VISIONIST le desea que disfrute de la lectura.

Ty

Felicitas Ledig
Redactora jefa

Capacidad de integracion fotodptica de
los materiales CAD/CAM

Estudio sobre la integraciéon éptica de inlays
bajo distintas fuentes de luz
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Derechos de autor y de impresién:

Los articulos no reflejan necesariamente la opinién de
la redaccion. La informacién sobre productos se pro-
porciona seglin nuestro mejor saber y entender, pero
no asumimos ninguna responsabilidad por la misma.
Todos los derechos estén reservados, especialmente el
derecho de reproduccién (independientemente de la
forma) y el derecho de traduccion a otros idiomas.

Derechos de marca:

VITA y los productos VITA son marcas registradas
de VITA Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co. KG,
Bad Séackingen (Alemania). Todos los demds nombres
de empresa y/o productos mencionados en esta revis-
ta son o pueden ser marcas registradas de las corres-
pondientes empresas y/o propietarios de las marcas.

NOTAS

Las afirmaciones de los odontélogos y protésicos dentales
reproducidas en esta revista se fundamentan en su expe-
riencia practica con los materiales de VITA mencionados
en el marco de la manipulacién y/o en la informacién del
fabricante basada en los datos de las Documentaciones
cientifico-técnicas (VITA Zahnfabrik, Bad Séckingen; des-
carga desde www.vita-zahnfabrik.com). Las afirmaciones
de los odontélogos y protésicos dentales citados reflejan
el estado de la autorizacién de articulos a 11/2018. Las
afirmaciones de los desarrolladores y del Marketing Téc-
nico reproducidas en esta revista se basan en los anélisis
propios o internos del Dpto. de I+D de VITA (VITA Zahnfa-
brik, Bad Séckingen) y/o en los resultados de las pruebas
piloto.



DETERMINACION Y COMUNICACION DIGITALES DEL COLOR DENTAL
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Dr. José Gabriel Martinez
Barcelona (Espana)

La determinacion exacta
del color dental se realizo con el
espectrofotometro VITA Easyshade V.

VITA Easyshade V permite estandarizar
la determinacion del color.

Flujo de trabajo fiable para la determi-
nacion y la reproduccion del color

La estandarizacién de la determinacién visual del color dental y la reproducciéon
exacta del color plantean retos en el dia a dia de la clinica odontolégica. No en vano,
la percepcion humana se basa en impresiones sensoriales visuales subjetivas y se
ve influida por miltiples factores. Por ejemplo, las condiciones luminicas ejercen
una influencia decisiva sobre el color dental medido durante la determinacién visual
del color dental. El color basico del diente es definido en gran medida por la dentina,
mientras que la capa de esmalte superior crea distintos efectos épticos en funcién
de su grosor y translucidez. En el siguiente caso clinico, el odontélogo Dr. José
Gabriel Martinez muestra cémo llevar a cabo de manera sencilla y fiable la determi-
nacion del color dental y la eleccién del material mediante el espectrofotémetro

digital VITA Easyshade V (VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemania).

Situacién clinica

El incisivo central superior de una paciente
habia sido reconstruido mediante una obtura-
cién de composite directa que se fracturd.
Aparte del fallo del material, la paciente ya
estaba insatisfecha con el color del diente y su
apariencia estética. De ahi que se tomara la
decisién de reconstruir el diente con una coro-
na monolitica de cerdmica de feldespato de
color dental en el marco de un flujo de trabajo
digital eficiente. A fin de posibilitar a la pacien-
te el tratamiento en una sola sesién, se proce-
di6 de inmediato a una preparacién de corona
completa, durante la cual se retird casi total-
mente la reconstruccién de composite. A con-
tinuacion se confecciond una corona provisio-
nal del composite CAD/CAM VITA CAD-Temp
multiColor en el color 2M2, a fin de estabilizar
el diente y proporcionar apoyo al tejido blando.

Determinacién del color dental

Para lograr una coincidencia cromatica perfec-
ta de la nueva restauracion con el incisivo iz-
quierdo contiguo se determiné digitalmente el
color dental con el VITA Easyshade V. Median-
te el espectrofotémetro se emite luz definida
al interior del nicleo de dentina y mediante la
sonda de medicidn se registra el espectro lu-
minoso reflejado. A continuacién se analizan
los datos espectrales de manera independien-
te del entorno y se determina el color dental.
Con este procedimiento se determind en la
paciente el color dental 2M2 y se selecciond
la pieza en bruto de VITABLOCS ReallLife
(VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemania)
recomendada por el sistema. Para proporcionar
al protésico dental informacién detallada sobre
la situacién de partida, se tomaron ademaés
fotografias digitales en formato RAW. Las foto-
grafias se tomaron en combinacion con la guia
de colores y utilizando un filtro polarizador a
fin de reducir los reflejos.
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Fig. 1 La obturacién de composite insuficiente y fracturada
en el diente 11 debia tratarse con una corona de cerdmica
de feldespato confeccionada mediante CAD/CAM.

Flujo de trabajo CAD/CAM

Tras la toma de impresién analdgica y la con-
feccién del modelo, se escaned la situacién con

el inEos X5 y se disefid la corona mediante el

software inLab CAD (ambos de Dentsply Sirona,
Bensheim, Alemania). Gracias a la estructura

de capas 3D, el bloque VITABLOCS ReallLife

utilizado imita la transicién natural arqueada

del color entre la dentina y la zona incisal. A fin

de reproducir de forma natural la transicién de

color y translucidez del diente anterior adyacen-
te, se posiciond individualmente la restauracién

virtual dentro de dicha estructura de capas

tridimensional. A continuacion, mediante el

equipo de fresado inLab MC XL (Denstply Sirona,
Bensheim, Alemania) se confecciond la restau-
raciéon monolitica. Finalmente se procedié al

acabado de la restauracion empleando un

diamante fino e instrumentos de pulido.

Resultado del tratamiento

Durante la prueba clinica en boca, la paciente
y el odontélogo se mostraron muy satisfechos
con el resultado, ya que la corona de cerdmica
de feldespato se integré armoniosamente en la
sustancia dental dura natural. Tras el acondi-
cionamiento del interior con &cido fluorhidrico
y silano, se procedié a la fijacién adhesiva de
la corona. La determinacion digital exacta del
color dental, la eleccidn de la pieza en bruto
adecuada sobre la base del modo de bloque del
VITA Easyshade V y la informacién adicional
aportada por la fotografia digital fueron los fac-
tores de éxito para la confeccidn eficiente de
una restauracién monolitica estética con un
juego de colores y luces natural.

Articulo 11/18

Fig. 2 Como solucién répida se confeccioné mediante
CAD/CAM una corona de composite provisional de
VITA CAD-Temp multiColor.

Fig. 3 Durante la preparacion del diente 11 se retiré casi
por completo la obturacién de composite.

Fig. 4 Durante la preparacién se respetaron los grosores
de capa minimos de la restauracion.

Fig. 5 El color dental basico 2M2 se determiné mediante
el VITA Easyshade V.

Fig. 7 Dado que el color del mufién influye en el efecto
cromatico de la restauracién, se llevd a cabo una medicion
de tres puntos.

Fig. 6 Se integrd en una fotografia digital el color del
diente adyacente y se envid al laboratorio.

Fig. 9 La corona monolitica altamente estética se integro
de forma natural en la arcada dentaria.

Fig. 8 Una fotografia digital con filtro polarizador y la
varilla de colores seleccionada proporciondé informacion
individualizada al protésico dental.
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Factores de éxito clinicos en res-
tauraciones de ceramica sin metal

Dr. Bernd Reiss
Malsch (Alemania)

Desde hace dos décadas, mediante el Ceramic
Success Analysis (CSA) de la asociacién cientifi-
ca AG Keramik se documentan y analizan datos
sobre restauraciones de cerdmica sin metal. En
el marco de este estudio multicéntrico basado
en Internet, ahora se han analizado estadistica-
mente los conjuntos de datos de més de 12 000
restauraciones procedentes de 150 clinicas.
Ademds de la situacidn de partida, el contingen-
te de datos abarca también el procedimiento
clinico, el material utilizado y la técnica de
trabajo. El periodo de observacion llega a
alcanzar los 20 anos. En la siguiente entrevista,
el presidente de AG Keramik, el odontélogo

Dr. Bernd Reiss, presenta los hallazgos de esta
observacién de larga duracién acerca de los
factores potenciales de éxito y riesgo clinicos.
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—— Curva de supervivencia de todas las restauraciones de cerdmica sin metal

indice de supervivencia anual

Fig. 1 Anélisis de Kaplan-Meier: durante un periodo de observacién de 20 afios,
los indices de fracaso anuales se mantuvieron a un nivel bajo y constante del
0,5al 0,9 %; N = 9542 restauraciones

Fuente: Dr. Bernd Reiss, base de datos del CSA, articulo: 11/18

“El responsable del tratamiento ejerce
una gran influencia sobre el resultado.”

DV: ;Como se obtienen y analizan los datos
clinicos en el marco del Ceramic Success

Analysis?

Dr. Bernd Reiss: Los odontdlogos partici-
pantes en el CSA introducen sus datos en la
plataforma de Internet www.csa-online.net.
Alli se crea una base de datos para cada
participante, de modo que se puedan realizar
preajustes. Se puede acceder en linea a la
evaluacién en cualquier momento, y una vez al
afio tiene lugar una evaluacion especifica con
comentarios y sugerencias personalizados.

DV: ;Qué tipos de restauraciones de cerdmica
sin metal acreditan las mejores tasas de éxito
clinico en el estudio multicéntrico CSA?

Dr. Bernd Reiss: En términos generales,
todas las restauraciones de ceramica sin metal
arrojan buenos resultados. Sin embargo, los in-
lays, los onlays y las coronas parciales
presentan tasas de éxito superiores a las de la
corona completa clasica.

DV: ;Qué influencia ejerce el grado de
invasividad sobre el prondstico positivo a
largo plazo de las restauraciones de cerdmica
sin metal?

Dr. Bernd Reiss: Sorprendentemente, la
invasividad no tiene ninguna influencia en el
prondstico a largo plazo. De hecho, las gran-
des restauraciones, en algunos casos con
sustitucion de varias cuspides, arrojan un pro-
néstico tan favorable como los inlays de una a
tres superficies. Sin embargo, tanto para la
sustituciéon de obturaciones plésticas insufi-
cientes como en el tratamiento de defectos de
grandes dimensiones con clspides ausentes o
socavadas es recomendable un procedimiento
orientado al defecto. No en vano, si se produ-
jera un fracaso, aun seria posible pasar de la
restauracion parcial a una corona completa,
mientras que el camino inverso es imposible.



Fracasos de las restauraciones de ceramica sin metal

N = 9542 restauraciones

DV: ;Qué materiales de restauracién dental
de cerdmica sin metal han acreditado hasta
ahora una eficiencia especialmente elevada
en el uso clinico?

Dr. Bernd Reiss: La cerdmica de feldespato
VITABLOCS, un clasico entre las cerdmicas sin
metal CAD/CAM, acredita resultados excelen-
tes. Es destacable el hecho de que, incluso en
restauraciones de coronas, esta cerdmica no
se muestra inferior a los materiales altamente
resistentes. Puede que esto también sea atri-
buible al riguroso respeto de los grosores de
pared minimos por parte de los odontdlogos
gue optan por este material.

DV: jEn qué indicaciones y formas de mani-
pulacién y fijacién del material aumenta la
probabilidad de complicaciones?

Dr. Bernd Reiss: El mayor grupo de riesgo
que pudimos identificar son sobre todo los

50 %

Fig. 2 Andlisis de datos de fracasos por causas: los fracasos
mas frecuentes son fracturas y complicaciones endoddnticas.

Fuente: Dr. Bernd Reiss, base de datos del CSA, articulo 11/18

dientes desvitalizados, tanto en coronas como
en restauraciones parciales. Es preciso infor-
mar a los pacientes sobre este mayor riesgo.
En cambio, las restauraciones implantosopor-
tadas arrojan resultados superiores al prome-
dio. La fijaciéon completamente adhesiva da
mejores resultados que el cldsico cementado
autoadhesivo, si bien las diferencias no son
tan grandes como esperaba. Lo mismo cabe
decir de la influencia positiva de utilizar un
dique de goma. La omisién del silano influye
negativamente en el prondstico de la restaura-
cién ceradmica.

DV: ;En qué medida influye el responsable del
tratamiento en la estabilidad clinica a largo
plazo de las restauraciones?

Dr. Bernd Reiss: El responsable del trata-
miento ejerce una gran influencia sobre el
resultado. Este es uno de los principales
motivos del éxito y de la importancia del CSA.

Fracturas

Complicacion endoddntica

Caries marginal/nueva caries proximal
Periodontitis o prétesis

Pérdida de retencion

Sensibilidad a la temperatura/al morder
Contacto proximal

Otros/desconocido
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Fig. 3 Andlisis de Kaplan-Meier: la evaluacion de la tasa de supervivencia
de restauraciones parciales de una a cinco superficies en comparacion
con las coronas arroja una menor tasa de supervivencia para las coronas.

Fuente: Dr. Bernd Reiss, base de datos del CSA, articulo 11/18

La idea es sefalar al odontélogo los puntos
fuertes de su tratamiento, pero también
llamar su atencién sobre riesgos que pueden
conducir a un mayor indice de fracasos. Si di-
cho indice es elevado, el CSA permite a los
odontdlogos analizar su procedimiento y su
eleccién de materiales y lograr una mejora de
los resultados clinicos a partir de los hallazgos
derivados del anélisis.

DV: ;Qué pasos de tratamiento deberian tener
especialmente en cuenta los odontdlogos
para que las restauraciones de cerdmica sin
metal alcancen una buena estabilidad a largo
plazo?

Dr. Bernd Reiss: Sin duda, trabajar de for-
ma orientada al defecto y seguir las recomen-
daciones de los fabricantes son dos importan-
tes pilares para el éxito clinico a largo plazo.

Articulo 11/18

De 5 superficies

! Afios L L L L
20 0 5 10 15 20

Restauraciones en dientes vitales

— Restauraciones en dientes desvitalizados

Fig. 4 Andlisis de Kaplan-Meier: tasa de supervivencia significativamente
mas baja de las restauraciones en dientes desvitalizados en comparacion
con los dientes vitales.

Fuente: Dr. Bernd Reiss, base de datos del CSA, articulo 11/18

Fig. 5 Situacion de partida/preparacion. Fig. 6 Examen de partida; coronas de cerdmica sin metal

VITABLOCS (24-27).

Fig. 7 Coronas de VITABLOCS en el control de
seguimiento al cabo de 17 afios.

Fig. 8 Coronas de VITABLOCS, control de seguimiento al
cabo de 20,5 afios.

Fuente de la imagen: Dr. Andreas Bindl,
profesor agregado (Zurich, Suiza)
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Para lograr una integracién éptica excelente de inlays monoliticos confeccionados
mediante CAD/CAM en la sustancia dental natural, se requieren materiales que posean
una dindmica luminica natural. Asi pues, ademas de la fidelidad cromatica, un material
deberia poseer también translucidez, fluorescencia y opalescencia naturales. Si el
material satisface todos los pardmetros clave, es posible una integracion plenamen
armoniosa. En el marco de un estudio, se pidi6 a los sujetos que evalu

la integracion éptica de inlays de distintos materiales CAD

luz estandarizadas. En la siguiente en ist

do, nos explica la

Dr. Jan-Frederik Giith,

b

profesor agregado
Modnich, Alemania

DV: ;Queé criterios debe satisfacer un material
de restauracion para integrarse con total
armonia optica en la sustancia dental rema-
nente?

Dr. Jan-Frederik Giith: Ademads de la forma,
la superficie y el color dental adecuado, sin
duda es esencial que el material posea una
translucidez natural. La transmisién natural
de la luz es el factor clave para posibilitar una
integracion dptica armoniosa. Pero también
otros pardmetros épticos, como la opalescen-
ciay la fluorescencia, influyen en la apariencia
natural de una restauracion.

DV: En un estudio ha analizado la calidad de la
integracion dptica de diversos materiales de
restauracion. ;En qué consistié el estudio?

Dr. Jan-Frederik Giith: Confeccionamos
restauraciones parciales geométricamente
idénticas de distintos materiales y las fotogra-
fiamos de forma estandarizada bajo diferen-
tes iluminaciones. A continuacién presenta-

mos las fotografias a odontélogos y protésicos
dentales que debian evaluar la integracion 6p-
tica de los materiales en comparacién con el
diente natural.

DV: ;Qué conclusiones concretas se
pueden extraer de su serie de ensayos sobre
la integracion optica de VITABLOCS vy
VITA ENAMIC?

Dr. Jan-Frederik Giith: En condiciones de
luz natural, los inlays monoliticos presentaron
una buena integracién dptica e incluso los
especialistas tuvieron dificultades para distin-
guirlos de la sustancia dental natural. Bajo
iluminacién indirecta, los materiales no pre-
sentaron diferencias entre si, pero era posible
distinguirlos de la sustancia dental dura cir-
cundante.

DV: ;Cuales de los materiales estudiados
arrojaron las mayores diferencias en cuanto a
sus propiedades fotodpticas y a qué se deben
tales diferencias?
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Dr. Jan-Frederik Giith: Pudimos obser-
var claras diferencias en cuanto a la fluo-
rescencia de los materiales estudiados.
La cerdmica de feldespato VITABLOCS
Mark Il y la cerémica hibrida VITA ENAMIC
mostraron una integracion dptica excelen-
te en comparacion con los demés materia-

Fig. 1 En la cavidad de un diente de ensayo se fijaron provisionalmente con gel d les y con independencia del color dental.
diferentes materiales CAD/CAM. f . 4
Sin embargo, el estudio se llevé a cabo a
partir de un Unico diente de referencia,
y obviamente los dientes naturales pre-

sentan distintos grados de fluorescencia.
Fotografias de la integracion fotoéptica de VITABLOCS

y VITA ENAMIC BAJO LAS DISTINTAS FUENTES DE LUZ. BN =t e cciones se pueden

derivar de los resultados de su estudio
para obtener resultados dpticos atractivos

Natural VITABLOCS en el dia a dia de la clinica?
Tooth Mark I VITA ENAMIC

Dr. Jan-Frederik Giith: Sobre todo en el
caso de las restauraciones monoliticas,
los odontdlogos debemos tener muy en
cuenta las propiedades 6pticas de los ma-

teriales CAD/CAM. Esto va mucho mas
alld de la determinacién exacta del color
dental y de la eleccidn de la pieza en bruto
del color adecuado. Estoy seguro de que

lluminacién
directa con
luz natural

blanca

lluminacién

) @

fan mediante la eleccién correcta del material
indirecta con ,

luz natural , , | ) podemos alcanzar ya hoy en dia resulta-
blanca R dos monoliticos estéticos en la zona de

los dientes posteriores si tenemos en
cuenta pardmetros como la translucidez y
la fluorescencia.

Luz negra
DV: ;Qué aspectos deberian considerar
los odontdlogos durante la restauracion

protésica de pacientes para garantizar una
Luz integracion Optica satisfactoria y reprodu-
polarizada cible en la sustancia dental remanente?

Dr. Jan-Frederik Giith: El grosor de
Diseno del estudio: pared de la restauracion influye en la
Este estudio fue un proyecto conjunto del Dr. Pascal Magne, profesor agregado (Herman translucidez y en el efecto cromético. Y
Ostrow School of Dentistry, USC, Los Angeles, EE. UU.) y del Dr. Jan-Frederik Giith, profe- también el composite de fijacién determi-
sor agregado (Policlinica de Prostodoncia, LMU, Mdnich, Alemania). El objetivo era estudiar na la transmisién luminica 6ptima a través
en un diente natural de ensayo el comportamiento fotodptico de restauraciones parciales de la restauracion a la sustancia dental
monoliticas geométricamente idénticas confeccionadas en diversos materiales CAD /CAM, remanente. Yo tiendo a utilizar piezas en
a fin de proporcionar a los profesionales directrices para el éxito de la integracién dptica. bruto CAD/CAM mas bien claras y trans-
A tal fin, 6 odontdlogos y 6 protésicos dentales evaluaron en fotografias tomadas en condi- ldcidas, y luego modifico el efecto cromé-
ciones estandarizadas 18 restauraciones distintas en una escala del 1 (escasa integracion tico mediante composites de fijacién fluo-
dptica) al 4 (restauracion no visible) bajo diferentes fuentes de luz. rescentes mas crométicos.

Fuente: Dr. Jan-Frederik Giith, profesor agregado

Articulo: estudio publicado en el Int ] Esthet Dent 2016; 11:394-409 Articulo 11/18
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acias a su matriz dual
ramica )y polimérica,

2 VITA ENAMIC posibilita
f restauraciones delgadas con
un grosor de pared minimo.
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Restauracion de dientes anteriores
delgada mediante carillas
de ceramica hibrida sin preparacion

La estratificacién manual de carillas sin preparacion sobre muiiones refractarios es un
método de confeccién tan laborioso como intensivo en términos de técnica y costes. Sin
embargo, la confeccién CAD/CAM de tales restauraciones delgadas era practicamente
imposible hasta ahora debido a la fragilidad de los materiales ceramicos. Con grosores
de pared de tan solo 0,2 mm, los materiales CAD/CAM de ceramica sin metal suelen
presentar roturas en los bordes tras el proceso de fresado. En el siguiente articulo,

la odontdloga Dra. Ting-Huan Lai, el odontélogo Dr. Cheng-Han Li y la protésica dental
Sharon Chou muestran cémo la matriz dual cerdmica y polimérica de VITA ENAMIC
(VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemania) permite confeccionar mediante el método
CAD/CAM carillas sin preparacion con los grosores de pared de una lente de contacto.

L ‘-

Dra. Ting-Huan Lai Dr. Cheng-Han Li Sharon Chou, protésica dental
CEREC Asia, Taipéi (Taiwan) CEREC Asia, Taipéi (Taiwan) — CEREC Asia, Taipéi (Taiwan)

1. Diastema en el maxilar inferior

Un paciente de 28 afios acudid a la clinica
porque estaba insatisfecho con la estética de
sus dientes inferiores anteriores. El examen
clinico revelé un diastema pronunciado entre
los dos incisivos centrales inferiores. El
paciente rechazé un tratamiento ortoddncico
debido a la inversién de tiempo y dinero que
serfa necesaria. Asimismo, se opuso a una
preparacién y a la pérdida de sustancia dental
— SITUACION DE PARTIDA La situacién de partida dura sana. Por otra parte, el coste de la

?HOCTSTV“OCQ'iitni?;?eir."nﬁgl‘.é‘fei‘) entrefos dos confeccién manual de carillas sin preparacién
sobre mufiones refractarios se reveld
demasiado elevado para el paciente. Asi pues,
se opté por la econémica y eficiente confeccidn
CAD/CAM de carillas delgadas de ceramica
hibrida VITA ENAMIC.

13
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Fig. 2 La determinacion del color dental mediante la
VITA Toothguide 3D-MASTER cubrié el espacio cromatico
dental y permitié seleccionar el bloque adecuado.

Fig. 6 Ya durante la prueba clinica en boca se manifestd
el pronunciado efecto camaledn del material cerdmico
hibrido.

INFORMACION: COMPORTAMIENTO
DE MECANIZADO CAM DE VITA ENAMIC

IPS e.max CAD

Gracias a su elevada estabilidad de los
angulos, VITA ENAMIC posibilita la con-
feccion CAM de restauraciones con zonas
marginales delgadas y al mismo tiempo
precisas para lograr un sellado marginal
exacto. La ceramica hibrida alcanza una
elevada precision en los bordes en el en-
sayo en cuerpos moldeados con extremos
muy finos de las zonas marginales. Con

276 pm, aprox.I

87,5 um, aprox.

VITA ENAMIC

grosores de pared tan reducidos, las ce-
ramicas CAD/CAM convencionales pre-
sentan a menudo roturas en los bordes
tras el proceso CAM, ya que su fragilidad
es mayor que la de la cerdmica hibrida.
Por este motivo, algunos materiales, tales
como IPS Empress CAD e IPS e.max CAD,
no estén aprobados por el fabricante para
grosores de capa de unos 0,2 mm.

Fuente: analisis interno, Dpto. de I+D de VITA, anédlisis mediante MEB de cuerpos moldeados triangulares
estandarizados (cufia de 30°, vista desde arriba) de los materiales anteriormente mencionados, tras
confeccién CAM con el equipo de fresado MC XL de Sirona, 200 aumentos, articulo 05/10; publicado en
la documentacién cientifico-técnica de VITA ENAMIC, descarga desde www.vita-enamic.com

2.8 DENTAL VISIONIST

Fig. 3 Antes del escaneo intraoral se colocaron hilos de
retraccion para hacer escaneable también la zona
cervical.

Fig. 7 Las dos microcarillas se integraron de forma
invisible en la arcada dentaria natural.

2. Determinacion del color dental y CAD

14

Antes del escaneo 6ptico se determiné el
color dental mediante la VITA Toothguide
3D-MASTER (VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen,
Alemania). Para los dos incisivos centrales se
determind el color dental 1M1y se selecciond
la correspondiente pieza en bruto de
VITA ENAMIC. Para el escaneo éptico median-
te la CEREC Omnicam (Dentsply Sirona, Bens-
heim, Alemania) se llevé a cabo una limpieza
dental, se colocaron hilos de retraccién para
hacer escaneables las zonas cervicales de los
dientes 31y 41y se aplicd polvo de escaneo.
A continuacién se disefiaron las carillas sin
preparacion mediante el software CEREC Pre-
mium 4.5.1. (Dentsply Sirona, Bensheim,
Alemania).



DENTAL VISIONIST 2.8

Fig. 4 El disefio de las carillas sin preparacion mediante el
software CEREC Premium 4.4.4.

Fig. 5 La microcarilla delgadisima mostré una absoluta
estabilidad de los dngulos tras el proceso de fresado.

— RESULTADO El flujo de trabajo digital eficiente con la ceramica hibrida VITA ENAMIC condujo a un
resultado cosmético altamente estético.

3. Resultado de fresado muy delgado

4. Colocacidn y resultado final

La cerdmica hibrida VITA ENAMIC consta de
una matriz de cerdmica vitrea sinterizada (86 %
del peso) que a continuacién se infiltra con un
polimero (14 % del peso). La matriz polimérica
otorga elasticidad a la cerdmica hibrida, de
modo que resultan posibles reconstrucciones
con grosores de pared muy reducidos, las cua-
les, al mismo tiempo, presentan una elevada
estabilidad de los dngulos. Se mecanizé la pie-
za en bruto de cerdmica hibrida mediante el
equipo de fresado CEREC MC XL (Dentsply
Sirona, Bensheim, Alemania) hasta crear mi-
crocarillas sumamente delgadas con grosores
de pared de 0,2 mm. Con grosores de pared
tan reducidos, las cerdmicas CAD/CAM con-
vencionales presentan a menudo roturas en los
bordes tras el proceso CAM, ya que poseen una
gran fragilidad. En el siguiente paso se separa-
ron las carillas de cerdmica hibrida del conec-
tor mediante un diamante fino.

Durante la prueba en boca se observé el
extraordinario efecto camaledn de las delgadi-
simas restauraciones. Gracias a la proporcion
cerdmica dominante de la cerdmica hibrida, fue
posible grabar las carillas con 4cido fluorhidri-
co y silanizarlas. Muy probablemente, el arena-
do que habrian requerido los composites CAD/
CAM habria destruido una restauracién tan
delgada. Tras volver a colocar hilos en los dien-
tes 31y 41 y grabar ambas microcarillas con
acido fosférico, se pudo proceder a su fijacion
totalmente adhesiva de manera sucesiva.
Después de la eliminacidn final de los restos
del composite de fijacién y del pulido cuidado-
so mediante el VITA ENAMIC Polishing Set, se
obtuvo un resultado muy estético que pudo
alcanzarse de manera eficiente y minimamen-
te invasiva.

Articulo 11/18
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En virtud de la matriz polimérica

integrada, la ceramica hibrida

VITA ENAMIC posee una elastici-

dad similar a la de la dentina.

15
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Reconstruccion natural de un diente
anterior con ceramica de feldespato
policroma

Las piezas en bruto de ceramica de feldespato VITABLOCS han acreditado su eficacia en millones
de casos desde su primer uso clinico en el afio 1985. La primera generacion de VITABLOCS
consistié en piezas en bruto monocromas, concebidas principalmente para inlays. En un siguien-
te paso se desarrollaron piezas en bruto policromas para restauraciones monoliticas estética-
mente atractivas en la zona de los dientes anteriores y posteriores. Los VITABLOCS TriLuxe forte
(VITA Zahnfabrik, Bad Sidckingen, Alemania) incorporan una transicién de translucidez y cromati-
ca integrada en cuatro capas de diferente intensidad cromatica, de modo que posibilitan un
juego de colores y luces natural en la zona estética. En el siguiente caso clinico, el odontélogo
Dr. Mon Li y la protésica dental Sally Hsieh muestran cémo obtener un efecto cromético y de
translucidez personalizado mediante estas piezas en bruto policromas.

Dr. Mon Li  Sally Hsieh, protésica dental
CEREC Asia, Taipéi (Taiwdn) CEREC Asia, Taipéi (Taiwan)

1. Situacién tras la endodoncia

Una paciente de 20 afios acudid a la consulta
porque estaba insatisfecha con la estética de
su incisivo central izquierdo superior. Durante
el examen clinico se observé que el diente en-
dodonciado 11 habia sufrido un oscurecimien-
to. El control radioldgico permitié diagnosticar
una obturacién suficiente del conducto radicu-
lar en el diente, que no presentaba molestias.
— SITUACION DE PARTIDA El incisivo central Los dientes 11 y 21 se revelaron simétricos

ﬁigiﬁgf’a;”fﬁ”"“e”d"d"”“ad" RiEs<ntoba morfolégicamente. Tras un asesoramiento ex-
haustivo, la paciente se decidié por una restau-
racion rapida de cerdmica sin metal mediante
una corona de la ceramica de feldespato poli-
croma VITABLOCS TriLuxe forte, para estabilizar
el diente de forma duradera y satisfacer sus
expectativas estéticas.

17
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Fig. 2 El color dental se determiné con precision Fig. 3 Una fotografia digital con la correspondiente varilla
mediante el VITA Easyshade V. de colores proporcioné informacién individualizada a la
protésica dental.

Fig. 6 Mediante el posicionamiento de la restauracion en Fig. 7 La restauracion se puede inclinar mas o menos
el bloque se pueden regular la transicién cromética y la para obtener una transicién cromética mas suave o
translucidez. pronunciada.

INFORMACION: VITABLOCS,
ACREDITADOS EN MILLONES DE CASOS 2. Determinacién del color dental

La determinacién correcta del color dental re-

Los VITABLOCS son piezas en bruto de cerdmica de viste una importancia clave para poder escoger
feldespato de color dental que posibilitan una integra- la pieza en bruto adecuada. Asi pues, se deter-
cién cromatica 6ptima y han acreditado su eficacia en mind con precision el color dental del diente
millones de casos. Durante los dltimos 30 afios se han adyacente 21 mediante el espectrofotémetro
confeccionado mas de 30 millones de restauraciones VITA Easyshade V. A tal fin se emiti6 una luz
de dientes individuales con este material, que es idéneo definida al interior del nlcleo de dentina,
para el tratamiento de pequefios defectos, asi como el espectro de remision reflejado se registré
para reconstrucciones altamente estéticas en la zona mediante una sonda de medicién y se determi-
estética. o né el color dental 2M 1 en el aparato. Mediante
EE EEE ga el modo de bloque del VITA Easyshade V se
Las piezas en bruto de VITABLOCS estan '“ & ::;:u. f‘ il pudo determinar el bloque VITABLOCS TriLuxe
disponibles en las siguientes variantes: | forte adecuado con solo pulsar un botén. Para
I [ la visualizacion de la situacidn clinica individual
* Monocromo, de color dental: 1 en relacién con el color dental determinado se
VITABLOCS Mark Il tomé una fotografia digital junto con la varilla

¢ Policromo, de color dental: de colores correspondiente.

VITABLOCS TriLuxe forte /RealLife

18



DENTAL VISIONIST 2.8

MATERIALES 4.0: jNUEVAS OPORTUNIDADES Y POSIBILIDADES PARA LA CLINICA Y EL LABORATORIO!

Fig. 4 Para el disefio se copid la morfologia original del
diente 11.

i

Fig. 8 Ya en el modelo, la restauracién monolitica
presentaba un aspecto absolutamente natural.

3. Escaneo y diseno

Fig. 5 En el software CEREC Premium 4.4.4 se pudieron
modificar las zonas de punto de contacto oclusales y
proximales.

Fig. 9 El resultado monolitico altamente estético tras la
colocacién totalmente adhesiva.

4 . Caracterizacion y glaseado

VITA
TriLuxe
forte

CE mas

Gracias a su transicién cromatica
integrada, los VITABLOCS TriLuxe
forte favorecen el juego de
colores natural.

Antes y después de la preparacién de corona
completa en el diente 11, se escaned la situa-
cion clinica con la CEREC Omnicam (Dentsply
Sirona, Bensheim, Alemania). Durante el disefio
de la restauracién mediante el software CEREC
Premium 4.4.4 (Dentsply Sirona, Bensheim,
Alemania) se copié la morfologia original del
diente 11. Durante el posicionamiento de la
restauracién en la pieza en bruto, mediante el
desplazamiento vertical y la rotacién se pudie-
ron determinar la translucidez y la transicién
cromética de la corona, que se confeccioné a
continuacion en el equipo de fresado CEREC
MC XL (Dentsply Sirona, Bensheim, Alemania).
Para el acabado de la morfologia se utilizé un
diamante redondo fino.

Para la caracterizacion de la corona monolitica
se utilizaron los maquillajes VITA AKZENT Plus
de manera andloga al diente adyacente natural.
Los materiales EFFECT STAINS 05 (ES05, naran-
ja) incrementaron la cromaticidad en la zona
cervical. Para crear efectos de translucidez en
el borde incisal, se caracterizé este con ES 11
(azul) y ES13 (gris). En el tercio central del dien-
te se incorporé una franja con ES02 de color
crema. Finalmente, tras la coccién de fijacion se
procedié al glaseado y al pulido de alto brillo.
La prueba clinica en boca transcurrié con éxito,
de modo que se pudo acondicionar el interior
de la corona con &cido fluorhidrico y silano y
se pudo fijar la restauracion de forma totalmen-
te adhesiva. La paciente se mostré satisfecha
con el resultado altamente estético alcanzado
en una sola sesion.

Articulo 11/18

— RESULTADO Mediante el posicionamiento y la
rotacion de la corona en el VITABLOCS TriLuxe
forte multicromético se pudieron reproducir la
translucidez y la transicién cromatica.
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Eso1/ ESOL

Eso4 |

Es10 /‘ Eso1

Esi1=

- €513
-

ESOL N__ES0=

Dinamica luminica optima en los dientes
anteriores con ceramica vitrea altamente estética

Con VITA SUPRINITY PC, las clinicas y los laboratorios disponen de una cerdmica
vitrea altamente resistente reforzada con diéxido de circonio con excelentes
propiedades fotodpticas. La opalescencia, la fluorescencia y la translucidez ya
estdn integradas en este material. Gracias a la composicion inteligente del
material, mediante el flujo de trabajo digital se pueden realizar de forma eficien-
te restauraciones monoliticas muy resistentes con una dinamica luminica
\ , 6ptima. En el siguiente caso clinico, el odontélogo Dr. Stas Belous presenta la
i reconstruccion de la zona de los dientes anteriores con coronas completas de
Dr. Stas Belous  ceramica vitrea VITA SUPRINITY PC y una carilla de ceramica de feldespato
Mosci (Rusia)  VITABLOCS Mark Il (ambas de VITA Zahnfabrik, Bad Séckingen, Alemania).

20



DENTAL VISIONIST 2.8

1. Caso clinico y planificacién del
tratamiento
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2. Determinacién del color dental y eleccién
del material

— SITUACION DE PARTIDA Tras el blanqueamiento
preprotésico era apreciable una clara diferencia
cromatica entre la obturacién de composite y la
sustancia dental dura.

Varios afios antes, un paciente de 32 afios habia
sufrido un traumatismo que provocé la fractura
de las zonas coronarias de los dientes 11, 21y 41.
A raiz de ello, se endodonciaron y se reconstru-
yeron con composite los dientes 11y 41. Al cabo
de unos afos, los dientes desvitalizados sufrieron
decoloracién. El paciente acudié a la clinica por-
que estaba insatisfecho con la estética de los
dientes. Tras el diagndstico y un asesoramiento
exhaustivo, se acordé un procedimiento progre-
sivo: en primer lugar, un blanqueamiento; a con-
tinuacién, una revision de las obturaciones insu-
ficientes de los conductos radiculares y una
reconstruccién directa de perno-mufién en los
dientes 11y 41, y, por Gltimo, la restauracién de
todos los dientes fracturados mediante cerdmica
sin metal.

Una vez completado el tratamiento preprotésico,
se pudo iniciar la reconstruccién CAD/CAM de
los tres dientes anteriores. Para poder seleccio-
nar las piezas en bruto del color correcto, tras
el blanqueamiento se determind el color dental
OM1 mediante la VITA Linearguide 3D-MASTER.
Tras la determinacién del color se seleccionaron
las piezas en bruto del color adecuado. En el
diente 21 se procedid a la preparacién minima-
mente invasiva para una reconstruccion con
carilla, para poder restaurar posteriormente con
cerdmica de feldespato VITABLOCS altamente
translicida. Para las preparaciones de corona
completa en los dientes 11y 41 se opté por una
restauracién con VITA SUPRINITY PC en la
variante Translucent, para asi, por un lado, en-
mascarar en la medida suficiente los mufiones
dentales y, por otro lado, poder reproducir ex-
presivamente el juego de colores y luces natural.
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Fig. 2 Mediante la VITA Linearguide 3D-MASTER se
determiné con precision el color dental y se pudo
seleccionar el correspondiente color de bloque OM1.

Fig. 3 Tras la preparacion se colocaron hilos de retraccion
para optimizar el registro éptico.

2.8 DENTAL VISIONIST

Fig. 4 Los limites de la preparacion en los dientes 11 y
21 se establecieron en el software CEREC.

Fig. 8 La corona monolitica disefiada se confeccioné a
partir de la cerdmica vitrea reforzada con diéxido de
circonio VITA SUPRINITY PC T OM1.

Fig. 9 Tras el preacondicionamiento se procedio a la
colocacion totalmente adhesiva de la carilla personalizada
de VITABLOCS Mark Il como primera restauracion.

3. Proceso de confeccion digital

Fig. 10 Tras la coccion de cristalizacién de ambas
coronas completas de cerdmica vitrea, se procedié a su
prueba en boca.

4. Conclusién

22

Gracias a su translucidez,
fluorescencia y opalescencia
integradas, VITA SUPRINITY PC
presenta una excelente dindmica
luminica.

La preparacion se llevé a cabo bajo anestesia
local. Tras la colocacion de hilos de retraccion,
se pudieron digitalizar las arcadas dentarias y
los mufiones de las piezas 11, 21 y 41 median-
te la CEREC Omnicam (Dentsply Sirona,
Bensheim, Alemania) y se articularon en inter-
cuspidacién habitual mediante un escaneo
vestibular. Ambas coronas y la carilla se dise-
flaron en el software CEREC Premium SW 4.4
y se fresaron a partir de las piezas en bruto
mediante el equipo de fresado CEREC MC XL
(ambos de Dentsply Sirona, Bensheim, Alema-
nia). Tras el acabado manual se probaron en
boca las tres restauraciones y a continuacion
se personalizaron con los maquillajes
VITA AKZENT Plus.

El caso pone de manifiesto la importancia que
reviste para diferentes situaciones clinicas la
eleccién del material especifico para la indica-
cién, a fin de alcanzar un resultado altamente
estético. Tras la fijacién completamente adhe-
siva, gracias precisamente a los distintos ma-
teriales seleccionados, las coronas y la carilla
se acercaron mucho al modelo natural en todas
sus facetas, de modo que ya no eran identifi-
cables como restauraciones. El paciente se
mostré satisfecho con el tratamiento eficiente
mediante el flujo de trabajo digital, como se
puede apreciar en la fotografia final tomada al
cabo de algunas semanas.

Articulo 11/18
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Fig. 5 En el diente 11 se disefi6 una corona completa de Fig. 6 Desde dorsal se aprecia virtualmente el borde Fig. 7 También para la preparacion de la corona completa
VITA SUPRINITY PC, y en el 21 una carilla de VITABLOCS palatino de la restauracion con carilla. en el diente 41 se establecié digitalmente el limite de la
Mark II. preparacion.

Fig. 11 Las coronas de VITABLOCS personalizadas con Fig. 12 La corona de ceramica sin metal de VITA SUPRINITY Fig. 13 La morfologia y |a textura superficial de ambas
VITA AKZENT Plus se fijaron de forma totalmente PC se integré de manera excelente en la sustancia dental restauraciones de cerdmica sin metal ya no se distingufan
adhesiva. remanente en cuanto a la morfologia y el color. de los dientes adyacentes naturales.

Fig. 14 La eleccion de distintos materiales para los — RESULTADO El paciente se mostré muy satisfecho
incisivos centrales superiores se traduce en un resultado en el control de seguimiento al cabo de unas
altamente estético con un juego de colores y luces pocas semanas.

natural.
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Tratamiento de traumat

%

e

2.8 DENTAL VISIONIST

ismos de dientes

anteriores con la ceramica hibrida VITA ENAMIC

Los dientes anteriores de los ninos sufren frecuentes fracturas. Precisamente en la denticién mixta se
plantea la cuestion de cual es el tratamiento ideal de estos defectos traumaticos. Las raices todavia no
han completado su desarrollo y la cdmara pulpar juvenil es muy pronunciada, de modo que estd
contraindicada una preparacion de corona completa. En caso de que no sea posible reposicionar
adhesivamente el fragmento fracturado, por regla general se lleva a cabo una reconstruccion de
composite directa, si bien a menudo es preciso renovarla hasta la restauracién definitiva. En el siguien-
te articulo, las odontélogas Dra. Angela Stanislavovna Brago y Dra. Yulianna Ivanovna Enina muestran
coémo se pueden tratar estos traumatismos de manera definitiva y orientada al defecto con VITA
ENAMIC (VITA Zahnfabrik, Bad Séckingen, Alemania), ya que la cerdmica hibrida posee una elasticidad
Dra. Angela Stanislavovna Brago ~ similar a la de la dentina y mantiene una gran estabilidad de los angulos durante su procesamiento.

Universidad Sechenov,
Moscu (Rusia)

e
e
3

Dra. Yulianna Ivanovna Enina
Universidad Sechenov,
Moscu (Rusia)
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Caso clinico 1

Traumatismo al caer del monopatin

Un paciente de nueve afios acudié a la clinica tras
caerse del monopatin. Se observé una fractura
longitudinal de la corona que se extendia por pa-
latino hacia subgingival. El examen radioldgico y
clinico no reveld exposicion de la pulpa y permitié
constatar una movilidad fisiolégica del diente.
La vitalidad era positiva, la percusién negativa.
Tras anestesia local se expuso la zona de fractura
palatina mediante gingivectomia, se selld la frac-
tura con un apdsito adhesivo y se restauré provi-
sionalmente. Tras un periodo de curacién de una
semana se retird la obturacién provisional, se
realizé el acabado del recorrido de la fractura y se
redondearon los bordes afilados. A continuacién
se procedid a la toma de impresién analdgica, a la
confeccién del modelo y al escaneo de laboratorio.

Reconstruccion biomimética orientada al defecto

Dado que la cerdmica hibrida posibilita reconstruc-
ciones delgadas con grosores de pared de 0,2 mm
y se puede fijar de forma fiable siguiendo el acre-
ditado protocolo de la cerdmica sin metal, se pudo
disefiar mediante software CAD una restauracién
absolutamente orientada al defecto. A continuacién
se confecciond la reconstrucciéon mediante CAM,
se procedid a su acabado y se probd intraoralmen-
te. Tras una modificacién minima, finalmente se
reprodujeron por vestibular fluorosis de la sustan-
cia dental dura natural. A tal fin, se preacondiciond
la superficie, se caracterizé con VITA ENAMIC
STAINS fotopolimerizables y se glaseé. Gracias a
la elasticidad similar a la de la dentina y al com-
portamiento de abrasién similar al del esmalte, fue
posible tratar la fractura de forma funcional y du-
radera con la cerdmica hibrida.
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— SITUACION DE PARTIDA Vista vestibular de la Fig. 2 La pulpa no estaba expuesta, y fue posible Fig. 3 El recorrido palatino de la fractura se extendia
situacién tras el traumatismo debido a un protegerla mediante un apdsito adhesivo. profundamente hasta la zona subgingival.
accidente de monopatin.

L
Fig. 4 Tampoco la radiografia revelé una exposicion de la Fig. 5 El recorrido palatino expuesto de la fractura tras la Fig. 6 La fractura longitudinal de la corona vista desde
pulpa. gingivectomia en el modelo virtual. vestibular en el modelo maestro digitalizado.
7 8 9

Fig. 7 La abrasién similar a la del esmalte posibilita una Fig. 8 Gracias al reducido grosor de capa minimo, Fig. 9 Vista palatina del disefio orientado al defecto de la
oclusion guiada por los dientes anteriores duradera y fue posible un disefio orientado al defecto en la zona de restauracién de cerdmica hibrida.
fiable mediante el diente 21. contacto.

Fig. 10 También por vestibular, la restauracion siguid el Fig. 11 Gracias al resultado preciso del fresado, — RESULTADO Tras la caracterizacion con
recorrido de la fractura. la restauracion se ajusté exactamente al recorrido del VITA ENAMIC STAINS, la restauracion se integré
defecto. de forma armoniosa.
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— SITUACION DE PARTIDA El recorrido palatino de
la fractura del diente 22 sirvié como limite de la
preparacion orientada al defecto.

Fig. 3 La preparacién marginal minimamente invasiva
posibilité un anclaje duradero de la restauracion.

Caso clinico 2

Fig. 2 El diente 22 tras la endodoncia.

— RESULTADO La restauracién de cerdmica hibrida
se integrd perfectamente en la dentadura natural.

26

Traumatismo jugando a fiitbol

Un paciente de 15 afios habia sufrido una semana
antes una fractura de la corona del diente 22 mien-
tras jugaba a futbol y se presenté con molestias.
Durante el examen se diagnosticé una fractura
coronaria longitudinal profunda sin exposicién de
la pulpa. La percusidn era negativa y la movilidad
dental era fisiolégica. La comprobacién de vitalidad
reveld una clara sobrerreaccién de la pulpa, que
llevé a presuponer la existencia de una pulpitis
irreversible. Dado que radioldgicamente se obser-
v un crecimiento radicular completado, se decidié
llevar a cabo una endodoncia antes de la recons-
truccién definitiva. Una vez realizado con éxito el
tratamiento y tras haber desaparecido las moles-
tias, se incorpord por marginal un chanfer minimo
para una restauracion definitiva con carilla.

Restauracién minimamente invasiva con efecto
camaleén

Tras el traumatismo y la trepanacidn, el diente 22
estaba fuertemente debilitado. De ahi que fuera adn
mas importante realizar una restauracién minimamen-
te invasiva y fijarla de forma completamente adhesiva
para su estabilizacién. Tras la toma de impresidn
analdgica, la confeccién del modelo y el escaneo de
laboratorio, se disefié y confeccioné mediante CAD/
CAM una restauracion muy delgada por marginal
(grosor de pared de 0,2 mm). Gracias a la elevada
estabilidad de los dngulos de la cerdmica hibrida, se
alcanzé el maximo efecto férula posible respetando
al mismo tiempo la sustancia dental dura remanente.
La colocacién totalmente adhesiva se llevé a cabo
conforme al acreditado protocolo de la cerdmica
sin metal. Las propiedades biomiméticas de
VITA ENAMIC, su buen comportamiento de mecani-
zado CAM y el acondicionamiento fiable del material
permiten pronosticar un buen éxito clinico a largo
plazo para esta reconstruccién con cerdmica hibrida.
Gracias a las buenas propiedades fotodpticas del
material, la restauracion se integré de manera total-
mente armoniosa en la dentadura natural.

Articulo 11/18
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Indicaciones recomendadas segun la variante de VITA ENAMIC

VITA ENAMIC ST
(Super Translucent, monocromo)

=== VITA ENAMIC HT
- (High Translucent, monocromo)

VITA ENAMIC T
(Translucent, monocromo)

n VITA ENAMIC multiColor
(High Translucent, policromo)

VITA ENAMIC IS
B 8 ((High) Translucent, monocromo)

Tratamiento de pequefios defectos (p. €j.,
inlays/onlays, reconstrucciones de los
caninos/obturaciones cervicales indirectas)
Reconstruccién no invasiva/minimamente
invasiva de superficies oclusales (table-top)

Reconstrucciones de dientes posteriores
altamente resistentes y conservadoras de la
sustancia dental en condiciones de espacio
limitadas

Reconstrucciones enmascaradoras en
caso de intenso cambio de color de la
sustancia dental

Reconstrucciones estéticas de dientes
anteriores/posteriores con transicion de
color/translucidez integrada

Carillas (sin preparacién) delgadas para
reconstrucciones cosméticas

Coronas implantosoportadas sobre pilares de
titanio/implantes cerdmicos individuales

Coronas sobre pilar y mesoestructuras
implantosoportadas sobre bases
adhesivas/de titanio
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2.8 DENTAL VISIONIST

Todos hemos vivido esta situacion: la saturacion cromatica de una restauracion no coincide con la sustancia
dental dura natural durante la prueba en boca. En estos casos, los maquillajes VITA AKZENT Plus CHROMA
STAINS (VITA Zahnfabrik, Bad Séckingen, Alemania) permiten incrementar sistematicamente el croma dentro de
un grupo de colores para obtener un resultado final cromatico perfecto. Ademas, mediante los CHROMA STAINS
también resulta posible reproducir colores intermedios casi mediante pinceladas, sin necesidad de mezclar dos
materiales DENTINE distintos. “Estos maquillajes me ayudan a obtener un resultado estético ain mas logrado”,
afirma la protésica dental Urszula Mlynarska. En la siguiente entrevista explica a qué se debe su entusiasmo y

qué se deberia tener en cuenta durante la aplicacién de los maquillajes.

\

Urszula Mlynarska, protésica dental
Varsovia (Polonia)

o —

VITA

VT4 AKZENT® Pies
CHADALY STAIY

A
AT

Los maquillajes VITA AKZENT
Plus CHROMA STAINS estan

indicados para todos los
materiales ceramicos dentales.

DV: ;En qué casos utiliza los VITA AKZENT
Plus CHROMA STAINS?

Urszula Mlynarska: Por regla general, con los
CHROMA STAINS puedo trabajar de forma muy
personalizada y controlar con precisién la inten-
sidad y la tonalidad cromaticas, para satisfacer
asi las expectativas de odontdlogos y pacientes.
La posibilidad de regular exactamente la croma-
ticidad dentro de un grupo de colores para
reproducir hasta el dltimo matiz cromético me
permite alcanzar un nuevo nivel de restauracién.
En restauraciones con condiciones de espacio
limitadas, los maquillajes me permiten realizar
una caracterizacién interna para obtener efectos
cromaticos tridimensionales.

DV: ;Ddnde residia el reto en este caso y de
qué modo contribuyeron los nuevos maquilla-
jes al éxito de la restauracion?

Urszula Mlynarska: En el presente caso,
las expectativas estéticas eran muy elevadas.
Las restauraciones debian ser un poco mas
claras que los dientes naturales. Durante la
confeccidn de las coronas queriamos obtener
una dindmica luminica natural acorde a la
estética de los dientes contiguos.

Se debia mantener la claridad en la zona cen-
tral, intensificar la tonalidad cromdtica en la
zona cervical y aumentar la cromaticidad del
borde incisal. Al mismo tiempo se debia repro-
ducir el color dental bésico de los dientes
naturales.

DV: ;Qué importancia reviste la reproduccion
precisa de la cromaticidad para lograr la inte-
gracién cromatica armoniosa de la restaura-
cién?

Urszula Mlynarska: Cada color se define por
los parédmetros de claridad, saturacién cromati-
cay tonalidad cromética. Es preciso analizar
cada color dental en la secuencia mencionada,
y se debe respetar esta jerarquia también du-
rante la reproduccién. Resulta relativamente
sencillo determinar la claridad de un diente. Para
la determinacién de la cromaticidad ya se re-
quiere mas experiencia, y para identificar la
tonalidad cromatica es necesario un nivel pro-
fesional atin més elevado. Los VITA AKZENT Plus
CHROMA STAINS me permiten regular selecti-
vamente la cromaticidad para obtener asi un
resultado lo més personalizado y natural posible.
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uacion de partida con coronas metalocerami-
pecto apagado en la zona estética.

Fig. 4 En el primer paso, la cromaticidad de la corona
21 todavia no se adaptaba de forma dptima a la dentadura
remanente.

DV: Segln su experiencia, jcon qué grado de
fiabilidad permiten los nuevos maquillajes
regular el efecto cromatico y la cromaticidad
de las restauraciones?

Urszula Mlynarska: Los maquillajes VITA nos
brindan la posibilidad de reproducir efectos cro-
maticos de manera Idgica. A mi juicio, son un
instrumento para reproducir con precisién y en
todos sus matices todo el espectro cromatico
de la sustancia dental dura natural. Con los
CHROMA STAINS se puede regular con facilidad
y precision la cromaticidad de una restauracion,
puesto que la modificacién del color resulta vi-
sible ya durante la aplicacién del magquillaje.

DV: ;Por qué son los VITA AKZENT Plus
CHROMA STAINS el material ideal para todo
protésico dental que desee obtener resultados
constantes y satisfactorios?

Urszula Mlynarska: Los maquillajes permiten
a los principiantes obtener el color correcto de
manera répida, sencilla y predecible. Ademas,
todo ceramista dental experimentado puede
utilizarlos de manera mas personalizada y crea-
tiva. No en vano, estos maquillajes posibilitan
una regulaciéon muy personalizada de la croma-

Fig. 2 Preparacién de corona completa para las nuevas
coronas de ceramica sin metal.

Fig. 5 Perfecta armonia cromética tras la caracterizacion
de todas las coronas con CHROMA STAINS y su posterior
glaseado.

ticidad, que a su vez permite desarrollar proto-
colos de caracterizacién y estratificacion dise-
flados a medida.

DV: ;Qué valoracién le merecen las propiedades
de manipulaciéon de los nuevos VITA AKZENT
Plus CHROMA STAINS en comparacién con
maquillajes de otros fabricantes?

Urszula Mlynarska: La utilizacién de los ma-
quillajes es realmente sencilla y versétil, por
ejemplo, en la caracterizacién interna y externa.
Se puede regular con precisién la intensidad, lo
cual posibilita una aplicacién eficiente del ma-
quillaje sobre la superficie de la restauracion.
Los maquillajes incrementan tGnicamente la
cromaticidad, sin alterar la transmisién luminica
ni los efectos UV de la restauracién. Los mate-
riales de maquillaje y estratificacion préctica-
mente se fusionan entre si, lo cual proporciona
una apariencia tridimensional pero sin aumentar
el grosor de pared de la restauracion.

Articulo 11/18
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Fig. 3 La situacién durante la prueba clinica en boca de
las cocciones de bizcocho.

Fig. 6 El resultado final estético tras la fijacion
autoadhesiva de las coronas.

Fig. 7 Las coronas de cerdmica sin metal se integraron de
forma armoniosa.

29



MATERIALES DE ESTRUCTURA, MATERIALES DE RECUBRIMIENTO Y MAQUILLAJES PARA UNA GRAN EXPRESIVIDAD

Dr. Denis Schafroth,
odontdlogo
Dietikon (Suiza)

Renato Carretti,
protésico dental
Zurich (Suiza)

y altamente personalizado

2.8 DENTAL VISIONIST

En el presente caso, el reto consistia en reproducir en todas sus facetas las
caracteristicas claramente pronunciadas de los dientes contiguos naturales.
En dltima instancia, la corona anterior individual debia integrarse de forma
plenamente armoniosa en la zona estética. Para conseguirlo, era preciso
reproducir las pronunciadas caracteristicas dentales mediante la ceramica de
recubrimiento VITA VM 9 y los maquillajes VITA AKZENT Plus (VITA Zahnfabrik,
Bad Siackingen, Alemania). En el siguiente articulo, el protésico dental

Renato Carretti y el odontélogo Dr. Denis Schafroth explican el procedimiento
que siguieron para tratar al paciente y describen con detalle la caracterizacién

cromatica altamente personalizada.

1. Situacion de partida

2. Recubrimiento altamente personalizado

—3 SITUACION DE PARTIDA A fin de estabilizar el
diente 11 de forma duradera, se procedid a su
preparacion para una corona de ceramica sin metal.

30

Un jubilado se presenté con una obturacién de
composite fracturada en el diente 11. El odonté-
logo y el paciente optaron por estabilizar el dien-
te de forma duradera mediante una corona de
ceramica sin metal. Los dientes naturales presen-
taban un juego cromético polifacético, en el que
destacaban fluorosis blanquecinas y tinciones
parduscas. Para el exigente paciente era impor-
tante que la nueva restauracion presentara una
apariencia natural. De ahi que para el recubri-
miento de la estructura de diéxido de circonio
prevista se optara por la ceramica de recubrimien-
to rica en matices VITA VM 9 en combinacién con
los maquillajes VITA AKZENT Plus. En una prime-
ra sesion se prepard, se escaned y se restaurd
provisionalmente el diente. Como color dental
bésico se determiné D3.

La estructura de la corona se confeccioné me-
diante CAD/CAM utilizando diéxido de circonio
supertranslicido, para asi poder reproducir de
forma dptima el juego de luces de los dientes
contiguos. El recubrimiento personalizado se
llevé a cabo empleando diversos materiales de
dentina y de efectos VITA VM 9. Tras la primera
coccién de la dentina se llevé a cabo el control
visual. A continuacién se caracterizé la corona
en varios pasos parciales y se comprobaron
directamente en boca del paciente los resultados
intermedios cocidos.
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Fig. 2 El color dental basico se determind mediante la
guia de colores VITA classical A1-D4.

Fig. 5 La corona caracterizada y acabada durante la
prueba clinica en boca.

3. Caracterizacién natural

Fig. 3 El resultado tras la primera coccién de dentina
durante la prueba clinica en boca.

A

Fig. 6 Tras la colocacion autoadhesiva de la corona
terminada se observé una estética global armoniosa.

4. Efecto cromatico 3D expresivo

MATERIALES DE ESTRUCTURA, MATERIALES DE RECUBRIMIENTO Y MAQUILLAJES PARA UNA GRAN EXPRESIVIDAD

Fig. 4 Los maquillajes VITA AKZENT Plus se aplicaron en
varios pasos y se fijaron repetidamente mediante una
coccion.

Fig. 7 La corona se integré estéticamente en la dentadura
remanente natural.

En la zona cervical se logré una saturacién cro-
mética amarillenta mediante VITA AKZENT Plus
CHROMA STAINS B. En esta zona se realizé una
caracterizacién adicional con los maquillajes
VITA AKZENT Plus EFFECT STAINS 05 (naranja)
y 06 (rojo 6xido). Empleando ES 02 de color
crema se intensificaron sutilmente las fluorosis
en la zona incisal y en el tercio cervical superior.
“Mediante CHROMA STAINS A doté de calidez
a la zona central de la corona. Los maquillajes
son intensos y, por lo tanto, claramente visibles
tanto al aplicarlos como en el resultado”, expli-
ca Carretti. Finalmente, los CHROMA STAINS B
incrementaron la cromaticidad en la zona inter-
dental. Las caracterizaciones fueron acompafia-
das por las correspondientes cocciones de
fijacién, y el estado de la integracidn dptica se
fue comprobando visualmente en el paciente
cada vez.

Para que los colores actuasen desde el interior,
por dltimo se recubrié la zona central con
WINDOW transparente y en la zona incisal se
volvié a aplicar una estratificacion alternada de
EE9 (azulado transldcido) y EE11 (grisdceo trans-
licido). Tras el acabado mediante un diamante
fino y papel de lija de grano fino, Carretti se
mostré muy satisfecho: “Para el acabado, solo
tuve que realizar la coccién de glaseado con el
material de glaseado Finishing Agent y a conti-
nuacién pulir con piedra pémez”. La restauracion
rica en matices se integré de forma absoluta-
mente armoniosa en la zona estética. El exigen-
te paciente se mostré muy satisfecho con el
resultado altamente estético.

Articulo 11/18

— RESULTADO La vista detallada no deja lugar a
dudas: se imit6 la naturaleza en todas sus facetas.
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La reconstruccién de un solo diente anterior juvenil plantea un reto a
cualquier protésico dental. Para lograr un resultado altamente estético
con una dindmica luminica expresiva, es necesario reproducir el juego de
colores y luces natural con todos sus sutiles efectos. Un sistema de
recubrimiento ceramico debe ofrecer un amplio abanico de matices
cromaticos para posibilitar al protésico dental la confeccién de restaura-
ciones personalizadas y expresivas que armonicen a la perfeccién con los
dientes contiguos. En el siguiente caso, el protésico dental Marcio Breda
A explica cémo restauré la zona estética con una corona de ceramica sin
Marcio Breda, protésico dental metal y una carilla sin preparaciéon empleando la ceramica de recubrimien-
Vitoria, Espirito Santo (Brasil)  to de feldespato VITA VM 9 (VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemania).
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—> SITUACION DE PARTIDA La situacién de partida
con déficits morfoldgicos y asimetrias en la zona
estética.

1. Situacién de partida clinica

Una paciente de 27 afios acudi6 a la clinica odon-
toldgica del Dr. Vitor Padilha de Menezes porque
no estaba satisfecha con la estética de su incisi-
vo central derecho superior. Después de sufrir un
traumatismo, el diente habia sido tratado con una
corona de cerdmica sin metal. La morfologia y la
apariencia fotodptica no armonizaban con los
dientes naturales contiguos. La encia localmente
inflamada e irritada denotaba un borde de la co-
rona insuficiente. El diagndstico radioldgico reve-
16 una endodoncia suficiente. El objetivo del
odontdlogo y del protésico dental era armonizar
simétricamente la morfologia de ambos incisivos
centrales y reproducir el color dental y los efectos
individuales de los dientes contiguos. Por lo tanto,
se planificaron una carilla sin preparacion en el
diente 21 y una corona de cerdmica sin metal
VITA VM 9 en el diente 11.

MATERIALES DE ESTRUCTURA, MATERIALES DE RECUBRIMIENTO Y MAQUILLAJES PARA UNA GRAN EXPRESIVIDAD

2. Determinacion sistematica del color dental

Para poder reproducir con precision la sustan-
cia dental dura natural, se determiné el color
mediante la VITA Toothguide 3D-MASTER.
En tres pasos se determinaron la claridad, la
saturacién cromatica y la tonalidad cromatica.
En este caso, el color determinado se situé
entre IM1y 1M2. Bajo anestesia local se ex-
trajo la antigua corona y se optimizé la forma
de la preparacién. Se tomd una impresion
analdgica y se confecciond un modelo maestro.
Se cred un encerado mesial en el diente 21 para
visualizar la morfologia ideal. Se escaned el
modelo, se diseiid una estructura de diéxido
de circonio para el diente 11 y se confecciond
mediante un flujo de trabajo digital. Tras la
sinterizacion, el acabado y la coccién de rege-
neracion, la estructura estaba lista para su
recubrimiento con VITA VM 9.

e
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VITA VM 9 convence por su efecto
cromatico natural, su dindmica luminica
y sus buenas propiedades mecénicas.

Fig. 2 La corona en el diente 11 se mostraba apagada,
sin efectos fotodpticos.

Fig. 7 Se estratific6 con EFFECT OPAL 3 (azulado) por
mesial y distal en el tercio superior de la corona.

3. El recubrimiento

2.8 DENTAL VISIONIST

Fig. 3 Se confecciond mediante CAD/CAM una estructura
de diéxido de circonio.

Fig. 8 Para completar la capa de esmalte se afiadié una
mezcla 2:1 de ENAMEL (ENL) y NEUTRAL.
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A fin de integrar en la corona colores fluores-
centes célidos, se llevo a cabo la coccidén wash
con VITA AKZENT Plus GLAZE PASTE y se apli-
c6 encima VITA VM 9 EFFECT LINER 2 (beige).
A continuacioén se reprodujo el ntcleo de den-
tina en dos pasos sucesivos con BASE DENTINE
1M2 y 1M1. Tras un cut-back anatémico se
aplicé EFFECT CHROMA 2 (beige arena) por
incisal. Posteriormente se estratificd con
EFFECT OPAL 3 (azulado) por mesial y distal en
el tercio superior de la corona. Para completar
la estratificacion del esmalte se afiadié una
mezcla de ENAMEL (ENL) y NEUTRAL en la
proporcién 2:1. Tras la primera coccién de
dentina se termind la corona con una coccién
de correccién. Para el acabado de la restaura-
cién se utilizaron un diamante fino y un pulidor

de goma. En un segundo modelo maestro con
un mufién refractario en el diente 21 se con-
fecciond la carilla sin preparacién mediante
VITAVM 9.
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Fig. 4 El ndcleo de dentina se estratificd inicialmente con
VITAVM 9 BASE DENTINE 1M2.

Fig. 5 Para completar el nicleo de dentina se estratific Fig. 6 Tras el cut-back anatdmico se aplicé EFFECT

adicionalmente con BASE DENTINE 1M1. CHROMA 2 (beige arena) en la zona incisal.

Fig. 9 Se retiré cuidadosamente la corona del modelo
maestro y se completaron las zonas proximales.

4. Resultado altamente estético

Para obtener una apariencia natural, se carac-
terizaron las restauraciones con VITA AKZENT
Plus EFFECT STAINS 01 (blanco) y 02 (crema)
y se fijaron mediante una coccién. Finalmente
se procedié a la coccién de glaseado con
VITA AKZENT Plus GLAZE. Tras la prueba clinica
en boca se pudieron fijar adhesivamente la
carilla sin preparacién y la corona. La arcada
dentaria en la zona estética se armonizé con los
dos tipos de restauracién de ceramica sin metal
distintos y presentaba un juego de colores y
luces natural. Las restauraciones reprodujeron
todos los matices de los dientes contiguos y se
integraron armoniosamente. La joven paciente
se mostré muy satisfecha con el resultado de la
restauracion. Su sonrisa reflejaba su mayor
autoestima tras la rehabilitacién.
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Fig. 10 La arcada dentaria en la zona estética armonizaba Fig. 11 La morfologfa y la textura de las restauraciones

con el contorno de los labios. presentaban un aspecto muy natural.

— RESULTADO La paciente se mostré muy satisfecha con el resultado del
tratamiento.
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Reproduccion cromatica sistematic
mediante el sistema de recubrimient
VITA VMK Master

Marcio Breda,
protésico dental Vitdria,
Espirito Santo (Brasil)

La necesidad de tratar a pacientes con distintos tipos de restauracion

en la zona de los dientes anteriores plantea a menudo un gran reto.

En tales casos es preciso coordinar de manera inteligente los métodos
de confeccion, los materiales de estructura y los grosores de pared para
que en ultima instancia el conjunto de la restauracion se integre armo-
niosamente en la dentadura natural. Para ello se requieren ceramicas de
recubrimiento que permitan un uso intuitivo y flexible y al mismo tiempo
posean una elevada fidelidad cromatica. Ademads, estas ceramicas deben
posibilitar tanto una estratificacién basica sencilla como la reproduccién
de todas las facetas del juego de colores y luces natural. El protésico
dental Marcio Breda muestra cémo, con ayuda del sistema de ceramica
de recubrimiento VITA VMK Master (VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen,
Alemania), restaura la zona estética con coronas metaloceramicas y
carillas sin preparacion de ceramica sin metal.
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Fig. 2 El color dental basico A1 se determind mediante la
gufa de colores VITA classical A1-D4.

1. Situacion de partida compleja
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Fig. 3 Mediante las guias de colores VITA VMK Master
LUMINARY se determinaron los efectos de fluorescencia.

2. Determinacion exhaustiva del color dental

Una paciente de 34 afos se presentd en la clini-
ca del Dr. Henrique Breda Rafalski. Estaba insa-
tisfecha con la estética de sus dientes anteriores
superiores. Las coronas metalocerdmicas en los
\ ientes anteriores 11 y 21 presentaban un aspec-
apagado y una integracion cromatica deficien-
e observo una falta de armonia entre los ejes
es y el contorno de los bordes incisales y
ada dentaria, asi como de la morfologia.

s coronas metalocerdmicas en los AR <R
1 y 21 presentaban déficits estéticos. a la reconstruccion metélica de perno-
i el diente 11, se debian tratar los inci-
'! es con nuevas coronas metalocera-
7, la estética roja y blanca en la
ia restablecerse mediante un
A lemas, se planificaron carillas
a los dientes 12 y 22, a fin de
 dentaria. Para la confeccién de
debia utilizarse la ceramica de
A VMK Master.

ON DE PARTIDA En la situacién de

Para posibilitar la reproduccién cromatica siste-
maética se determinaron en varios pasos el color
dental bdsico y otros matices y efectos cromé-
ticos. En el primer paso se determind el color
dental basico A1 mediante la guia de colores
VITA classical A1-D4 y se documentd fotografi-
camente. A continuacién se utilizaron las guias
de colores VITA VMK Master LUMINARY y
TRANSLUCENT para determinar matices cromé-
ticos translicidos y efectos fluorescentes de la
dentadura natural. Finalmente se cortaron y
retiraron las coronas de los dientes 11y 21 bajo
anestesia local. Se procedié a la preparacién y
la toma de impresién de los mufiones dentales.
Se confeccioné un modelo maestro con mufio-
nes refractarios en los incisivos laterales.
Tras el escaneo del modelo se pudieron disefiar
estructuras de corona de aleacién no preciosa
en los dientes 11y 21y se fresaron con el Cera-
mill Motion 2 a partir de Ceramill Sintron (ambos
de Amann Girrbach, Pforzheim, Alemania).
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Fig. 4 Mediante las guias de colores VITA VMK Master
TRANSLUCENT se determinaron los matices cromaticos
translicidos.

Fig. 5 Dado que el diente 11 habia sido tratado con una
reconstruccion de perno-muidén metalica, se opté por
estructuras de aleacion no preciosa.

Fig. 9 El nldcleo de dentina se estratificé con DENTINE A1
de manera reducida anatémicamente.

3. Dos tipos de restauracién,
un sistema de recubrimiento

Fig. 10 A continuacion se personalizé con TRANSLUCENT
5 (T5: azul claro) y con NECK 4 (N4: naranja).

4. Caracterizacion y acabado
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Las estructuras de corona de aleacién no precio-
sa se recubrieron con una fina capa de VITA NP
BOND, que como amortiguador del CET posibilita
un recubrimiento sin tensiones y resistente. Para
la coccion wash se rocié ademas VITA SPRAY-ON
OPAQUE POWDER A1 (OP1). Para la regulacién de
la fluorescencia desde la profundidad se llevé a
cabo la primera coccién de dentina con
VITA VMK Master LUMINARY 1 (blanco) y 4 (ma-
rrén-naranja claro). A continuacién se estratificé
el ndcleo de dentina con A1 DENTINE de forma
anatémicamente reducida y se personalizé por
proximal con TRANSLUCENT 5 (T5: azul claro) y
con NECK 4 (N4: naranja) en la zona de los ma-
melones. Las partes de esmalte de las coronas se
construyeron con una mezcla de ENAMEL 1 blan-
quecino (70 %) y TRANSLUCENT 4 neutro (30 %).
Para la confeccidn de las carillas sin preparacién
en la técnica de estratificacién se utilizaron tam-
bién los materiales ENAMEL y TRANSLUCENT en
la proporcién de mezclado mencionada.

Tras la segunda coccién de dentina de las coronas,
se procedié a su acabado con diamantes finos y
pulidores de goma y finalmente se caracterizé con
color blanco en la zona incisal mediante los maqui-
llajes VITA AKZENT Plus EFFECT STAINS 01 (ESO1).
Por proximal se increment¢ la saturacién cromati-
ca con ESO2 (crema) y ESO7 (caqui). Tras la coccidn
de fijacion de los maquillajes y la subsiguiente
coccion de glaseado con VITA AKZENT Plus GLAZE,
por Ultimo se procedié al pulido mediante un pulidor
de goma fino. El acabado de las carillas se llevé a
cabo de forma anédloga mediante maquillajes y
pulido. Tras la prueba clinica en boca se fijaron
adhesivamente las cuatro restauraciones. El recu-
brimiento de las estructuras de corona metdlicas y
las carillas sin preparacién de VITA VMK Master
cementadas adhesivamente sobre esmalte se tra-
dujeron en un resultado global absolutamente ar-
monioso en la zona estética. La paciente quedd
muy satisfecha con el resultado altamente estético.
Articulo 11/18
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Fig. 6 Sobre las estructuras de aleacién no preciosa
confeccionadas mediante CAD/CAM se aplicé el
amortiguador de CET VITA NP BOND.

AA A A

Fig. 11 Se reprodujo el esmalte mediante una mezcla de
ENAMEL 1 (70 %) y TRANSLUCENT 4 (30 %).

Fig. 14 Los dos tipos de restauracién distintos
presentaban un juego de luces natural.

Fig. 7 Para la coccion wash se rocié ademas Fig. 8 Se llevd a cabo la primera coccién de dentina
VITA SPRAY-ON OPAQUE POWDER A1 (OP1). con VITA VMK Master LUMINARY 1 (blanco) y 4
(marrén-naranja claro).

Fig. 12 El resultado final tras el acabado, la caracterizaciéon  Fig. 13 Los bordes incisales simétricos armonizaban
y el glaseado con VITA AKZENT Plus y el pulido. con el contorno de los labios.

— RESULTADO: En la vista lateral se aprecid una
morfologia natural de la superficie.
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